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... bei unserem gemeinsamen Fort- und Weiterbildungspro-
gramm für Hospizarbeit und Palliativversorgung in der Region 
Augsburg!

Warum bietet der Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V. 
diesen Service für alle Veranstalter ein gemeinsames Fort- und 
Weiterbildungsprogramm an? Ist dies nicht eher das Sichtbar-
machen von konkurrierenden Angeboten?

Eher nicht, denn es ist eben keine gelebte Konkurrenz, sondern 
ein gelebtes Miteinander und die Möglichkeit des Austauschs 
innerhalb der eigenen Berufsgruppe und über Fach- oder Or-
ganisationsgrenzen hinweg. Das dies so ist zeugt davon, dass 
auch im Jahr 2019 wieder mehr und ganz unterschiedliche 
Organisationen viele verschiedene Angebote im Bereich der 
Palliativversorgung und Hospizarbeit in der Region anbieten.

Das Programm 2019 zeigt nicht nur mehr, sondern auch viele 
neue Angebote im Vergleich zum Vorjahr. Im Kapitel »Angebote 
für Trauernde« haben wir den Umfang der Anbieter vergrößern 
können. Damit werden noch mehr Hilfsangebote für die schwe-
re Zeit der Hinterbliebenen, nach Verlust eines geliebten Men-
schen, in unserer Region aufgezeigt.

Wir glauben weiterhin fest daran, dass im Miteinander statt 
Konkurrenz einer der Schlüssel für die weitere Umsetzung der 
Hospiz- und Palliatividee in unserer Region liegt. 

Überzeugen Sie sich selbst und teilen Sie uns mit, wenn Sie 
noch etwas vermissen sollten, 

Ihr

	  Willkommen ...

Bild Titel, S. 87, S. 93: © AHPV, K.Thorau
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Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 63

22. Augsburger Palliativtag (in Kooperation mit der AHPV)� 64

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 65

Kinder trauern - anders? � 66

Sterben gehört zum Leben� 66

Der Augsburger Notfallplan für Kinder und Jugendliche?� 67

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 68

9. Augsburger Basiskurs Palliativmedizin - Kursweiterbildung�69

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul II� 70

Qualitätszirkel  
Allgemeine Ambulante Palliativversorgung AAPV� 72

Zusatzweiterbildung - Palliativmedizin Ärzte – Modul 1� 73

Fallkonferenz  FÜR|SICH|VOR:SORGEN� 75

Das Kurzgespräch in Seelsorge und Beratung� 76

Palliativpharmazie - Wochenkurs� 78

FÜR|SICH|VOR:SORGEN – Wie kann das gelingen und was 
sollte beachtet werden?� 81

Gottesdienst mit dementiell erkrankten Menschen feiern� 82

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 84

Palliativmedizinische und -pflegerische 
Symptomlinderung

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V � 17

Palliative Care für Pflegende 18

Letzte Hilfe Kurs � 19

2. Multiprofessioneller Palliative Care Basiskurs (40 h)� 20

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs�  22

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul II � 23

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 24

Sexualität im palliativen Kontext� 25

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 26

Fallseminar Palliativmedizin Modul I� 30

Weiterbildung Palliative Care für Pflegende (176 h)� 31

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 36

Qualitätszirkel  
Allgemeine Ambulante Palliativversorgung AAPV� 37

5. Basiskurs Palliativmedizin für Ärzte� 41

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 42

Palliativpharmazie - Wochenendkurs� 43

2. Palliative Care Aufbaukurs für Pflegende (120 Stunden)� 45

Behandlung von Luftnot und Schmerz� 47

Palliative Praxis - Offener Kurs� 48

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 50

Pflegerischer Schmerzexperte/ 
Pain Nurse Geriatrie, Palliative Care� 53

13. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs�54

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 55

Palliative Care für Fachkräfte  
aus psychosozialen Arbeitsfeldern� 56

Palliative Care für Seelsorgende - Grundkurs� 57

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 59
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Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 62

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 63

22. Augsburger Palliativtag (in Kooperation mit der AHPV)� 64

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 65

Der Augsburger Notfallplan für Kinder und Jugendliche? � 67

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 68

9. Augsburger Basiskurs Palliativmedizin - Kursweiterbildung�69

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul II� 70

Schmerzen bei Menschen mit Demenz - Vertiefungstage für 
Palliative Care Pflegefachkräfte� 71

Qualitätszirkel  
Allgemeine Ambulante Palliativversorgung AAPV� 72

Zusatzweiterbildung - Palliativmedizin Ärzte – Modul 1� 73

7. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 77

Palliativpharmazie - Wochenkurs� 78

14. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs� 79

Augsburger Letzte Hilfe Kurs� 83

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 84

Aromapflege� 85

Psychosoziale Angebote

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V � 17

Palliative Care für Pflegende � 18

Letzte Hilfe Kurs � 19

2. Multiprofessioneller Palliative Care Basiskurs (40 h)� 20

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 22

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 24

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 26

Fallkonferenz  FÜR|SICH|VOR:SORGEN� 28

Vertiefungsseminar für Hospizbegleiter*innen und 
Koordinator*innen - Update Behindertenhilfe� 29

Fallseminar Palliativmedizin Modul I� 30

Weiterbildung Palliative Care für Pflegende (176 h)� 31

Seminar zur Leitungskompetenz� 32

Klangschalen in der Begleitung am Krankenbett� 34

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 36

Versöhnt Leben� 40

5. Basiskurs Palliativmedizin für Ärzte� 41

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 42

Palliativpharmazie - Wochenendkurs� 43

2. Palliative Care Aufbaukurs für Pflegende (120 Stunden)� 45

Palliative Praxis - Offener Kurs� 48

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 50

Begleitung von Familie und sozialem Umfeld - Vertiefungstage 
für Palliative Care Pflegefachkräfte� 51

Vom Trauern und Trösten� 52

13. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs�54

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 55

Palliative Care für Fachkräfte  
aus psychosozialen Arbeitsfeldern� 56

Palliative Care für Seelsorgende - Grundkurs� 57

Lebensbilanz im palliativen Kontext  
aus Sicht der Musiktherapie� 58

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 59

Koordinationsfachkräfte in der ambulanten Hospizarbeit� 60

Mein Wille. Meine Würde. Bis zuletzt. Beraterqualifikation 
gemäß §132g SGB V� 61

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 62

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 63

22. Augsburger Palliativtag (in Kooperation mit der AHPV)� 64

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 65

Der Augsburger Notfallplan für Kinder und Jugendliche? � 67
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Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 68

9. Augsburger Basiskurs Palliativmedizin - Kursweiterbildung�69

Zusatzweiterbildung - Palliativmedizin Ärzte – Modul 1� 73

Fallkonferenz  FÜR|SICH|VOR:SORGEN� 75

Ernährungsmedizinische Aspekte in der Palliativsituation� 76

7. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 77

Palliativpharmazie - Wochenkurs� 78

14. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs� 79

Gottesdienst mit dementiell erkrankten Menschen feiern� 82

Augsburger Letzte Hilfe Kurs� 83

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 84

Bewegungsförderung im palliativen Kontext� 86

Sozialversicherung

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 22

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 42

13. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs�54

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 59

Mein Wille. Meine Würde. Bis zuletzt. Beraterqualifikation  
gemäß §132g SGB V� 61

7. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 77

14. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs� 79

Augsburger Letzte Hilfe Kurs� 83

Spiritualität

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 17

Palliative Care für Pflegende � 18

2. Multiprofessioneller Palliative Care Basiskurs (40 h)� 20

Trauerbegleitung Fortbildung 2019� 21

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 22

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 24

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 26

Vertiefungsseminar für Hospizbegleiter*innen und 
Koordinator*innen - Update Behindertenhilfe� 29

Fallseminar Palliativmedizin Modul I� 30

Weiterbildung Palliative Care für Pflegende (176 h)� 31

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 36

Lebendigkeit und Alter:  
Spiritualität und Glaube als Kraftquelle � 38

Unterstützte Kommunikation - im Themenkomplex Schmerz, 
Sterben und Trauer - Abschiede gestalten� 38

Menschen mit Demenz verstehen und begleiten,  
im Leben und im Sterben� 39

Versöhnt Leben� 40

5. Basiskurs Palliativmedizin für Ärzte� 41

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 42

Palliativpharmazie - Wochenendkurs� 43

2. Palliative Care Aufbaukurs für Pflegende (120 Stunden)� 45

Palliative Praxis - Offener Kurs� 48

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 50

Vom Trauern und Trösten� 52

13. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs�54

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 55

Palliative Care für Fachkräfte  
aus psychosozialen Arbeitsfeldern� 56

Palliative Care für Seelsorgende - Grundkurs� 57

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 59

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 62

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 63

22. Augsburger Palliativtag (in Kooperation mit der AHPV)� 64

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 65

Kinder trauern - anders? � 66
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Energie Tanken - Trommelworkshop� 68

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 68

9. Augsburger Basiskurs Palliativmedizin - Kursweiterbildung�69

Zusatzweiterbildung - Palliativmedizin Ärzte – Modul 1� 73

7. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 77

Palliativpharmazie - Wochenkurs� 78

14. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs� 79

Gottesdienst mit dementiell erkrankten Menschen feiern� 82

Augsburger Letzte Hilfe Kurs� 83

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 84

Aromapflege� 85

Symptomlinderung

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V � 17

Palliative Care für Pflegende � 18

2. Multiprofessioneller Palliative Care Basiskurs (40 h)� 20

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 22

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul II � 23

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 24

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 26

Fallseminar Palliativmedizin Modul I� 30

Weiterbildung Palliative Care für Pflegende (176 h)� 31

Klangschalen in der Begleitung am Krankenbett� 34

Qualitätszirkel  
Allgemeine Ambulante Palliativversorgung AAPV� 37

5. Basiskurs Palliativmedizin für Ärzte� 41

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 42

Tänze im Sitzen� 44

2. Palliative Care Aufbaukurs für Pflegende (120 Stunden)� 45

Behandlung von Luftnot und Schmerz� 47

Palliative Praxis - Offener Kurs� 48

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 50

13. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs�54

Bewegung trotz(t) Demenz� 55

Palliative Care für Fachkräfte  
aus psychosozialen Arbeitsfeldern� 56

Palliative Care für Seelsorgende - Grundkurs� 57

Lebensbilanz im palliativen Kontext  
aus Sicht der Musiktherapie� 58

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 59

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 63

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 65

Energie Tanken - Trommelworkshop� 68

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 68

9. Augsburger Basiskurs Palliativmedizin - Kursweiterbildung�69

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul II� 70

Schmerzen bei Menschen mit Demenz - Vertiefungstage für 
Palliative Care Pflegefachkräfte� 71

Qualitätszirkel  
Allgemeine Ambulante Palliativversorgung AAPV� 72

Zusatzweiterbildung - Palliativmedizin Ärzte – Modul 1� 73

Ausbildung zum Hospizbegleiter� 74

Ernährungsmedizinische Aspekte in der Palliativsituation� 76

7. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 77

Palliativpharmazie - Wochenkurs� 78

14. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs� 79

Augsburger Letzte Hilfe Kurs� 83

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 84

Aromapflege� 85

Bewegungsförderung im palliativen Kontext� 86

Trauer
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Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V � 17

Palliative Care für Pflegende � 18

Letzte Hilfe Kurs � 19

2. Multiprofessioneller Palliative Care Basiskurs (40 h)� 20

Trauerbegleitung Fortbildung 2019� 21

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 22

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul II � 23

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 24

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 26

Vertiefungsseminar für Hospizbegleiter*innen und 
Koordinator*innen - Update Behindertenhilfe� 29

Fallseminar Palliativmedizin Modul I� 30

Weiterbildung Palliative Care für Pflegende (176 h)� 31

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 36

Qualitätszirkel  
Allgemeine Ambulante Palliativversorgung AAPV � 37

Unterstützte Kommunikation - im Themenkomplex Schmerz, 
Sterben und Trauer - Abschiede gestalten � 38

5. Basiskurs Palliativmedizin für Ärzte� 41

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 42

Palliativpharmazie - Wochenendkurs� 43

2. Palliative Care Aufbaukurs für Pflegende (120 Stunden)� 45

Palliative Praxis - Offener Kurs� 48

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 50

Begleitung von Familie und sozialem Umfeld - Vertiefungstage 
für Palliative Care Pflegefachkräfte� 51

Vom Trauern und Trösten� 52

13. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs�54

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 55

Palliative Care für Fachkräfte  
aus psychosozialen Arbeitsfeldern� 56

Palliative Care für Seelsorgende - Grundkurs� 57

Lebensbilanz im palliativen Kontext  
aus Sicht der Musiktherapie� 58

6. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs � 59

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul I� 62

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Kurs-Weiterbildung� 63

22. Augsburger Palliativtag (in Kooperation mit der AHPV)� 64

Behandlung im Voraus planen (BVP) - § 132g SGB V� 65

Kinder trauern - anders? � 66

Besichtigung der Palliativstation am Klinikum Augsburg� 68

9. Augsburger Basiskurs Palliativmedizin - Kursweiterbildung�69

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul II� 70

Qualitätszirkel  
Allgemeine Ambulante Palliativversorgung AAPV� 72

Zusatzweiterbildung - Palliativmedizin Ärzte – Modul 1� 73

Ernährungsmedizinische Aspekte in der Palliativsituation� 76

7. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - Zertifikatskurs� 77

Palliativpharmazie - Wochenkurs� 78

14. Multiprofessioneller Augsburger Palliative Care Basiskurs� 79

Augsburger Letzte Hilfe Kurs� 83

Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: Fallseminar Modul III� 84

Aromapflege� 85

Bewegungsförderung im palliativen Kontext� 86
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Behandlung im Voraus planen (BVP) 
- § 132g SGB V

Die Vorausplanung wird durch qualifizierte Gesprächsbegleiter an-
geboten. Daneben hat die Einrichtung im Rahmen ihres Aufgaben-
bereiches sicherzustellen, dass der ermittelte Patientenwille auch 
zur Umsetzung gelangt (interne Vernetzung). Zusätzlich ist durch 
eine enge Zusammenarbeit mit den regionalen Versorgungs- und 
Betreuungsanbietern darauf hinzuwirken, dass diese den Willen 
des Bewohners umsetzen (externe Vernetzung). Damit bedarf 
es einer "institutionellen Implementierung" und Koordination des 
Konzeptes. Grundvoraussetzung der Finanzierung gemäß §132g 
SGB V ist die Erstellung eines Konzeptes zur Implementierung.

Die 8-tägige modulare Präsenzschulung orientiert sich an den 
Anforderungen des § 132 g SGB V sowie darüber hinaus dem 
aktuellen Schulungsstandard der Deutschsprachigen interprofes-
sionellen Vereinigung Behandlung im Voraus planen (DiV-BVP 
e.V.). Sie umfasst ein Basismodul (Modul A = 3 Tage) und zwei 
Aufbaumodule (Modul B = 3 Tage; Modul C = 2 Tage).

Inhalt

�� Entwicklung von Advance Care Planning / Behandlung im 
Voraus planen/ § 132g SGBV

�� Ethische Grundlagen: Hintergrund zu Patientenautonomie, 
Stellvertreterentscheidung

�� Rechtliche Grundlagen: Betreuung und Patientenverfügungs-
gesetz

�� Rollen und Aufgaben

�� Grundlagen Kommunikation und Gesprächsbegleitung

�� Elemente der Begleitungsgespräche

�� Dokumentation, Qualitätssicherung

�� Institutionelle und regionale Implementierung

�� Kenntnisse zu medizinisch - pflegerischen Sachverhalten

�� Kommunikation und Gesprächsbegleitung

�� Elemente der Begleitungsgespräche

�� Dokumentation

Ziel

Gewährleistung der Umsetzung individueller Behandlungswün-
sche von Bewohnern, auch wenn sie sich selbst nicht (mehr) 
dazu äußern können.

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-1

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Einrichtungen der 
Behindertenfürsorge, Seelsorger, Psycholo-
gen, Pflegefachkräfte, Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Spiritualität, Symptomlinderung, 
Trauer

Kurs-Methoden Intensivtraining durch Rollenspiele in Klein-
gruppen mit Schauspielpatienten,Impulsrefe
rate, Diskussionsrunden, Fallarbeit, + Grup-
penarbeit, Selbsterfahrung, Plenartreffen

Termin 09.01.2019

Uhrzeit 09:00 - 17:30 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. Dr. Berend Feddersen

Ort Klinikum der Universität München, Klinik 
für Palliativmedizin, Christophorus Akade-
mie, Marchioninistr. 15,  
81377 München

Kosten 1.800 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung 
beruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 12-16

Anmeldung bis erforderlich
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Palliative Care für Pflegende

Der Kurs möchte Angehörige der pflegenden Berufe in das Kon-
zept von Palliative Care einführen und zielt auf den Erwerb spezifi-
scher Kompetenzen in der Pflege und Begleitung schwerstkranker 
und sterbender Menschen. Dabei werden die verschiedenen Orte 
der Umsetzung von Palliative Care ebenso berücksichtigt wie die 
Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen.

Ziel

Einführung in das Konzept von Palliative Care, zum Erwerb spezifi-
scher Kompetenzen in der Pflege und Begleitung schwerstkranker 
und sterbender Menschen.

Inhalt

�� spezifische Ansätze und Methoden der Palliativpflege

�� Grundkenntnisse der Schmerztherapie und Symptom-be-
handlung

�� Aspekte der Krankheitsbewältigung

�� Umgang mit Sterben, Tod und Trauer

�� Kommunikation und Wahrnehmung

�� organisatorische, rechtliche und ethische Aspekte von Pallia-
tive Care

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-2

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Spiritualität, Symptomlinderung, 
Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate, Diskussion, Fallarbeit, 
Selbstreflexion, kreatives Arbeiten. Im 
Rahmen des Kurses verfassen die Teilneh-
menden eine schriftliche Arbeit über ein 
selbst gewähltes Thema aus dem Bereich 
Palliative Care.

Termin 14.01.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Heike Walper

Ort Klinikum der Universität München, Klinik 
für Palliativmedizin, Christophorus Akade-
mie, Marchioninistraße 15, 81377 München

Kosten 1.840 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung 
beruflich Pflegender (RbP), Zertifizierung 
der DGP

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 03.12.2018
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Letzte Hilfe Kurs

Das Lebensende und Sterben macht uns als Mitmenschen oft 
hilflos. Uraltes Wissen zur Sterbegeleitung ist mit der Industriali-
sierung schleichend verloren gegangen. Wir bieten einen Kurzkurs 
zur “Letzten Hilfe” an. Hier lernen interessierte Bürgerinnen und 
Bürger, was sie für die ihnen Nahestehenden am Ende des Le-
bens tun können. Wir vermitteln Basiswissen, Orientierung und 
einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft, die 
nicht auch in der Familie und der Nachbarschaft möglich ist. Wir 
möchten Grundwissen an die Hand geben und ermutigen, sich 
Sterbenden zu zuwenden. Denn Zuwendung ist das, was wir alle 
am Ende des Lebens am meisten brauchen. Die Letzte Hilfe, die 
einem Menschen in seinem Leben zuteilwird, darf keine sein, die 
den Sterbenden tötet. Der Abschied vom Leben ist der schwers-
te, den die Lebensreise für einen Menschen bereithält, deshalb 
braucht es, wie auf allen schweren Wegen, jemanden der uns 
die Hand reicht. Diese Hand zu reichen erfordert nur ein bisschen 
Mut und Wissen. In Letzte Hilfe Kursen vermitteln wir beides.

Inhalt

�� Vorsorge für das Lebensende 
(Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung)

�� Veränderungen im Sterbeprozess:  
(körperlich, psychisch, sozial, spirituell)

�� Möglichkeiten um Leiden zu lindern

�� Erklärung der örtlichen Versorgungsstruktur 
(Allgemeine ambulante    Palliativversorgung (AAPV),   
Spezialisierte ambulante    Palliativversorgung (SAPV),  
Palliativstation, stationäres Hospiz

�� Ernährung und Flüssigkeit am Lebensende

�� Abschiedrituale, Bestattungsformen, Trauer

Veranstalter Hospizhelfergruppe St. Raphael

Kursnummer H170119

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Soziale Berufsgruppen, 
Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte

Thema Hospiz, palliativmedizinische und-pflege-
rische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Trauer

Voraussetzung Keine

Termin 17.01.2019

Uhrzeit 17:30 - 21:30 Uhr

Kursleitung Sabrina Mühle

Ort Grundschule, Martinsplatz 7, 86497 Horgau

Kosten 5,00 Euro

Teilnehmerzahl 6-20

Anmeldung bis 10.01.2019
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2. Multiprofessioneller Palliative Care 
Basiskurs (40 Stunden)

Gearbeitet wird nach dem Curriculum L. 
Federhenn, M. Kern, G. Graf der Deutschen 
Gesellschaft für Palliativmedizin.

In diesem Kurs soll die Kompetenz der teilnehmenden Pflegen-
den nicht nur durch Wissensvermittlung, sondern gleichermaßen 
durch eine Weiterentwicklung ihrer Haltung und Einstellung ge-
fördert werden. 

Hinweise

Der Kurs umfasst 40 Unterrichtsstunden und wird durch die Deut-
sche Gesellschaft für Palliatmedizin (DGP) zertifiziert.

20 Fortbildungspunkte (RbP – Registrierung beruflich Pflegender)

Ziel

Ziele palliativpflegerischer Betreuung sind ein angemessener 
Umgang mit Leben, Sterben und Tod sowie der Erhalt von 
Autonomie und Würde Schwerkranker und Sterbender.
Die Teilnehmer sollen Basisfähigkeiten erhalten und für das 
Handeln in Palliative Care sensibilisiert werden.

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativmedizin

�� Palliative Pflege (Mundpflege, palliative Wundpflege, Ernäh-
rung u. a)

�� Psychosoziale und spirituelle Aspekte

�� Kommunikation und Wahrnehmung

�� Patientenrecht und Vorsorge

�� Ethische Fragestellungen

�� Familie und sozialer Hintergrund, Zusammenarbeit mit Hos-
pizen

�� Aspekte der Teamarbeit 

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer Uniklinik-Augsburg-IZPV-40h-Pflege

Zielgruppe Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Voraussetzung Anmeldeformular für Weiterbildungen
Kopie des Berufsabschlusszeugnisses (gilt 
auch für Mitarbeiter am Klinikum Augsburg)

Termin 21.01.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Oberärztin Dr. med. Irmtraud Hainsch-Mül-
ler, Zertifizierte Kursleiterin DGP

Ort Uniklinik Augsburg, Alte Kinderklinik für Kin-
der und Jugendliche, Stenglinstr. 2, 86156 
Augsburg

Kosten 420,00 Euro pro Teilnehmer

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl 20

Anmeldung bis 11.01.2019

Hinweis Programm steht ab Mitte Dezember 2019 
zur Verfügung.
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Das sind wir

Das St. Vinzenz-Hospiz informiert über seine ambulante und sta-
tionäre Hospizarbeit

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Kursnummer nicht bekannt

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen

Thema Hospiz

Termin 22.01.2019

Uhrzeit 19:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Geschäftsführerin Christine Sieberth

Ort St. Vinzenz-Hospiz, Zirbelstr. 23, 86154 
Augsburg

Kosten 3,00 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 30.09.2019

Trauerbegleitung Fortbildung 2019

Der Fortbildungskurs zur Trauerbegleitung gliedert sich in 4 Mo-
dule zu je zwei Tagen:

�� Trauer beschreiben 31.1./1.2.2019;

�� Trauer verstehen 4.4./5.4.2019

�� Trauer begleiten 16.5./17.5.2019

�� Trauer gestalten 11.7./12.7.2019
Zwischen den Modulen treffen sich Lerngruppen je einmal selb-
storganisiert.

Veranstalter Haus Tobias

Kursnummer HT 2019 1

Zielgruppe Hospizhelfer, Soziale Berufsgruppen, Seel-
sorger, Pflegefachkräfte

Thema Hospiz, Kommunikation/Beratung/Supervisi-
on, Spiritualität, Trauer

Termin 31.01.2019

Uhrzeit 09:30 - 17:00 Uhr

Kursleitung Gudrun Fackler

Ort Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten 350 Euro

Anmeldung bis 06.01.2019
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6. Augsburger Aufbaukurs Palliative 
Care - Zertifikatskurs

1. Kurswoche

Aufbaukurs Palliative Care

Ziel

Voraussetzung für das von der Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) beschriebene Ziel ist die Bereitschaft, sich neben den 
medizinisch-pflegerischen Themen auf die Auseinandersetzung 
mit Verlust, Abschied, Sterben, Tod und Trauer einzulassen und 
diese im Berufsalltag vielfältig erlebten Situationen zu reflektieren.

Im Mittelpunkt steht die Entwicklung eines individuellen, auf die 
Betroffenen ausgerichteten Pflege- und Betreuungskonzeptes.

Inhalt

Diese Fortbildung greift die zentralen Fragen und Probleme der 
palliativen Pflege und Betreuung auf und vermittelt Einsichten und 
Erkenntnisse sowie die entsprechenden sozialen, fachlichen und 
methodischen Kompetenzen. 

�� Palliative Pflege 

�� Grundlagen der Palliativmedizin 

�� Symptomkontrolle

�� Psychosoziale Aspekte 

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen 

�� Wahrnehmung und Kommunikation

�� Teamarbeit und Selbstreflexion

�� Religiöse und spirituelle Aspekte

�� Kulturelle und organisatorische Aspekte 

�� Einblicke in die palliativen und hospizlichen Strukturen in der 

Region Augsburg

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung 
e.V.

Kursnummer 2019_APC_6

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, palliativmedizini-
sche und-pflegerische Symptomlinderung, 
psychosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate; Präsentationen; Fallar-
beit; Kollegiales Feedback; Diskussionsrun-
den; Arbeitsgruppen

Voraussetzung Abgeschlossene Berufsausbildung in Ge-
sundheits- und Krankenpflege oder Alten-
pflege und Absolvierung eines 40-Stunden-
Basismodul für Pflegende, z.B. Kurs "Pallia-
tive Praxis" oder vergleichbares und von der 
DGP anerkanntes Basismodul für Pflegende.

Termin 28.01.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Beate Augustyn

Ort AHPV e. V. Schlößle in Pfersee, Stadtberger 
Straße 21, 86157 Augsburg

Kosten 1.010 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer

Anmeldung bis 14.01.2019

Ausgebucht
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Zusatz-Weiterbildung Palliativ- 
medizin: Fallseminar Modul II

Der individuelle Prozess des Sterbens im 
gesellschaftlichen Kontext

Dieses Modul bietet die Möglichkeit, die Fähigkeit zur Kommu-
nikation und Wahrnehmung im Umgang mit Patienten und ihren 
Angehörigen sowie im Team weiterzuentwickeln.

Wege ethischer Entscheidungsfindung, Umgang mit Verlusten 
und Trauerprozessen, Entlastung für eigene Betroffenheit sowie 
Reflexion der eigenen Rolle im multiprofessionellen Team sind 
Schwerpunkte dieses Kurses.

Inhalt

�� Übungen zur Schmerztherapie und Symptomlinderung

�� Ethische Fragestellungen und Entscheidungsfindung

�� Kommunikation und Wahrnehmung

�� Trauerprozesse

�� Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

�� Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-3 II

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, Symptomlinde-
rung, Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate,  Diskussionsrunden,  Fallar-
beit,  Gruppenarbeit,  Selbsterfahrung

Voraussetzung Abgeschlossene Kurs-Weiterbildung (40h)

Termin 28.01.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 750 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 17.12.2019
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Behandlung im Voraus planen (BVP) 
- § 132g SGB V

Die Vorausplanung wird durch qualifizierte Gesprächsbegleiter an-
geboten. Daneben hat die Einrichtung im Rahmen ihres Aufgaben-
bereiches sicherzustellen, dass der ermittelte Patientenwille auch 
zur Umsetzung gelangt (interne Vernetzung). Zusätzlich ist durch 
eine enge Zusammenarbeit mit den regionalen Versorgungs- und 
Betreuungsanbietern darauf hinzuwirken, dass diese den Willen des 
Bewohners umsetzen (externe Vernetzung). Damit bedarf es einer 
"institutionellen Implementierung" und Koordination des Konzeptes. 
Grundvoraussetzung der Finanzierung gemäß §132g SGB V ist die 
Erstellung eines Konzeptes zur Implementierung.

Die 8-tägige modulare Präsenzschulung orientiert sich an den An-
forderungen des § 132g SGB V sowie darüber hinaus dem aktuellen 
Schulungsstandard der Deutschsprachigen interprofessionellen Ver-
einigung Behandlung im Voraus planen (DiV-BVP e.V.). Sie umfasst 
ein Basismodul (Modul A = 3 Tage) und zwei Aufbaumodule (Modul 
B = 3 Tage; Modul C = 2 Tage).

Ziel

Gewährleistung der Umsetzung individueller Behandlungswün-
sche von Bewohnern, auch wenn sie sich selbst nicht (mehr) 
dazu äußern können.

Inhalt

�� Entwicklung von Advance Care Planning/Behandlung im Vor-
aus planen/§ 132g SGBV

�� Ethische Grundlagen: Hintergrund zu Patientenautonomie, 
Stellvertreterentscheidung

�� Rechtliche Grundlagen: Betreuung und Patientenverfügungs-
gesetz

�� Rollen und Aufgaben

�� Grundlagen Kommunikation und Gesprächsbegleitung

�� Elemente der Begleitungsgespräche

�� Dokumentation, Qualitätssicherung

�� Institutionelle und regionale Implementierung

�� Kenntnisse zu medizinisch - pflegerischen Sachverhalten

�� Kommunikation und Gesprächsbegleitung

�� Elemente der Begleitungsgespräche

�� Dokumentation

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-4

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Einrichtungen der 
Behindertenfürsorge, Seelsorger, Psycholo-
gen, Pflegefachkräfte, Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Spiritualität, Symptomlinderung, 
Trauer

Kurs-Methoden Intensivtraining durch Rollenspiele in Klein-
gruppen mit Schauspielpatienten, Impulsre-
ferate, Diskussionsrunden, Fallarbeit, Grup-
penarbeit, Selbsterfahrung, Plenartreffen

Termin 04.02.2019

Uhrzeit 09:00 - 17:30 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. Dr. Berend Feddersen

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 1.800 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters, Teil-
nahmebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 12-16

Anmeldung erforderlich
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Ausreichend versorgt?

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfü-
gung werden am Beispiel verschiedener Vordrucke vorgestellt

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Kursnummer nicht bekannt

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Füh-
rungskräfte

Thema Hospiz

Termin 05.02.2019

Uhrzeit 19:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Sozialdienst Karin Fritsch

Ort St. Vinzenz-Hospiz Augburg e.V., Zirbelstr. 
23, 86154 Augsburg

Kosten 3,00 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung –

Sexualität im palliativen Kontext

“Das ist doch nicht mehr wichtig am Ende 
des Lebens” - Das Thema Sterben und 
Tod: Beides sind Tabuthemen - Beides sind 
Grenzerfahrungen

Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden.

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019-IZPV-Donnerstagseminarreihe-Unikli-
nik Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Psychologen, 
Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte, Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung

Termin 21.02.2019

Uhrzeit 16:30 - 18:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Dr. med. Christoph Aulmann

Referent Dr. Claudia Maaßen, Stationsärztin, IZPV
Monika Perret, Stationsleitung IZPV

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2, 
86156 Augsburg
Kleiner Speisesaal, 1. UG, Raum 117

Kosten Keine.

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung erforderlich
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Zusatz-Weiterbildung Palliativmedi-
zin: Kurs-Weiterbildung

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebensqualität von 
Patienten (Erwachsenen und Kindern) und ihren Familien, die mit 
Problemen verbunden mit einer lebensbedrohlichen Erkrankung 
konfrontiert sind.

Dies geschieht durch Vorbeugen und Linderung von Leiden mit-
tels frühzeitiger Erkennung und genauer Beurteilung und Behand-
lung von Schmerzen und anderen physischen, psychosozialen 
oder spirituellen Problemen.

Palliative Care respektiert die Wünsche der Patienten und hilft den 
Familien mit praktischen Fragen zurechtzukommen, einschließlich 
dem Umgang mit Verlust und Trauer während der Erkrankung und 
im Fall des Todes.

(WHO, 2002 & 2013)

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativmedizin

�� Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symp-
tomen (Symptomlinderung)

�� Psychosoziale und spirituelle Aspekte

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen

�� Kommunikation

�� Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-5

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Spiritualität, Symptomlinderung, 
Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden,  Fall-
arbeit, Gruppenarbeit

Termin 11.02.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 750 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 31.12.2018
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FÜR|SICH|VOR:SORGEN – Wie kann 
das gelingen und was sollte beach-
tet werden?

Patientenverfügung, Vollmacht, Testament – 
medizinische, rechtliche und inhaltliche 
Aspekte

Für sich vorsorgen möchten viele Menschen zu einem Zeitpunkt, 
wo sie selbst noch für sich bestimmen können - in der Regel 
also lange im Voraus. Dieses Vorsorgen beinhaltet zum einen 
das eigene Leben in der letzten Lebensphase mit Patientenver-
fügung, Vorsorgevollmacht etc., zum anderen möchten viele ihre 
finanziellen Dinge organisiert wissen. Und manch einer - gerade 
wenn es keine Erben oder andere gute Gründe gibt, denkt darüber 
nach sein Eigentum, in Teilen oder Gänze, einer gemeinnützigen 
Organisation zu vererben, damit diese weiterhin Gutes tun kann.

Für Viele sind Formulare wie Patientenverfügung, Vorsorgevoll-
macht, Betreuungsverfügung schlichtweg verwirrend oder zu 
komplex. Möchte man doch eigentlich nur seine Wünsche und 
Wertvorstellungen für das Lebensende, wie z.B. Selbstbestimm-
heit, Würde, Sterbeort etc. mitteilen und zu gegebener Zeit be-
rücksichtigt wissen.

Bei dieser Veranstaltung zeigen wir einerseits medizinische, recht-
liche und inhaltliche Aspekte der gesundheitlichen Vorausplanung 
auf, erläutern deren Notwendigkeit für Unfall, Krankheit oder Alter, 
erörtern die diversen Formulare und beantworten Ihre Fragen.

Im zweiten Teil gehen wir auch auf die rechtlichen Faktoren eines 
Testaments ein.

Dr. Eckhard Eichner stellt Ihnen das Advance Care Planning Pro-
gramm FÜR|SICH|VOR:SORGEN des AHPV e.V. vor. Ein umfas-
sendes Vorsorgeprogramm auf Basis der engen regionalen Vernet-
zung von ambulanter, stationärer Pflege und betreutem Wohnen 
mit Rettungsdiensten, Krankenhäusern und (Haus-)Arztpraxen 
sowie ausgebildeten Beratern.

Was eine qualifizierte Beratung ist und welch hilfreiche Unter-
stützung sie bei den persönlichen Festlegungen bietet, erörtert 
Referentin Renate Flach. Außerdem geht sie auf die Rolle von 
ambulanter und stationärer Hospizarbeit ein.

Rechtsanwältin und Mediatorin Chantal Ryssel behandelt die 
rechtliche Seite der persönlichen Vorsorge. Als Spezialistin für 
Erb- und Familienrecht beleuchtet sie die Themen Testament und 
Vererben.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer AHPV-FSVS-2019-1

Zielgruppe Interessierte

Termin 13.02.2019

Uhrzeit 17:00 - 20:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Eckhard Eichner

Ort Anna Forum, Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Anmeldung bis 07.02.2019
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Fallkonferenz  
FÜR|SICH|VOR:SORGEN

Advanced Care Planning - Beratertreffen

Ziel

Ziel der Fallkonferenz ist es, bisherige Erfahrungen in der Beratung 
zu reflektieren, sowie Kenntnisse und Beratungsmethoden anhand 
verschiedener Fallbeispiele aus der Praxis aufzufrischen und zu 

vertiefen.

Inhalt

Austausch

Dieses Treffen bietet die Möglichkeit zu einem institutionsüber-
greifenden Austausch der bisherigen Praxiserfahrung und der 
Implementierung der Vorsorgeberatung in den verschiedenen 
Einrichtungen. Verschiedene Fragestellungen können in Diskus-
sionsrunden aufgegriffen und erörtert werden. 

Grundlagen der systemischen Beratungsmethode

Einzelne Gesprächsmethoden werden nochmals wiederholt und 
Grundlagen der systemischen Beratung werden erarbeitet. Die 
Beratung  des Bewohners erfolgt immer in Bezug auf deren je-
weiliges soziales System im jeweiligen Kontext. Die systemische 
Beratungsmethode bietet eine  Möglichkeit auch sicher in schwie-
rigen Angehörigengesprächen zu moderieren. 

Fallbesprechung

Einzelne Fallbeispiele werden aus verschiedenen Perspektiven 
betrachtet, Problemstellungen erfasst und  professionelle  Inter-
ventionen erarbeitet.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer FSV-AS 1 2019

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Pflegefachkräfte, 
Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, psychosoziale Angebote

Voraussetzung Teilnehmer der Advance Care Planning Bera-
terschulung nach § 132g Abs. 1 SGB V.

Termin 19.02.2019

Uhrzeit 14:00 - 17:15 Uhr

Kursleitung Birgit Carl

Ort Schlössle Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Kosten 5,00 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl max. 14

Anmeldung bis 05.02.2019
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Vertiefungsseminar für 
Hospizbegleiter*innen und 
Koordinator*innen

Begleitung von Menschen mit geistiger 
Behinderung

Immer häufiger werden Hospizdienste auch von Einrichtungen der 
Behindertenhilfe angefragt und um Begleitung der Bewohner mit 
geistiger Behinderung gebeten. Mit dieser Fortbildung erhalten 
Sie erste Einblicke in die Lebenswelt von Menschen mit geistiger 
Behinderung und die Besonderheiten in der Begleitung, die sich 
hieraus ergeben.

Ziel

Die Teilnehmenden haben sich mit den Anforderungen an die 
hospizliche  Begleitung von Menschen mit geistiger Behinderung 
auseinandergesetzt. Sie haben die notwendigen Grundlagen er-
worben, um sich dieser oft unbekannten Personengruppe em-
pathisch und ohne Vorurteile oder Ängste zuwenden zu können.

Inhalt

�� Lebenswelt und soziales Umfeld

�� Unterstützte Kommunikation

�� Spiritualität

�� Trauerbegleitung

�� Rechtliche Aspekte

�� Bedingungen guter Zusammenarbeit

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.

Kursnummer P 20319

Zielgruppe Hospizhelfer*innen und Koordinator*innen

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, psychosoziale Ange-
bote, Spiritualität, Trauer

Kurs-Methoden Vortrag; Diskussion; Gruppenarbeit,  De-
monstration,  Film

Voraussetzung Interesse an der Begleitung von Menschen 
mit geistiger Behinderung

Termin 22.02.2019

Uhrzeit 15:00 - 18:30 Uhr

Kursleitung Christine Fricke

Ort Haus St. Ulrich, Kappelberg 1, 86150 Augs-
burg

Kosten 380 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl max. 20

Anmeldung bis 12.12.18

Homepage www.caritas-augsburg.de

Kurstermine

22.-23.02.2019

19.-20.07.2019

01.-12.10.2019
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Fallseminar Palliativmedizin Modul I

Nach der (Muster-) Weiterbildungsordnung der Bundesärztekam-
mer umfasst die Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin in Ergän-
zung zu einer Facharztkompetenz die Behandlung und Begleitung 
von Patienten mit einer inkurablen, weit fortgeschrittenen und 
fortschreitenden Erkrankung mit dem Ziel, unter Einbeziehung des 
sozialen Umfelds die bestmögliche Lebensqualität zu erreichen 
und sicherzustellen.

Ziel

Thematische Schwerpunkte dieses Moduls sind daher auch As-
pekte einer angemessenen psychosozialen Begleitung, die über 
therapeutische Belange hinausreichen. Der Kurs bietet die Mög-
lichkeit, kommunikative Kompetenz zu erweitern und Sicherheit 
im Prozess der Aufklärung sowie im Umgang mit Angehörigen zu 
gewinnen. Die Reflexion der ärztlichen Rolle soll Sie unterstützen, 
Ihren Beitrag im multiprofessionellen Team zu leisten und Entlas-
tung bei eigener Betroffenheit zu finden.

Inhalt

�� Übungen zu Schmerztherapie und Symptomlinderung

�� Psychosoziale Betreuung und Begleitung

�� Umgang mit Angehörigen

�� Überbringen schlechter Nachrichten

�� Kommunikation und Wahrnehmung

�� Umgang mit Wahrheit und Hoffnung

�� Umgang mit Gefühlen

�� Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

�� Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung 
e.V.

Kursnummer 2019-Modul-I

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate,  Diskussionsrunden,  Fallar-
beit, Gruppenarbeit,  Selbsterfahrung

Voraussetzung �� Anerkennung als Facharzt oder 24 Monate 
Weiterbildung in einem Gebiet der unmit-
telbaren Patientenversorgung bei einem 
Weiterbilder gemäß § 5 Abs. 1 Satz 2 im 
stationären Bereich
�� Eine 40-Stunden-Kurs-Weiterbildung ge-
mäß § 4 Abs. 8 in Palliativmedizin (Basis-
kurs Palliativmedizin)

Termin 22. - 24. 02.2019 und 
15. - 17. 03. 2019

Uhrzeit 16:30 - 21:00 Uhr

Kursleitung Eckhard Eichner

Ort Evangelisches Forum Annahof,  
Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Kosten 700 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl maximal 24

Anmeldung bis 08.02.2019
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Weiterbildung Palliative Care für Pfle-
gende (176 h)

Der Kurs vermittelt aktuelles Fachwissen, praxisrelevante Kom-
petenzen und stärkt die Entwicklung persönlicher Haltungen. Die 
Teilnehmenden lernen Konzepte und Erfahrungen einer palliativen 
Betreuung und Sterbebegleitung umfassend kennen und in die 
eigenen Arbeitsbereiche zu übertragen. Dabei steht die Entwick-
lung der Aufmerksamkeit für die Bedürfnisse und Wünsche von 
schwerkranken und sterbenden Menschen im Zentrum.

Ziel

Die Teilnehmenden können schwerkranke und sterbende Men-
schen fachlich professionell und menschlich zugewandt beglei-
ten. Sie haben sowohl die medizinisch-pflegerischen Kenntnisse 
erworben als auch hilfreiche persönliche Haltungen entwickelt.

Inhalt

Körperliche Aspekte- Krankheitsbilder Krebs und Demenz; Sym-
ptomkontrolle; Schmerzmanagement; Besondere Pflegeinterven-
tionen in der palliativen Pflege; Psychosoziale Aspekte; Kommu-
nikation; Teamarbeit in der palliativen Begleitung; Psychohygiene 
und Burnout-Prophylaxe; Spiritualität; Trauer; Ethische Fragen; 
Rechtliche Grundlagen; Vernetzung der Anbieter

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.

Kursnummer P20119

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Impulse von Fachdozenten; Trainings und 
Übungen; Erfahrungsaustausch und Grup-
penarbeiten; Rollenspiele; Selbsterfahrungs-
übungen; Kasuistiken (Fallbeispiele); Audio-
visuelle Materialien (Video, Film)

Termin 25.02.2019

Uhrzeit 09:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Petra Mayer

Ort Caritashaus / Tagungshaus St. Christophorus 
(Modul 3), Auf dem Kreuz 41, 86152 Augs-
burg

Kosten 1.650 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP), Zertifizierung der 
DGP

Teilnehmerzahl max. 20

Anmeldung bis 14.12.2019

Homepage www.caritas-augsburg.de

Kurstermine

25.02.-01.03.2019

13.-17.05.2019

23.-27.09.2019

04.-08.11.2019

10.-11.12.2019
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Seminar zur Leitungskompetenz

Dieser Kurs umfasst die geforderten 80 Stunden und setzt sich 
aus 2 Modulen zusammen.

Inhalt

�� Leiten | Führen | Moderieren

�� Team und Teamentwicklung

�� Gruppendynamik

�� Zusammenarbeit von haupt- und ehrenamtlich Tätigen

�� Organisations- und Projektentwicklung

�� Gestaltung von Veränderungsprozessen

�� rechtliche und finanzielle Rahmenbedingungen

�� Vermittlung in Konflikten

�� Umgang mit beruflichen und persönlichen Herausforderun-
gen, Self-Care

�� Öffentlichkeitsarbeit: Pressemitteilung und Pressetext

�� wie präsentiere ich mich vor Gruppen bei Veranstaltungen?

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-6

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Einrichtungen der 
Behindertenfürsorge, Pflegefachkräfte, Füh-
rungskräfte

Thema Hospiz, Kommunikation/Beratung/Supervi-
sion, psychosoziale Angebote

Kurs-Methoden Impulsreferate,  Diskussion,  Fallarbeit,  Si-
mulation,  Selbstreflexion

Termin 25.02.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00

Kursleitung Katja Goudinoudis

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 1.100 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 14.01.2019
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Sorge für Dich selbst

Welche Möglichkeiten der Selbstfürsorge für Angehörige gibt es?

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Kursnummer -

Zielgruppe Interessierte

Thema Hospiz

Termin 26.02.2019

Uhrzeit 19:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Sozialdienst Elisabeth Hill

Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.,  
Zirbelstr. 23, 86154 Augsburg

Kosten 3,00 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung erforderlich

Wir möchten für Sie da sein

Vorstellung der Arbeit der Hospizhelfer im 
St. Vinzenz-Hospiz

Ehrenamtliche Hospizhelfer sind heute ein fester Bestandteil des 
Angebotes zur Unterstützung von sterbenden Menschen und ih-
ren Angehörigen. Wir geben Ihnen Einblick in ein interessantes 
und wertvolles Ehrenamt.

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Kursnummer -

Zielgruppe Interessierte

Thema Hospiz

Termin 12.03.2019

Uhrzeit 19:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Diplomtheologin Gudrun Theurer

Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.,  
Zirbelstr. 23, 86154 Augsburg

Kosten Spende erwünscht

Zertifizierung keine Teilnahmebestätigung

Anmeldung erforderlich
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Klangschalen in der Begleitung am 
Krankenbett

Klangschalen bieten uns die wunderbare Möglichkeit, mit Men-
schen, die kaum noch kommunizieren können, auf besondere 
Weise in Kontakt zu kommen. Der Einsatz dieser Instrumente 
schenkt Entspannung, Erleichterung, Vertrauen und erleichtert 
das Loslassen. An diesem Seminartag lernen Sie Grundlagen des 
achtsamen und sicheren Umgangs mit dieser wertvollen Methode 
kennen.

Ziel

Sie haben theoretische Grundlagen zur Wirkung von Klangschalen 
erhalten und können diese in ersten Schritten achtsam und sicher 
in ihrer Arbeit mit schwerstkranken und sterbenden Menschen 
einsetzen.

Inhalt

�� theoretisches Wissen über Klangschalen und deren Wirkung

�� sicherer Umgang mit Klangschalen

�� eigene und gemeinsame Klangerfahrung

�� Klangmeditation

�� Klangreise/Fantasiereise

�� Praxisübung (beide Seiten kennenlernen: die des Gebenden 
und des Empfangenden)

�� Einsatzmöglichkeiten der Klangschale am und mit dem Pati-
enten, Erfahrungen aus der Hospizbegleitung

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.

Kursnummer P21219

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Pflegefachkräfte

Thema Hospiz, psychosoziale Angebote, Symptom-
linderung

Kurs-Methoden Viele praktischen Übungen und theoretische 
Inputs

Termin 14.03.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Katharina von Gagern und Melanie Fuchs

Ort Caritas-Haus, Auf dem Kreuz 41, 
86152 Augsburg

Kosten 120 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl max. 20

Anmeldung bis 21.01.2019

Homepage www.caritas-augsburg.de
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Schreibwerkstatt  
“Patientenverfügung”

Die anwesenden Referenten klären Fragen und Unsicherheiten 
in Bezug der Patientenverfügung auf und unterstützen dadurch 
beim Ausfüllen.

Veranstalter Haus Tobias

Kursnummer HT 2019 5

Zielgruppe Interessierte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision

Termin 18.03.2019

Uhrzeit 18:00 - 20:30 Uhr

Kursleitung Gerhard Kellner

Ort Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten 15,00 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 18.02.2019

Gesprächsführung

Wer ehrenamtlich ältere und kranke Menschen besucht, steht 
dabei in Kontakt mit unterschiedlichsten Gesprächspartnern und 
erlebt verschiedenste Gesprächssituationen. Manches Gespräch 
gelingt gut, andere lassen mich unzufrieden zurück. Viele Fragen 
sind zu klären, Wie beginne ich ein Gespräch, was sage ich und 
wie gestalte ich den Abschluss? Auch wenn in der Begegnung 
mit unseren Patienten letztlich Gott das letzte Wort hat, gibt es 
Gesprächsprinzipien, die für eine erfolgreiche Kommunikation un-
erlässlich sind. Im Workshop lernen wir praktische Tipps, wie in 
unserem seelsorglichen Alltag sinnvoll zur Anwendung kommen 
können.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS-2019

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Pflegefachkräfte

Termin 20.03.2019

Uhrzeit 14:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Vincent Semenou

Ort Haus der Begegnung “St. Claret”, Claretiner 
Str. 3, 89264 Weißenhorn

Kosten 10 Euro

Zertifizierung --

Teilnehmerzahl 25

Anmeldung bis 20.02.2019
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Zusatz-Weiterbildung Palliativmedi-
zin: Fallseminar Modul I

Der schwerkranke, sterbende Patient, sein 
soziales Umfeld und das behandelnde Team

Thematische Schwerpunkte dieses Moduls sind, neben dem 
Komplex der Symptomlinderung, auch Aspekte einer angemes-
senen psychosozialen Begleitung. Der Kurs bietet die Möglich-
keit, kommunikative Kompetenz zu erweitern und Sicherheit im 
Prozess der Aufklärung sowie im Umgang mit Angehörigen zu 
gewinnen. Die Reflexion der beruflichen Rolle soll dabei unterstüt-
zen, den ärztlichen Part im multiprofessionellen Team zu leisten 
und Entlastung bei eigener Betroffenheit zu finden.

Inhalt

�� Übungen zu Schmerztherapie und Symptomlinderung

�� Psychosoziale Betreuung und Begleitung

�� Umgang mit Angehörigen

�� Überbringen schlechter Nachrichten

�� Kommunikation und Wahrnehmung

�� Umgang mit Wahrheit und Hoffnung

�� Umgang mit Gefühlen

�� Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

�� Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-3 I

Zielgruppe Ärzte

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision, pal-
liativmedizinische und-pflegerische Symp-
tomlinderung, psychosoziale Angebote, 
Spiritualität, Trauer

Kurs-Meth-
oden

Impulsreferate,  Diskussionsrunden,  Fallar-
beit,  Gruppenarbeit,  Selbsterfahrung

Voraussetzung Abgeschlossene Kurs-Weiterbildung (40h)

Termin 18.03.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 750 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 04.02.2019
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Qualitätszirkel Allgemeine Ambulante 
Palliativversorgung AAPV

Gründungstreffen

Multiprofessioneller Qualitätszirkel allgemeine ambulante Pallia-
tivversorgung (AAPV)

Im Rahmen des multiprofessionellen Qualitätszirkels werden an-
hand von Fallberichten aus dem Praxisalltag Probleme diskutiert 
und Erfahrungen ausgetauscht. 

Ziel 

des Qualitätszirkels ist es

�� auf der Grundlange palliativmedizinischer Standards Hand-
lungskonzepte für die 

�� Versorgung im ambulanten Bereich zu erarbeiten,

�� abgeschlossene Begleitungen zu reflektieren und

�� die verschiedenen in Palliative Care tätigen Versorger besser 
zu vernetzen.

Die einzelnen Termine finden zu je einem Schwerpunktthema 
statt, wobei die Besprechung aktueller Fälle immer möglich ist. 

Aus Gründen der Aktualität und Praxisnähe wird das jeweilige 
Thema in Absprache mit den Teilnehmern jeweils einen Termin 
vorher festgelegt und mit dem Protokoll per E-mail versendet.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019 AAPV 1

Zielgruppe niedergelassene Ärztinnen und Ärzte aller 
Fachrichtungen, klinisch tätige Ärztinnen und 
Ärzte aller Fachrichtungen, Notärztinnen und 
Notärzte, Palliative Care zertifiziertes Pflege- 
und Praxispersonal

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, 
Symptomlinderung, Trauer

Termin 19.03.2019

Uhrzeit 18:00 - 21:15 Uhr

Kursleitung Christoph Hauser

Ort Schlössle Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung 
beruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 14

Anmeldung bis 17.03.2019
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Lebendigkeit im Alter: Spiritualität 
und Glaube als Kraftquelle

Immer mehr wird die Bedeutung erkannt, welche die religiöse/
spirituelle Dimension des Lebens für die Bewältigung der ver-
schiedensten Lebensereignisse besitzt. Auch im Alter kann sie 
eine bedeutende Ressource sein.

In der Begleitung älterer und kranker Menschen kann Spiritualität 
ebenfalls eine besondere Kraftquelle und Hilfe sein. 

In diesem Seminar werden wir diese Dimension wie folgt er-
schließen:

�� Klärung der eigenen spirituellen Ressourcen

�� Bedeutung und Relevanz in besonderen Lebenssituationen

�� In der Begleitung mit Menschen über ihren Glauben ins Ge-
spräch kommen

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS-2019

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Pflegefachkräfte

Thema Spiritualität

Termin 21.03.2019

Uhrzeit 9:00 - 16:00 Uhr

Kursleitung Diakon Peter Wellkamp

Ort Bildungs- und Tagungshaus St. Ottilien,  
Erzabtei 1, 86941 St. Ottilien

Kosten 30 Euro

Zertifizierung --

Anmeldung bis 21.02.2019

Unterstützte Kommunikation - im 
Themenkomplex Schmerz, Sterben 
und Trauer - Abschiede gestalten

Begleitung in Krisensituationen 
für Menschen mit 
Kommunikationsbeeinträchtigungen

Ziel

Impulse für die Begleitung von Einzelpersonen und Gruppen im 
beschriebenenThemenkomplex

Inhalt

Die multimodalen Materialien werden Anhand des (Lebens-) Kon-
zeptes  ̀ Palliativ Care´ vorgestellt und praktische und methodische 
Einsatzmöglichkeiten besprochen.

Veranstalter CAB-Caritas Augsburg  
Betriebsträger gGmbH

Kursnummer 19-grün-03

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Pflegefachkräfte, 
medizinische Fachangestellte, Ärzte

Thema Hospiz, Kommunikation/Beratung/Supervisi-
on, Spiritualität, Trauer

Kurs-Methoden Vortrag, Gespräch, Materialerfahrung, 
Selbsterfahrung

Termin 21.03.2019

Uhrzeit 09:00 - 13:00 Uhr

Kursleitung Martin Fichtmair

Ort CAB-WOH-Ulrichsheim Augsburg, Caritas-
weg 10, 86153 Augsburg

Kosten 60 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl von 10 bis 18

Anmeldung bis 04.03.2019
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Menschen mit Demenz verstehen und 
begleiten, im Leben und im Sterben

Die Fortbildung will Grundkenntnisse zu den unterschiedlichen 
dementiellen Erkrankungen vermitteln, will sensibilisieren für die 
spirituellen und religiösen Bedürfnisse von Menschen mit De-
menz, will Möglichkeiten entdecken, wie wir diese Bedürfnisse 
wahrnehmen und aufgreifen können und wie wir mit diesen Men-
schen in Kontakt treten können.

Neben theoretischem Input soll auch Zeit für konkrete Praxisvor-
schläge und für den Transfer in die eigene Arbeit bei der hospiz-
lichen Begleitung sein.

Veranstalter Hospiz-Gruppe Albatros

Kursnummer 1

Zielgruppe Interessierte, Hospizhelfer

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision, Spi-
ritualität

Termin 23.03.2019

Uhrzeit 10:00 - 16:00 Uhr

Kursleitung Pfarrerin Ursula Bühler

Ort Hospiz-Gruppe Albatros, Völkstr. 24, 86150 
Augsburg

Kosten 30 Euro

Anmeldung bis 15.03.2019

Vorsorge treffen Teil 1

Eine häufige Frage zum Thema Vorsorge ist: “Was passiert, wenn 
ich selbst meine Entscheidungen nicht mehr treffen und formu-
lieren kann?”

Anhand von Beispielen werden die Inhalte einer Vorsorgevoll-
macht, Betreuungsverfügung sowie einer Patientenverfügung 
anschaulich erläutert. Die Möglichkeiten der Verbindung der 
rechtlichen Anforderungen mit den persönlichen Wünschen und 
Bedürfnissen des Betroffenen werden erklärt.

Veranstalter Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V.

Kursnummer 2

Zielgruppe Interessierte

Thema Ethik und Recht

Termin 26.03.2019

Uhrzeit 18:00 - 20:30 Uhr

Kursleitung Rechtsanwältin Chantal Ryssel

Ort Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V., Völkstr. 24, 
86150 Augsburg

Kosten 5 Euro

Anmeldung bis 19.03.2019
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Jeder trauert anderst

Je besser ein Mensch seine eigene Art zu trauern findet, umso 
leichter ist es, den Trauerprozess zu bewältigen. Der Vortrag 
möchte einen Einblick in verschiedene Trauerstile geben

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Kursnummer -

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Füh-
rungskräfte

Thema Hospiz

Termin 26.03.2019

Uhrzeit 19:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Diplomtheologin Gudrun Theurer

Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V., Zirbelstr. 
23, 86154 Augsbur

Kosten 3 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 01.01.1970

Versöhnt Leben

Schuld – Vergebung – Verantwortung

Dazu gehört beides: eine Vergewisserung dessen, was schön war 
und gelungen ist, aber auch dessen, was wir versäumt haben, wo 
wir schuldig geworden sind und wo wir der Vergebung bedürfen.

Veranstalter Hospiz-Gruppe” Albatros” e.V.

Kursnummer 3

Zielgruppe Interessierte, Hospizhelfer

Thema Hospiz, psychosoziale Angebote, Spiritualität

Termin 02.04.2019

Uhrzeit 18:00 - 20:30

Kursleitung ev. Theologe, Supervisor, Gestalttherapeut 
Waldemar Pisarski

Ort Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V.,  
Völkstr. 24, 86150 Augsburg

Kosten 5 Euro

Anmeldung bis 26.03.2019
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5. Basiskurs Palliativmedizin für Ärzte

Der Kurs ist als 40 Std.-Weiterbildung im Rahmen der Zusatzwei-
terbildung Palliativmedizin konzipiert und orientiert sich an den 
Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin 
e.V. und der Bundesärztekammer.

Ziel

Erwerb von Kenntnissen in Palliative Care mit dem Ziel der Wei-
terbildung und Qualifikation für die Zusatzbezeichnung Palliativ-
medizin.

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativmedizin mit Entwicklung der Hospi-
zidee und Organisationsformen

�� Symptomkontrolle

�� Grundsätze der Behandlung belastender Beschwerden

�� Schmerztherapie

�� Gastrointestinale Symptome

�� Pulmonale Symptome

�� Neuropsychiatrische Symptome

�� Ernährung und Flüssigkeit

�� Die Sterbephase

�� Wahrnehmung und Kommunikation

�� Die Arzt-Patienten-Beziehung

�� Umgang mit Angehörigen

�� Teamarbeit und Selbstreflexion

�� Psychosoziale und spirituelle Aspekte

�� Ambulante und stationäre Hospizarbeit

�� Ethische und rechtliche Fragestellungenv

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019-IZPV-Basiskurs-Palliativmedizin-Unikli-
nik Augsburg

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden - Vorträge- Gruppenarbeit- Rollenspiele- 
Übungen- Reflexion

Voraussetzung Approbation als Arzt.

Termin 29.03.2019

Uhrzeit 17:00 - 21:15 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Dr. med. Christoph Aulmann

Ort Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten auf Nachfrage

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK

Teilnehmerzahl max. 24 Teilnehmer zugelassen.

Anmeldung bis 08.03.2019

Hinweis Veranstaltungsflyer ab Januar 2019.

Termine

1. Kurswochenende:

29.03.2019  17:00 - 21:15

30.03.2019  09:00 - 17:00

31.03.2019  09:00 - 17:00

2. Kurswochenende:

12.04.2019   17:00 - 21:15

13.04.2019   09:00 - 17:00

14.04.2019   09:00 - 17:00
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6. Augsburger Aufbaukurs Palliative 
Care - Zertifikatskurs

2. Kurswoche

Ziel

Voraussetzung für das von der Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) beschriebene Ziel ist die Bereitschaft, sich neben den 
medizinisch-pflegerischen Themen auf die Auseinandersetzung 
mit Verlust, Abschied, Sterben, Tod und Trauer einzulassen und 
diese im Berufsalltag vielfältig erlebten Situationen zu reflektieren.

Im Mittelpunkt steht die Entwicklung eines individuellen, auf die 
Betroffenen ausgerichteten Pflege- und Betreuungskonzeptes.

Inhalt

Diese Fortbildung greift die zentralen Fragen und Probleme der 
palliativen Pflege und Betreuung auf und vermittelt Einsichten und 
Erkenntnisse sowie die entsprechenden sozialen, fachlichen und 
methodischen Kompetenzen. 

�� Palliative Pflege 

�� Grundlagen der Palliativmedizin 

�� Symptomkontrolle

�� Psychosoziale Aspekte 

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen 

�� Wahrnehmung und Kommunikation

�� Teamarbeit und Selbstreflexion

�� Religiöse und spirituelle Aspekte

�� Kulturelle und organisatorische Aspekte 

�� Einblicke in die palliativen und hospizlichen Strukturen in der 
Region Augsburg

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019_APC_6

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, palliativmedizi-
nische und-pflegerische Symptomlinderung, 
psychosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate; Präsentationen; Fallar-
beit; Kollegiales Feedback; Diskussionsrun-
den; Arbeitsgruppen

Voraussetzung Abgeschlossene Berufsausbildung in Ge-
sundheits- und Krankenpflege oder Alten-
pflege und Absolvierung eines 40-Stunden-
Basismodul für Pflegende, z.B. Kurs "Pallia-
tive Praxis" oder vergleichbares und von der 
DGP anerkanntes Basismodul für Pflegende.

Termin 01.04.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Beate Augustyn

Ort AHPV e.V., Schlößle in Pfersee,  
Stadtberger Straße 21, 86157 Augsburg

Kosten 1.010 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer

Anmeldung bis 14.01.2019

Ausgebucht
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Palliativpharmazie - Wochenendkurs

nach dem Curriculum der Bundesapothek-
erkammer, sowie der Deutschen Gesellschaft 
für Palliativmedizin  in Kooperation mit der 
Bayerischen Landesapothekerkammer

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker: Apotheken sind neben 
Klinik, Praxis oder Ambulanz zentrale Orte der Beratung kranker 
Menschen und ihrer Angehörigen. Mit der Implementierung all-
gemeiner und spezialisierter Palliativversorgung in unser Gesund-
heitssystem wird die Schlüsselrolle der Fachkräfte in Apotheken 
in der Versorgungs-kette besonders evident. Die gewünschte 
Versorgung schwerstkranker und sterbender Menschen in ihrem 
häuslichen Umfeld macht es notwendig, alle Beteiligten in das 
Konzept von Palliative Care einzuführen und spezifische Bera-
tungskompetenz zu stärken.

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativmedizin

�� Symptomlinderung: Behandlung von Schmerzen und anderen 
Symptomen

�� Kommunikation und Beratung

�� Umgang mit Patienten und Angehörigen

�� Umgang mit Trauer

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen am Lebensende

�� Reflexion der eigenen Haltung und Rolle

�� Multiprofessionelle Zusammenarbeit

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 QK-BLAK 1

Zielgruppe Apotheker, Pharmazeuten im Praktikum

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision, pallia-
tivmedizinische und-pflegerische Symptom-
linderung, psychosoziale Angebote, Spiritua-
lität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden, Fall-
arbeit, Gruppenarbeit

Termin 05.04.2019

Uhrzeit 13:00 - 19:00 Uhr

Kursleitung Constanze Rémi

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 500 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 01.03.2019
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Tänze im Sitzen

An diesem Seminartag lernen Sie Tänze im Sitzen kennen, die in ein-
fachen Bewegungsformen nach Volksliedern choreografiert sind.  Die 
Kombination von Singen und Bewegung fördert Konzentration und 
Beweglichkeit bei älteren Menschen, verbessert das Allgemeinbefin-
den und bringt Freude in geselliger Runde. Arbeitsgrundlage ist die 
CD 1 Volkslieder, Stimmungslieder, Abendlieder mit Gesangstimme 
und die dazugehörige Broschüre "Bewegte Lieder".

Stoffsammlungen zum Thema Frühling und Wasser erhalten Sie 
in einem kleinen Handout.

Gut geeignet ist das gesamte Programm für bewegungseinge-
schränkte und demenziell erkrankte Menschen. Auch in der offe-
nen Altenarbeit finden diese Tänze guten Anklang.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS 2019

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Seel-
sorger, Pflegefachkräfte

Thema Symptomlinderung

Termin 08.04.2019

Uhrzeit 9:30 - 16:30 Uhr

Kursleitung Vincent Semenou

Referent Antonie Rahn, Fachreferentin Tanzen im Sitzen

Ort Provinzialat der Dillinger Franziskanerinnen, 
Kardinal-von-Waldburg-Straße 2, 89407 
Dillingen

Kosten 30 Euro EA / 40 Euro HA

Zertifizierung --

Teilnehmerzahl 25

Anmeldung bis 08.03.2019

Wenn die Sprache versiegt: Körper-
sprache und nonverbale Kommunik-
tation bei Menschen mit Demenz

Krankheitsbedingt verlieren Menschen mit Demenz oft die Fä-
higkeit zur verbalen Kommunikation. Sehr viel länger allerdings 
senden und verstehen sie körpersprachliche Signale. In diesem 
Vortrag wird deshalb gezeigt, wie Menschen mit Demenz kör-
persprachlich kommunizieren, und welche nonverbalen Signale 
sie noch richtig deuten, welche nicht. Zudem wird abschließend 
auf die Gefahr von Fehl- oder Überinterpretationen unsererseits 
hingewiesen.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS-2019

Zielgruppe Interessierte, Hospizhelfer, Soziale Berufs-
gruppen, Seelsorger, Pflegefachkräfte

Termin 08.04.2019

Uhrzeit 19:30 - 21:00 uhr

Kursleitung Diakon Robert Ischwang

Ort Haus St. Ulrich, Kappelberg 1, 86150 Augs-
burg

Kosten 5 Euro

Zertifizierung - keine Angabe -

Anmeldung bis 08.03.2019
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2. Palliative Care Aufbaukurs für 
Pflegende (120 Stunden)

Gearbeitet wird nach dem Curriculum Kern, 
Müller, Aurnhammer, Graf der Deutschen 
Gesellschaft für Palliativmedizin.

In diesem Kurs soll die Kompetenz der teilnehmenden Pflegen-
den nicht nur durch Wissensvermittlung, sondern gleichermaßen 
durch eine Weiterentwicklung ihrer Haltung und Einstellung ge-
fördert werden. 

Ziel

Ziele palliativpflegerischer Betreuung sind ein angemessener Um-
gang mit Leben, Sterben und Tod sowie der Erhalt von Autonomie 
und Würde Schwerkranker und Sterbender.

Inhalt

�� Einblick in die Elemente der Palliativmedizin 

�� Pflegerische und medizinische Aspekte: Management von 
Symptomen, Konzepte der Lebensqualität 

�� Psychosoziale Aspekte: Kommunikation mit Patienten und 
Angehörigen, Umgang mit Trauer

�� Spirituelle und kulturelle Aspekte: Kommunikation in der Ster-
bephase, Sterberituale 

�� Ethische und rechtliche Aspekte: Therapiebegrenzung, Voll-
machten

�� Teamarbeit und Selbstpflege: Stressmanagement

�� Strukturen der palliativen und Hospiz-Betreuung in der Regi-
on Augsburg

Hinweise

Der Kurs umfasst 120 Unterrichtsstunden und wird durch die 
Deutsche Gesellschaft für Palliatmedizin (DGP) zertifiziert.

20 Fortbildungspunkte (RbP – Registrierung beruflich Pflegender)

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer Uniklinik-Augsburg-IZPV-120h-Pflege

Zielgruppe Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Voraussetzung �� Anmeldeformular für Weiterbildungen.
�� Nachweis über eine dreijährige abgeschlos-
sene Berufsausbildung in einem Pflegeberuf.
�� Zertifikat des DGP-anerkannten Palliative-
Care-Basismodul von 40 Stunden.

Termin 08.04.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller,  
Zertifizierte Kursleiterin DGP
Monika Perret, zertifizierte Kursleiterin, DGP

Ort Uniklinik Augsburg, Alte Kinderklinik für Kin-
der und Jugendliche, Stenglinstr. 2, 86156 
Augsburg

Kosten 1.200 Euro pro Teilnehmer

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl 20

Anmeldung erforderlich

Termine

1. Kurswoche:

08.04. - 12.04.2019	 09:00 - 16:30

2. Kurswoche:

15.07. - 18.07.2019	  09:00 - 16:30

3. Kurswoche:

18.11. - 22.11.2019	 09:00 - 16.30
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Vorsorge treffen Teil 2

Der Ordner vermittelt einen Überblick über die aktuelle Lebenssi-
tuation der zu betreuenden Person und gibt Aufschluss über die 
persönlichen Wünsche und Vorstellungen. Beides ist wichtig für 
Bevollmächtigte/Betreuer um im Sinne der Betroffenen handeln 
zu können.

Veranstalter Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V.

Kursnummer 4

Zielgruppe Interessierte

Thema Ethik und Recht

Termin 09.04.2019

Uhrzeit 18:00 - 20:30 Uhr

Kursleitung Dr. Ursula Kopp

Ort Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V.,  
Völkstr. 24, 86150 Augsburg

Kosten 5 Euro

Anmeldung bis 02.04.2019

Tu der Seele Gutes

Wir stellen vor, wie im stationären St. Vinzenz-Hospiz verschie-
dene Aromaöle in der Pflege verwendet werden.

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Kursnummer -

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Füh-
rungskräfte

Thema Hospiz

Termin 09.04.2019

Uhrzeit 19:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Pflegefachkraft Sabrina Hinderlich

Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V., Zirbelstr. 
23, 86154 Augsburg

Kosten 3 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung erforderlich
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Palliative Care Fortbildung für Phar-
mazeutisch-technische Assistenten 

Ziel

Ziel dieser zweitägigen Fortbildung ist, die Beteiligten in das Kon-
zept von Palliative Care einzuführen und die spezifische Beratungs-
kompetenz zu stärken.

Inhalt

�� Grundlagen von Palliative Care

�� Hilfsmöglichkeiten durch das hospizlich-palliative Netz und 
die Trauerbegleitung in der Region

�� Palliativpharmazie - palliativ relevante Medikamente

�� Symptomkontrolle - Tipps und Tricks für Betroffene und pfle-
gende Angehörige

�� Hilfe für Trauernde

�� Umgang mit schwierigen Gesprächen und belastenden Situa-
tionen im Arbeitsalltag

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019_PTA

Zielgruppe Apotheke

Kurs-Methoden Vortrag, Diskussion, Gruppen-/ Einzelarbeit

Termin 09.04.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:00 Uhr

Kursleitung Susanne Kling

Ort Schlößle in Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Kosten 140 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer

Anmeldung bis 26.03.2019

Hinweis Für approbierte ApothekerInnen bietet die 
Christophorus Akademie München eine Zer-
tifikatfortbildung Palliativpharmazie an. 

Behandlung von Luftnot und 
Schmerz

Praktische Aspekte der interdisziplinären 
Therapie

Die Linderung von Schmerzen und Dyspnoe zählen zu den Ker-
naspekten der täglichen Betreuung von Palliativpatienten - es 
sollen praktische Aspekte in der Behandlung dieser Symptome 
beleuchtet werden.

Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden.

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019-IZPV-Donnerstagseminarreihe-Unikli-
nik Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Psychologen, 
Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte, Ärzte, Führungskräfte

Thema Hospiz, palliativmedizinische und-pflegeri-
sche Symptomlinderung, Symptomlinderung

Termin 11.04.2019

Uhrzeit 16:30 - 18:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Dr. med. Christoph Aulmann

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2,  
86156 Augsburg
Kleiner Speisesaal 1. UG, Raum 117

Kosten Keine.

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 11.04.2019
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Palliative Praxis - Offener Kurs

Inhalte und Ziele

�� Setzt auf die Aneignung von Basiskenntnissen unter Berück-
sichtigung der unterschiedlichen Arbeitsfelder der Teilneh-
merinnen, unabhängig von ihrer fachlichen Qualifizierung

�� Legt den Schwerpunkt auf die Begleitung von schwerstkran-
ken und sterbenden Menschen die von einer  dementiellen 
Erkrankung betroffen sind

�� Ist offen für alle Berufsgruppen

�� Fördert die Zusammenarbeit der an Betreuung und Pflege 
beteiligten Berufsgruppen 

�� Umfasst 40 Unterrichtseinheiten und kann als Modul 1 auf 
den DGP-zertifizierten 160-Stunden-Kurs Palliative Care für 
Pflegende angerechnet werden.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019 PP

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, medizinische Fachangestellte, 
Ärzte, Apotheke, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Handlungsorientiertes, aktives Lernen anhand 
der Storyline-Methode; Eigenaktivität; Orien-
tierung an den eigenen Erfahrungen im Beruf; 
Methodenmix; Teilnehmerorientierung

Termin 29.-30.04.2019 und 
06.-08.05.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:00 Uhr

Kursleitung Susanne Kling, Jutta Gleich

Ort Malteser Augsburg, Werner-von-Siemens-
Straße 10, 86159 Augsburg

Kosten 360 Euro

Zertifizierung Bescheinigung nach § 53 c SGB XI, Teilnah-
mebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP), Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl max. 16

Anmeldung bis 16.04.2019
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Bewegung trotz(t) Demenz

Bewegung ist in unserem Leben ein wichtiger Faktor um die 
Gesundheit zu erhalten.

In jedem Lebensabschnitt soll die Bewegung ein Teil unseres 
Lebensinhaltes sein.

Im Zeichen des Krankheitsbildes Demenz ist es daher ebenso 
wichtig, die Bewegung in den Alltag einzubauen. Der Workshop 
soll die Teilnehmer/innen befähigen, einen Übungsparcours er-
stellen und eine Übungsstunde gestalten zu können.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS 2019

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Seel-
sorger, Pflegefachkräfte

Termin 02.05.2019

Uhrzeit 09:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Vincent Semenou

Ort Exerzitienhaus St. Paulus, Krippackerstraße 
6, 86391 Stadtbergen/Leitershofen

Kosten 30 Euro EA / 40 Euro HA

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl 25

Anmeldung bis 02.04.2019

Kinder trauern anderst

Wie können wir sie einfühlsam begleiten?

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Kursnummer -

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Seel-
sorger

Thema Hospiz

Termin 07.05.2019

Uhrzeit 19:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Diakon Norbert Kugler

Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V., Zirbelstr. 
23, 86154 Augsburg

Kosten 3 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung erforderlich
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Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin: 
Fallseminar Modul III

Professionelles Handeln in der 
Palliativmedizin – Bearbeitung 
komplexer Fragestellungen aus dem 
palliativmedizinischen Arbeitsfeld anhand 
von Fallbeispielen der Teilnehmenden

In kollegialer Supervision und Beratung werden Kenntnisse, Fä-
higkeiten und Handlungskompetenzen anhand der Bearbeitung 
eigener Beispiele vertieft und erweitert.

Dazu reichen die Teilnehmenden entweder eine Dokumentation 
einer Patientenbegleitung oder eine komplexe Fragestellung aus 
dem palliativen Arbeitsfeld ein. In der Eingabe werden offene 
Fragen thematisiert oder es kann eine Nachbesprechung in einem 
kollegialen Setting gewünscht sein.

Die Fragen können das medizinisch-therapeutische Vorgehen und/
oder den Umgang mit dem Patienten und seinen Angehörigen 
betreffen. Ebenso kann der Umgang mit spirituellen Fragen, er-
schwerter Trauer, einem Konflikt im Team oder ethischen Ent-
scheidungsprozessen Schwerpunkt in dieser Falldarstellung sein.

Die eingereichten Dokumentationen werden in der Gruppe ge-
meinsam mit erfahrenen Fachkräften aus Palliativmedizin, Pal-
liativpflege, psychosozialen Arbeitsfeldern, Seelsorge und Tea-
mentwicklung bearbeitet.

Damit die Fallbesprechungen angemessen vorbereitet werden 
können, muss die Einreichung spätestens bis zum Ende der An-
meldefrist erfolgen.

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-3 III

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Spiritualität, Symptomlinderung, 
Trauer

Kurs-Meth-
oden

Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Termin 06.05.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 800 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 04.02.2019
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Begleitung von Familie und sozialem 
Umfeld

Vertiefungstage Palliative Care am 
Bodensee

Die Vertiefungstage Palliative Care dienen der über den Basiskurs 
hinausgehenden weiterführenden Auseinandersetzung mit we-
sentlichen Aspekten der palliativen und hospizlichen Begleitung.

Ziel

Die Begleitung von An- und Zugehörigen gewinnt zunehmend an 
Bedeutung in der Begleitung von Schwerkranken und Sterben-
den. Neben der Begleitung, Betreuung und oft auch Pflege sind 
An- und Zugehörige auch mit dem eigenen Verlust und der Trauer 
konfrontiert. 

Die physische, psychische und emotionale Belastung dieser Perso-
nen ist groß. Sie benötigen professionelle Unterstützung und Be-
gleitung und werden somit ebenfalls Adressaten von Palliative Care. 

Dieses Seminar setzt sich vertiefend mit Familie und sozialem 
Umfeld und der Bedeutung des Einzugs von schwerer Krankheit, 
Alter, Pflegebedürftigkeit sowie Sterben und Tod in ein soziales 
System auseinander.

Inhalt

�� Grundsätze von An- und Zugehörigenarbeit

�� Bedürfnisse und Belastungen im sozialen Umfeld 

�� Haltung und Kommunikation 

�� Einblick in systemische Sichtweisen

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.

Kursnummer P21819

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema Hospiz, Kommunikation/Beratung/Supervisi-
on, psychosoziale Angebote, Trauer

Kurs-Methoden Methoden der modernen Erwachsenenbil-
dung

Voraussetzung Weiterbildung zur Palliative Care Pflegefach-
kraft oder langjährige Erfahrung in der Pallia-
tive Care bzw. Hospizarbeit

Termin 07.-08.05.2019

Uhrzeit 10:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Petra Mayer

Ort Haus St. Christophorus,  
Conrad-Forster-Str. 60, 88149 Nonnenhorn

Kosten 240 Euro inkl. ÜN und Vollpension

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl max. 20

Anmeldung bis 15.03.2019

Homepage www.caritas-augsburg.de

Hinweis Sie finden ein ausführliches Programm zu 
dieser Veranstaltung auf unserer Homepage. 
Gerne senden wir Ihnen dieses auf Nachfra-
ge auch zu.
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Vom Trauern und Trösten

Die Reaktion auf den Tod eines geliebten Menschen ist eine tiefe 
Trauer. Unterschiedliche Gefühle und Verhaltensweisen treten auf. 
So vielfältig wir Menschen sind, so vielfältig zeigt sich auch die 
Trauer. Der Trauerweg wird oft als eine Lebenskrise beschrieben, 
ein Weg, der sehr schmerzhaft ist und auf dem sich Trauernde oft 
alleine gelassen fühlen. Wir wollen an diesem Abend nach einem 
kurzen Theorieteil im Miteinander herausfinden, wie auf diesem 
Weg Trost erfahren werden kann.

Veranstalter Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V.

Kursnummer 5

Zielgruppe Interessierte, Hospizhelfer

Thema Trauer

Termin 08.05.2019

Uhrzeit 18:00 - 20:30 Uhr

Kursleitung Hospizleiterin, Trauerbegleiterin  
Renate Flach

Ort Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V., Völkstr. 24, 
86150 Augsburg

Kosten 5 Euro

Anmeldung bis 30.04.2019

Traumaseelsorge –  
Spiritualität und Trauma

Die Themen Trauma und Spiritualität als Ressource werden zu-
sammengebracht.

Veranstalter Haus Tobias

Kursnummer HT 2019 4

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Seel-
sorger, Psychologen

Thema psychosoziale Angebote, Spiritualität, Trauer

Termin 15.05.2019

Uhrzeit 9:30 - 16:30 Uhr

Kursleitung Maria Johanna Fath

Ort Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten 44 Euro Kursgebühr; 16 Euro Verpflegung

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 30.04.2019
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Pflegerischer Schmerzexperte/ 
Pain Nurse Geriatrie, Palliative Care

Als ein zentrales Element palliativer Symptomkontrolle bedarf eine 
effektive Schmerztherapie ausgezeichnet ausgebildeter pflegeri-
scher Schmerzexperten. 

Dieses Angebot richtet sich gezielt an Pflegefachkräfte in der sta-
tionären und ambulanten Altenpflege sowie den Bereichen Hospiz 
und Palliative Care. Die Inhalte orientieren sich an den aktuellen 
Expertenstandards (ES) zum akuten und chronischen Schmerz. 
Hier werden explizit pflegerische Schmerzexperten gefordert, die 
das Team in komplexen Situationen unterstützen.

Im Fokus dieses Kurses steht professionelles Schmerzmanage-
ment bei hochaltrigen Patienten, bei Menschen mit demenzieller 
Erkrankung sowie in der palliativen Versorgung.

Ziel

Die Teilnehmenden erweitern und aktualisieren ihre Kenntnisse im 
Bereich des Schmerzmanagements bei akuten und chronischen 
Schmerzen. Sie können in Rahmen der Schmerztherapie erfor-
derliche pflegerische Aufgaben kompetent und verantwortlich 
übernehmen.

Inhalt

�� Grundlagen des Schmerzes

�� Psychologische Aspekte

�� Besonderheiten geriatrischer Patienten

�� Besonderheiten demenziell erkrankter Menschen

�� Medikamentöse Schmerztherapie

�� Invasive Schmerztherapie

�� Postoperative Schmerztherapie

�� Multimodales Therapiekonzept

�� Palliative Care: Tumorschmerzen; palliative Schmerz-Symp-
tom-Therapie

�� Chronische nicht-tumorbedingte Schmerzsyndrome

�� Nichtmedikamentöse Therapieverfahren

�� Expertenstandards zum Schmerzmanagement bei akuten 
und chronischen Schmerzen

�� Aufgaben des pflegerischen Schmerzexperten

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.

Kursnummer P20519

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema palliativmedizinische und-pflegerische Symp-
tomlinderung

Kurs-Meth-
oden

Moderne Methoden der Erwachsenenbildung

Voraussetzung Pflegefachkraftausbildung

Termin 09.05.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Renate Hilbig und Annett Günzel

Ort Caritashaus, Auf dem Kreuz 41,  
86152 Augsburg

Kosten 720 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl max. 20

Anmeldung bis 29.03.2019

Homepage www.caritas-augsburg.de

Kurstermine

09.-10.05.2019

27.-28.05.2019

24.-25.06.2019
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13. Multiprofessioneller Augsburger 
Palliative Care Basiskurs

Zertifikatskurs (40 Stunden)

Das Palliative Care Basismodul umfasst 40 Unterrichtseinheiten. 

Der Kurs arbeitet nach dem Basiscurriculum der Deutschen Ge-
sellschaft für Palliativmedizin M. Kern, M. Müller, K. Aurnhammer, 
B. Uebach.

Für Alten- und Krankenpflegefachkräfte ( dreijährige Ausbildung) gilt:

Dieser Kurs qualifiziert Sie für den Aufbaukurs (120 Stunden 
Curriculum Kern, Müller, Aurnhammer). Die AHPV bietet diesen 
an. Somit kann ein kompletter Palliative Care Kurs (§ 39a SGBV) 
absolviert werden. Die Teilnahme am Basiskurs oder dem Kurs 
“Palliative Praxis” ist Voraussetzung für den Aufbaukurs.

Ziel

Dieser Kurs ist ein Angebot an alle die sich im beruflichen Kontext 
um Schwerstkranke, Sterbende und deren Zugehörige kümmern. 
Weil dieser Kontakt nicht nur auf die stationäre oder ambulante 
Pflege beschränkt gilt dieses Kursangebot auch für Medizinische 
Fachangestellte, Mitarbeiter in der Behindertenhilfe und im Ret-
tungsdienst, Pharmazeutisch-technische Angestellte in Apothe-
ken, Physiotherapeuten und Ergotherapeuten.

Durch die Multiprofessionalität im Kurs erwerben Sie nicht nur 
fachliches Wissen sondern auch Verständnis für die Arbeit der 
anderen Berufsgruppen und werden Teil des hospizlich-palliativen 
Netzwerks.

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativversorgung und Hospizarbeit

�� Einführung in die Palliativpflege

�� Pflegerische Symptomkontrolle

�� Grundsätze der Behandlung belastender Beschwerden

�� Notfallplan, Dokumentation, Fallbesprechung

�� Die letzten Tage und Stunden

�� Kommunikation mit Schwerkranken und Angehörigen

�� Eigene Haltung zu Sterben, Tod und Trauer Abschied, Rituale, 
Spiritualität

�� Familie und soziales Umfeld

�� Vernetzung

�� Patientenrecht und Vorsorge; Ethische Fragen

�� Umsetzung in der eigenen Einrichtung

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019_PMK_13

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Einrichtungen der 
Behindertenfürsorge, Pflegefachkräfte, me-
dizinische Fachangestellte, Apotheke

Thema Ethik und Recht, Hospiz, palliativmedizini-
sche und-pflegerische Symptomlinderung, 
psychosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Vortrag, Unterrichtsgespräch, Gruppenar-
beit, Einzelarbeit

Termin 14.05.2019 | 21.-22.05.2019 | 28.-29.05.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Susanne Kling

Ort Schlössle Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Kosten 360 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP), Zertifizierung der 
DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer

Anmeldung bis 02.05.2019
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Besichtigung der Palliativstation  
am Klinikum Augsburg

Kurze Einführung in Palliative Care

Seit 10 Jahren werden auf der Palliativstation Patienten behan-
delt. Die organisatorischen und räumlichen Besonderheiten der 
Palliativstation werden von Fachkräften vorgestellt. 

Allen Interessierten, Fachkräften und Laien wird die Möglichkeit 
gegeben, sich die Palliativstation anzusehen.

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019-IZPV-Uniklinik Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Psychologen, 
Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte, Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Termin 17.05.2019

Uhrzeit 15:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2, 
86156 Augsburg
Station 5.9

Kosten Keine

Anmeldung bis 16.05.2019
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Palliative Care für Fachkräfte aus 
psychosozialen Arbeitsfeldern

Die Verbesserung der Lebensqualität schwer kranker Menschen 
und ihrer Angehörigen ist das zentrale Anliegen des Betreuungs-
konzepts Palliative Care. Dieses Konzept ist interprofessionell und 
bezieht das Fachwissen medizinischer, pflegerischer, sozialer, 
seelsorglicher und therapeutischer Berufe ein.

Inhalt

Der Kurs stellt das Konzept Palliative Care vor und vermittelt ein 
Grundverständnis davon, was die einzelnen Berufsgruppen und 
die Ehrenamtlichen dazu beitragen. Vor diesem Hintergrund wird 
vertiefend auf Inhalte, Methoden und Profil der Sozialen Arbeit in 
Palliative Care eingegangen. Die Reflexion der eigenen Haltung 
und die kollegiale Besprechung eingebrachter Fälle aus dem Be-
rufsalltag sollen zu einem nachhaltigen Arbeiten an den Grenzen 
des Lebens befähigen.

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-7

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate, Diskussion, Fallarbeit,  
Selbstreflexion, kreatives Arbeiten

Termin 20.05.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Hermann Reigber

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 1.380 Euro (460 Euro pro Kurswoche)

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung beruf-
lich Pflegender (RbP), Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 08.04.2019
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Palliative Care für Seelsorgende - 
Grundkurs

Seelsorge in der Hospiz- und 
Palliativversorgung -  in Kooperation mit der 
Erzdiözese München und Freising und der 
Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern

Hospiz- und Palliativversorgung unterstützt Schwerkranke, Ster-
bende sowie An- und Zugehörige zu Hause, im Alten- und Pfle-
geheim, in der Klinik oder in stationären Hospizen.

Seelsorge ist Teil des ganzheitlichen palliativen Ansatzes und 
wird in diesem Bereich zunehmend angefragt. Die erforderliche 
Zusammenarbeit mit unterschiedlichen Berufsgruppen und Diens-
ten stellt dabei spezifische Anforderungen an die Seelsorgenden.

Die Teilnehmenden lernen mit Fachreferenten aus dem Hospiz- 
und Palliativkontext Grundlagen, Arbeits- und Sichtweisen anderer 
Berufsgruppen (Medizin, Pflege, Sozialarbeit) kennen. Sie reflek-
tieren und vertiefen die eigene Kompetenz und Haltung anhand 
von Fallarbeit. Sie befassen sich mit der eigenen Spiritualität, den 
spirituellen Bedürfnissen und Ressourcen Sterbender und ihrer 
Zugehörigen. Sie diskutieren und erarbeiten Rolle, Aufgabe und 
Selbstverständnis der Seelsorge in der Hospiz- und Palliativversor-
gung und bekommen Impulse für die konkrete Situation vor Ort

Inhalt

Die Teilnehmenden lernen mit Fachreferenten aus dem Hospiz- 
und Palliativkontext Grundlagen, Arbeits- und Sichtweisen anderer 
Berufsgruppen (Medizin, Pflege, Sozialarbeit) kennen. Sie reflek-
tieren und vertiefen die eigene Kompetenz und Haltung anhand 
von Fallarbeit. Sie befassen sich mit der eigenen Spiritualität, den 
spirituellen Bedürfnissen und Ressourcen Sterbender und ihrer 
Zugehörigen. Sie diskutieren und erarbeiten Rolle, Aufgabe und 
Selbstverständnis der Seelsorge in der Hospiz- und Palliativversor-
gung und bekommen Impulse für die konkrete Situation vor Ort.

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-8

Zielgruppe Seelsorger

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate,  Diskussionsrunden,  Grup-
penarbeit,  Fallbesprechungen,  Selbsterfah-
rungIm Rahmen des Kurses wird eine,  von 
jedem Teilnehmenden vorher eingereichte,  
Falldarstellung besprochen.

Termin 24.06.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Norbert Kuhn-Flammensfeld

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 460 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 29.04.2019

Hinweis Es besteht die Möglichkeit ergänzend zu 
dieser Kurswoche zwei Aufbauwochen zu 
absolvieren. Diese sind 2020/ 2021 geplant. 
Der Kurs umfasst dann insgesamt 120 Unter-
richtseinheiten, in Analogie zum Qualifizie-
rungskurs für psychosoziale Berufsgruppen.
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Lebensbilanz im palliativen Kontext 
aus Sicht der Musiktherapie

Lebensbilanz ist Ausdruck der Sehnsucht nach Sinn und geglück-
tem Leben. Der Blick zurück ermöglicht eine andere Sicht auf 
Gegenwart und Zukunft. Musiktherapie kann Biografiearbeit auf 
nonverbaler Ebene sinngebend unterstützen und begleiten. Das 
Seminar gibt Einblicke in die musiktherapeutische Arbeit auf der 
Palliativstation.

Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV - 
Uniklinik Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, medizinische Fachangestellte, 
Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, psychosoziale An-
gebote, Symptomlinderung, Trauer

Termin 27.06.2019

Uhrzeit 16:30 - 18:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Dr. med. Christoph Aulmann

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2, 
86156 Augsburg
Kleiner Speisesaal, 1. UG, Raum 117

Kosten keine

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 27.06.2019

28. Augsburger Hospiz- und Palliativ-
gespräch

10 Jahre Hospiz- und Palliativversorgung  
in der Region

Bilanz und Strategie

Veranstalter Augsburger Hospiz- und  
Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019 28. AHPG

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, medizinische Fachangestellte, 
Ärzte, Apotheke, Führungskräfte

Termin 10.07.2019

Uhrzeit 17:00 - 20:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Dr. phil Eckhard Eichner

Ort Anna-Forum, Im Annahof 4,  
86150 Augsburg

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Anmeldung bis 25.10.2019
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6. Augsburger Aufbaukurs Palliative 
Care - Zertifikatskurs 

3. Kurswoche

Ziel

Voraussetzung für das von der Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) beschriebene Ziel ist die Bereitschaft, sich neben den 
medizinisch-pflegerischen Themen auf die Auseinandersetzung 
mit Verlust, Abschied, Sterben, Tod und Trauer einzulassen und 
diese im Berufsalltag vielfältig erlebten Situationen zu reflektieren.

Im Mittelpunkt steht die Entwicklung eines individuellen, auf die 
Betroffenen ausgerichteten Pflege- und Betreuungskonzeptes.

Inhalt

Diese Fortbildung greift die zentralen Fragen und Probleme der 
palliativen Pflege und Betreuung auf und vermittelt Einsichten und 
Erkenntnisse sowie die entsprechenden sozialen, fachlichen und 
methodischen Kompetenzen. 

�� Palliative Pflege 

�� Grundlagen der Palliativmedizin 

�� Symptomkontrolle

�� Psychosoziale Aspekte 

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen 

�� Wahrnehmung und Kommunikation

�� Teamarbeit und Selbstreflexion

�� Religiöse und spirituelle Aspekte

�� Kulturelle und organisatorische Aspekte 

�� Einblicke in die palliativen und hospizlichen Strukturen in der 
Region Augsburg

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung 
e.V.

Kursnummer 2019_APC_6

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, palliativmedizi-
nische und-pflegerische Symptomlinderung, 
psychosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate; Präsentationen; Fallar-
beit; Kollegiales Feedback; Diskussionsrun-
den; Arbeitsgruppen

Voraussetzung Abgeschlossene Berufsausbildung in Ge-
sundheits- und Krankenpflege oder Alten-
pflege und Absolvierung eines 40-Stunden-
Basismodul für Pflegende, z.B. Kurs "Pallia-
tive Praxis" oder vergleichbares und von der 
DGP anerkanntes Basismodul für Pflegende.

Termin 15.07.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 uhr

Kursleitung Beate Augustyn

Ort AHPV e.V. Schlößle in Pfersee, Stadtberger 
Straße 21, 86157 Augsburg

Kosten 1.010 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer

Anmeldung bis 14.01.2019

Ausgebucht
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Koordinationsfachkräfte in der am-
bulanten Hospizarbeit

§ 39a SGB V Abs. 2 regelt die finanzielle Förderung ambulanter 
Hospizdienste durch die gesetzlichen Krankenkassen.

Gefordert ist die Anstellung einer fachlich qualifizierten Person, in 
deren Verantwortung die Sicherstellung der Qualität der erbrach-
ten Hospiz- und Palliativbetreuung liegt.

Mit unserem Koordinatoren-Seminar wenden wir uns an Inter-
essierte aus psychosozialen oder pflegerischen Arbeitsfeldern, 
die eine solche Aufgabe übernommen haben oder sich darauf 
vorbereiten.

Inhalt

�� Grundlagen interprofessionellen Arbeitens in Palliative Care

�� Profil Koordinationsfachkraft

�� Koordinationstätigkeit für Patienten und Zugehörige

�� Gewinnung, Schulung und Begleitung ehrenamtlicher Mitar-
beiter

�� Koordination ehrenamtlicher Tätigkeit

�� Anerkennungs- und Partizipationskultur in der Hospizarbeit

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-9

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Einrich-
tungen der Behindertenfürsorge, Pflegefach-
kräfte, Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/Be-
ratung/Supervision, psychosoziale Angebote

Kurs-Methoden Impulsreferate,  Diskussion,  Fallarbeit,  
Selbstreflexion,  kreative Elemente

Termin 15.07.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Birgit Reindl

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 550 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 03.06.2019
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Mein Wille. Meine Würde. Bis zuletzt.

Zuhören, begleiten, beraten.

Im Rahmen der Qualifikation zur Gesprächsbegleiter*in erarbeiten 
Sie sich die notwendigen Grundlagen, um Menschen in ihrem 
ganz individuellen Prozess der gesundheitlichen Versorgungspla-
nung personzentriert zu begleiten. 

Im Fokus steht hierbei die Stärkung der Kompetenz des Zuhörens 
als Voraussetzung einer sorgenden Begleitung und Beratung, die 
die Autonomie des Anderen respektiert. 

Die Weiterbildung entspricht den Vorgaben des §132 g SGB V, 
so dass die Leistungen im stationären Kontext abrechenbar sind.

Ziel

Die Teilnehmenden können mit Bewohner*innen personorientiert 
und ergebnisoffen Gespräche zur gesundheitlichen Versorgungs-
planung für die letzte Lebensphase planen und durchführen und 
diese hierdurch in ihrer individuellen Entscheidungsfindung un-
terstützen.

Inhalt

�� Konzept der gesundheitlichen Versorgungsplanung

�� Zielgruppe und unterschiedliche Bedarfe

�� Auftrag, Rolle, Verantwortung

�� medizinisch pflegerische Sachverhalte erörtern

�� Person- und situationsbezogene Bezüge herstellen

�� Kommunikation in Beratungsgesprächen

�� Methoden nicht-direktiver Beratung

�� Barrierefreie Kommunikation

�� Dokumentation und Vernetzung

�� Ethische Implikationen

�� Rechtliche Rahmenbedingungen

�� Klientenperspektive

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.

Kursnummer P22419

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Einrich-
tungen der Behindertenfürsorge, Seelsorger, 
Psychologen, Pflegefachkräfte, Ärzte, Füh-
rungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, psychosoziale Ange-
bote, Sozialversicherung

Kurs-Methoden Vortrag, Präsentation, Erfahrungsaustausch,  
Arbeit in Kleingruppen, Rollenspiele, Coaching, 
Reflexion, Planen, Organisieren, Durchführen, 
Dokumentieren von Beratungsgesprächen

Termin 17.07.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Christine Fricke und Referat Teilhabe und 
Pflege

Ort Caritashaus, Auf dem Kreuz 41,  
86152 Augsburg

Kosten 1.600 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl max. 12

Anmeldung bis 29.05.2019

Homepage www.caritas-augsburg.de

Kurstermine

17.-19.07.2019

01.-02.10.2019

18.-20.11.2019
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Zusatz-Weiterbildung Palliativmedi-
zin: Fallseminar Modul I

Der schwerkranke, sterbende Patient, sein 
soziales Umfeld und das behandelnde Team

Thematische Schwerpunkte dieses Moduls sind, neben dem 
Komplex der Symptomlinderung, auch Aspekte einer angemes-
senen psychosozialen Begleitung. Der Kurs bietet die Möglich-
keit, kommunikative Kompetenz zu erweitern und Sicherheit im 
Prozess der Aufklärung sowie im Umgang mit Angehörigen zu 
gewinnen. Die Reflexion der beruflichen Rolle soll dabei unterstüt-
zen, den ärztlichen Part im multiprofessionellen Team zu leisten 
und Entlastung bei eigener Betroffenheit zu finden.

Inhalt

�� Übungen zu Schmerztherapie und Symptomlinderung

�� Psychosoziale Betreuung und Begleitung

�� Umgang mit Angehörigen

�� Überbringen schlechter Nachrichten

�� Kommunikation und Wahrnehmung

�� Umgang mit Wahrheit und Hoffnung

�� Umgang mit Gefühlen

�� Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

�� Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-10 I

Zielgruppe Ärzte

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision, 
palliativmedizinische und-pflegerische Sym-
ptomlinderung, psychosoziale Angebote, 
Spiritualität, Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzung Abgeschlossene Kurs-Weiterbildung (40h)

Termin 22.07.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 750 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 10.06.2019
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Zusatz-Weiterbildung Palliativ- 
medizin: Kurs-Weiterbildung

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebensqualität von 
Patienten (Erwachsenen und Kindern) und ihren Familien, die mit 
Problemen verbunden mit einer lebensbedrohlichen Erkrankung 
konfrontiert sind.

Dies geschieht durch Vorbeugen und Linderung von Leiden mit-
tels frühzeitiger Erkennung und genauer Beurteilung und Behand-
lung von Schmerzen und anderen physischen, psychosozialen 
oder spirituellen Problemen.

Palliative Care respektiert die Wünsche der Patienten und hilft den 
Familien mit praktischen Fragen zurechtzukommen, einschließlich 
dem Umgang mit Verlust und Trauer während der Erkrankung und 
im Fall des Todes.

(WHO, 2002 & 2013)

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativmedizin

�� Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symp-
tomen (Symptomlinderung)

�� Psychosoziale und spirituelle Aspekte

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen

�� Kommunikation

�� Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-11

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden, Fall-
arbeit, Gruppenarbeit

Termin 23.09.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 750 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 12.08.2019
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22. Augsburger Palliativtag  
(in Kooperation mit der AHPV)

10 Jahre Palliativmedizin am Klinikum 
Augsburg. Was bringt die Zukunft?

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019-IZPV-Augsburger-Palliativtag-Uniklinik 
Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Psychologen, 
Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte, Ärzte, Führungskräfte

Thema Hospiz, Kommunikation/Beratung/Supervi-
sion, palliativmedizinische und-pflegerische 
Symptomlinderung, psychosoziale Angebo-
te, Spiritualität, Trauer

Termin 28.09.2019

Uhrzeit 09:00 - 15:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Dr. med. Christoph Aulmann

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2, 
86156 Augsburg
Großer Hörsaal, 2. OG

Kosten Keine.

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl 100 - 150

Anmeldung bis 27.09.2019

Hinweis Programmflyer wird ab Juli 2019 zur Verfü-
gung stehen.

Moderatorenausbildung für ethische 
Fallbesprechungen

Die fünftägige Ausbildung soll dazu befähigen, eine ethische Fall-
besprechung im Krankenhaus oder in einer ambulanten Einrich-
tung zielgerichtet zu moderieren.

Veranstalter Haus Tobias

Kursnummer HT 2019 6

Zielgruppe Interessierte, Seelsorger, Pflegefachkräfte, 
Ärzte

Thema Ethik und Recht

Termin 30.09.2019

Uhrzeit 11:00 Uhr - 13:00 Uhr

Kursleitung Dr. theol. Gerhard Kellner

Ort Kloster Irsee, Klosterring 4, 87660 Irsee

Kosten 650 Euro, zzgl. Übernachtung und Verpflegung

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 01.09.2019
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Behandlung im Voraus planen (BVP) 
- § 132g SGB V

Die Vorausplanung wird durch qualifizierte Gesprächsbegleiter an-
geboten. Daneben hat die Einrichtung im Rahmen ihres Aufgaben-
bereiches sicherzustellen, dass der ermittelte Patientenwille auch 
zur Umsetzung gelangt (interne Vernetzung). Zusätzlich ist durch 
eine enge Zusammenarbeit mit den regionalen Versorgungs- und 
Betreuungsanbietern darauf hinzuwirken, dass diese den Willen 
des Bewohners umsetzen (externe Vernetzung). Damit bedarf 
es einer "institutionellen Implementierung" und Koordination des 
Konzeptes. Grundvoraussetzung der Finanzierung gemäß §132g 
SGB V ist die Erstellung eines Konzeptes zur Implementierung.

Die 8-tägige modulare Präsenzschulung orientiert sich an den 
Anforderungen des § 132 g SGB V sowie darüber hinaus dem 
aktuellen Schulungsstandard der Deutschsprachigen interprofes-
sionellen Vereinigung Behandlung im Voraus planen (DiV-BVP 
e.V.). Sie umfasst ein Basismodul (Modul A = 3 Tage) und zwei 
Aufbaumodule (Modul B = 3 Tage; Modul C = 2 Tage).

Ziel

Gewährleistung der Umsetzung individueller Behandlungswün-
sche von Bewohnern, auch wenn sie sich selbst nicht (mehr) 
dazu äußern können.

Inhalt

�� Entwicklung von Advance Care Planning / Behandlung im 
Voraus planen/ § 132g SGBV

�� Ethische Grundlagen: Hintergrund zu Patientenautonomie, 
Stellvertreterentscheidung

�� Rechtliche Grundlagen: Betreuung und Patientenver-fügungs-
gesetz

�� Rollen und Aufgaben

�� Grundlagen Kommunikation und Gesprächsbegleitung

�� Elemente der Begleitungsgespräche

�� Dokumentation, Qualitätssicherung

�� Institutionelle und regionale Implementierung

�� Kenntnisse zu medizinisch - pflegerischen Sachverhalten

�� Kommunikation und Gesprächsbegleitung

�� Elemente der Begleitungsgespräche

�� Dokumentation

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-12

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Einrichtungen der 
Behindertenfürsorge, Seelsorger, Psycholo-
gen, Pflegefachkräfte, Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Intensivtraining durch Rollenspiele in Klein-
gruppen mit SchauspielpatientenImpulsrefe-
rate, DiskussionsrundenFallarbeit, Gruppen-
arbeit, Selbsterfahrung, Plenartreffen

Termin 30.09.2019

Uhrzeit 09:00 - 17:30 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. Dr. Berend Feddersen

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 1.800 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters, Teil-
nahmebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 12-16

Anmeldung bis 05.08.2019
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Kinder trauern - anders?

Ein Tag der Fortbildung für alle, die mit Kindern und deren Formen 
der Trauer umgehen.

Veranstalter Haus Tobias

Kursnummer HT 2019 2

Zielgruppe Interessierte, Hospizhelfer, Soziale Berufs-
gruppen, Seelsorger

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision, Spiri-
tualität, Trauer

Termin 08.10.2019

Uhrzeit 09:30 - 16:00 Uhr

Kursleitung Gudrun Fackler

Ort Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten 50 Euro Kursgebühr; 16 Euro Verpflegung

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 26.09.2019

Sterben gehört zum Leben

Im Kontext "Pflege alter und kranker Menschen" sind wir immer 
wieder mit dem Sterben konfrontiert. Wie können wir gut damit 
umgehen? An diesem Kurstag beschäftigen wir uns mit folgenden 
Fragestellungen:

�� wie sieht meine eigene Einstellung zu Sterben und Tod aus?

�� was ist aus psycho-sozialer wie auch religiös-spiritueller Hin-
sicht zu beachten?

�� kann der Glaube in diesem Zusammenhang eine Unterstüt-
zung sein?

�� was gehört zu einem menschenwürdigen Sterben?

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS-2019

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Pflegefachkräfte

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision

Termin 10.10.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:00 Uhr

Kursleitung Diakon Peter Wellkamp

Ort Provinzialat der Dillinger Franziskanerinnen, 
Kardinal-von-Waldburg-Str. 2, 89407 Dillin-
gen

Kosten 30 Euro

Zertifizierung --

Anmeldung bis 30.09.2019
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Der Augsburger Notfallplan  
für Kinder und Jugendliche?

Advance Care Planning in der Hospiz- 
und Palliativversorgung für Kinder und 
Jugendliche

Die Vorausplanung von schwierigen gesundheitlichen Entschei-
dungen besteht nicht nur im Verfassen von Willenserklärungen, 
wie z.B. Patientenverfügungen, sondern wird mehr und mehr 
als Prozess im Sinne des “Advance Care Planning” verstanden. 

Bei schwer kranken Kindern und Jugendlichen, aber auch bei 
jungen Erwachsenen mit komplexen Behinderungen basiert die 
Planung mit den Betroffenen auf anderen Prinzipien als bei Er-
wachsenen. Gelungene Kommunikation ist hierbei eine große 
Herausforderung. 

In diesem Vortrag sollen Grundlagen erläutert und mögliche He-
rangehensweisen an schwierige Entscheidungssituationen aus 
der Praxis der Hospiz- und Palliativversorgung für Kinder und 
Jugendliche diskutiert werden. Wir berichten von ersten Erfah-
rungen mit dem speziellen “Augsburger Notfallplan für Kinder 
und Jugendliche”.

Veranstalter Bunter Kreis Nachsorge gGmbH

Kursnummer AKHD 2019-01

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote

Termin 09.10.2019

Uhrzeit 17:30 - 19:30

Kursleitung Achim Saar

Ort Bunter Kreis Augsburg, Stenglinstr. 2, 86156 
Augsburg

Kosten keine

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl 30

Anmeldung bis 01.10.2019
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Energie Tanken - Trommelworkshop

Trommelmusik ist die Lebensdynamik in hörbarer Form. Sie stiftet 
Gemeinschaft, baut Stress und Müdigkeit, entfacht die Begeiste-
rung und die Lebensfreude. Die Arbeit mit Senioren kann manch-
mal energiezehrend und eintönig werden. Da sind Energiequellen 
zum kraftschöpfen besonders wichtig.  Für den Workshop sind 
Trommelvorkenntnisse nicht gefragt.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des 
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS-2019

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Pflegefachkräfte

Thema Spiritualität, Symptomlinderung

Termin 10.10.2019

Uhrzeit 14:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Vincent Semenou

Ort Pfarrsaal, Pfarrweg 7, 87487 Wiggensbach

Kosten 10 Euro

Zertifizierung --

Teilnehmerzahl 25

Anmeldung bis 10.09.2019

Besichtigung der Palliativstation am 
Klinikum Augsburg

Kurze Einführung in Palliative Care

Seit 10 Jahren werden auf der Palliativstation Patienten behan-
delt. Die organisatorischen und räumlichen Besonderheiten der 
Palliativstation werden von Fachkräften vorgestellt. 

Allen Interessierten, Fachkräften und Laien wird die Möglichkeit 
gegeben, sich die Palliativstation anzusehen.

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019-IZPV-Uniklinik Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Seelsorger, Psychologen, 
Pflegefachkräfte, medizinische Fachange-
stellte, Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Termin 11.10.2019

Uhrzeit 15:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Dr. med. Christoph Aulmann

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2, 
86156 Augsburg
Station 5.9

Kosten Keine

Anmeldung bis 11.10.2019
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10. Augsburger Basiskurs Palliativ-
medizin - Kursweiterbildung

Seminar an zwei Wochenenden

Basiskurs Palliativmedizin nach der (Muster)Weiterbildungsord-
nung der Bayerischen Landesärztekammer

Ziel

Mit diesem Kurs vermitteln wir interessierten Ärzten aller Fach-
richtungen Kenntnisse der therapeutischen Möglichkeiten zur 
Kontrolle belastender Symptome bei schwerer Krankheit.

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativmedizin mit Entwicklung der Hospi-
zidee und Organisationsformen

�� Symptomkontrolle
�� Grundsätze der Behandlung belastender Beschwerden
�� Schmerztherapie
�� Gastrointestinale Symptome
�� Pulmonale Symptome
�� Neuropsychiatrische Symptome
�� Ernährung und Flüssigkeit

�� Die Sterbephase

�� Wahrnehmung und Kommunikation

�� Die Arzt-Patienten-Beziehung

�� Umgang mit Angehörigen

�� Teamarbeit und Selbstreflexion

�� Psychosziale und spirituelle Aspekte

�� Ambulante und stationäre Hospizarbeit

�� Ethische und rechtliche Fragen

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019_AHPV_BK

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzung Approbation als Arzt
Anerkennung als Facharzt in einem Gebiet 
der unmittelbaren Patientenversorgung oder 
24 Monate Weiterbildung in einem Gebiet 
der unmittelbaren Patientenversorgung im 
stationären Bereich.

Termin 11.10.2019

Uhrzeit 16:30 - 21:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Eckhard Eichner

Ort Forum Annahof, Im Annahof 4,  
86150 Augsburg

Kosten 700 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl maximal 24

Anmeldung bis 27.09.2019

Hinweis

Wochenendseminar:
Der Basiskurs ist als 40-Stunden-Kursweiterbildung im Rahmen 
der Zusatzweiterbildung Palliativmedizin konzipiert und orientiert 
sich an den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Pallia-
tivmedizin e. V. und der Bundesärztekammer.
Zusammen mit den weiteren 3 Aufbaumodulen mit jeweils 40 
Stunden werden die theoretischen Voraussetzungen zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung “Palliativmedizin” erreicht, die von allen 
Ärzten mit Gebietsbezeichnung erworben werden kann.
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Zusatz-Weiterbildung Palliativ- 
medizin: Fallseminar Modul II

Der individuelle Prozess des Sterbens im 
gesellschaftlichen Kontext

Dieses Modul bietet die Möglichkeit, die Fähigkeit zur Kommu-
nikation und Wahrnehmung im Umgang mit Patienten und ihren 
Angehörigen sowie im Team weiterzuentwickeln.

Wege ethischer Entscheidungsfindung, Umgang mit Verlusten 
und Trauerprozessen, Entlastung für eigene Betroffenheit sowie 
Reflexion der eigenen Rolle im multiprofessionellen Team sind 
Schwerpunkte dieses Kurses.

Inhalt

�� Übungen zur Schmerztherapie und Symptomlinderung

�� Ethische Fragestellungen und Entscheidungsfindung

�� Kommunikation und Wahrnehmung

�� Trauerprozesse

�� Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

�� Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-10 II

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, Symptomlinde-
rung, Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzung Abgeschlossene Kurs-Weiterbildung (40h)

Termin 14.10.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 750 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 02.09.2019
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Schmerzen bei Menschen mit Demenz

Vertiefungstage Palliative Care  
am Bodensee

Die Vertiefungstage Palliative Care dienen der über den Basiskurs 
hinausgehenden weiterführenden Auseinandersetzung mit we-
sentlichen Aspekten der palliativen und hospizlichen Begleitung.

Ziel

Schmerzen von Menschen mit Demenz zu erkennen, zeigt sich 
oftmals als große Herausforderung im Pflegealltag. Defizite in der 
Schmerzbehandlung dieser Personengruppe sind wissenschaft-
lich belegt.

Für ein valides Schmerzassessment bei Menschen mit Demenz 
sind besondere Kenntnisse und Fertigkeiten Voraussetzung. 

Schmerzen können meist nicht erfragt werden, auf ein geäußertes 
"Nein" ist kein Verlass. Daher sind diese Menschen in besonderer 
Weise auf die Beobachtung und achtsame  Wahrnehmung gerade 
der nonverbalen Schmerzsymptomäußerungen angewiesen.

Diese Seminartage werden dazu dienen, das notwendige Wissen 
für ein professionelles Schmerzmanagement, entsprechend der 
Vorgaben der Expertenstandards zum akuten und chronischen 
Schmerz, auch bei Personen mit Demenz zu gewährleisten.

Inhalt

�� Wissenschaftliche Grundlagen in Bezug auf demenzspezifi-
sches Schmerzmanagement

�� Schmerzerkennung, -wahrnehmung, -erfassung und -doku-
mentation

�� Schmerzindikatoren bei Menschen mit Demenzerkrankungen

�� TOTAL PAIN – Schmerzebenen beim Menschen mit Demenz

�� Besonderheiten der medikamentösen Schmerztherapie an 
Hand des Schmerztherapiepfades bei Menschen mit De-
menzerkrankungen

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.

Kursnummer P22919

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema palliativmedizinische und-pflegerische Symp-
tomlinderung, Symptomlinderung

Kurs-Methoden Methoden der modernen Erwachsenenbildung

Voraussetzung Weiterbildung zur Palliative Care Pflegefach-
kraft oder Fachkraft für Gerontopsychiatri-
sche Pflege und Betreuung

Termin 15.-16.10.2019

Uhrzeit 10:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Petra Mayer

Ort Haus St. Christophorus, Conrad-Forster-Str. 
60, 88149 Nonnenhorn

Kosten 240 Euro inkl. ÜN und Vollpension

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl max. 20

Anmeldung bis 26.07.2019

Homepage www.caritas-augsburg.de

Hinweis Sie finden ein ausführliches Programm zu 
dieser Veranstaltung auf unserer Homepage. 
Gerne senden wir Ihnen dieses auf Nachfra-
ge auch zu.
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Qualitätszirkel Allgemeine Ambulante 
Palliativversorgung AAPV

Im Rahmen des multiprofessionellen Qualitätszirkels werden an-
hand von Fallberichten aus dem Praxisalltag Probleme diskutiert 
und Erfahrungen ausgetauscht. 

Ziel 

Auf der Grundlange palliativmedizinischer Standards Hand-
lungskonzepte für die 

�� Versorgung im ambulanten Bereich erarbeiten,

�� abgeschlossene Begleitungen reflektieren und

�� die verschiedenen in Palliative Care tätigen Versorger besser 
vernetzen.

Die einzelnen Termine finden zu je einem Schwerpunktthema 
statt, wobei die Besprechung aktueller Fälle immer möglich ist. 

Aus Gründen der Aktualität und Praxisnähe wird das jeweilige 
Thema in Absprache mit den Teilnehmern jeweils einen Termin 
vorher festgelegt und mit dem Protokoll per E-mail versendet.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019 AAPV 2

Zielgruppe Niedergelassene Ärztinnen und Ärzte aller 
Fachrichtungen, klinisch tätige Ärztinnen und 
Ärzte aller Fachrichtungen, Notärztinnen und 
Notärzte
Die Teilnahme von in Palliative Care zertifi-
ziertem Pflege- und Praxispersonal ist aus-
drücklich erwünscht. 

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, Symptomlinde-
rung, Trauer

Termin 15.10.2019

Uhrzeit 18:00 - 21:15 Uhr

Kursleitung Christoph Hauser

Ort Schlössle Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 14

Anmeldung bis 13.10.2019
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Zusatzweiterbildung - Palliativ- 
medizin Ärzte – Modul 1

Der schwerkranke, sterbende Patient, sein 
soziales Umfeld und das behandelnde Team

Der Kurs ist als 40 Std.-Weiterbildung im Rahmen der Zusatzweiter-
bildung Palliativmedizin konzipiert und orientiert sich an den Emp-
fehlungen der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin e.V. und 
der Bundesärztekammer.

Ziel

Ziel der Zusatz-Weiterbildung ist die Erlangung der fachlichen 
Kompetenz in Palliativmedizin nach Ableistung der vorgeschrie-
benen Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte sowie des 
Weiterbildungskurses.

Das Fallseminar dient der Übung, Vertiefung und Ergänzung der 
in der Grundkurs-Weiterbildung erworbenen Kenntnisse und Fä-
higkeiten. Dies bedeutet, dass in noch stärkerem Maße als in der 
Grundkurs-Weiterbildung problemorientiert und teilnehmerzent-
riert gearbeitet wird.

Inhalt

�� Aktuelle Entwicklung der Palliativmedizin mit ihrenVersor-
gungsstrukturen

�� Symptomkontrolle – Behandlung von Schmerzen und ande-
ren belastenden Symptomen

�� Psychosoziale und spirituelle Aspekte

�� Soziales Umfeld

�� Trauer

�� Spiritualität

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen

�� Wahrnehmung und Kommunikation

�� Teamarbeit

�� Selbstreflexion

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019-IZPV-Uniklinik Augsburg

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symptom-
linderung, Trauer

Kurs-Methoden - Vorträge- Gruppenarbeit- Rollenspiele- 
Übungen- Reflexion

Voraussetzung Approbation als Arzt.

Basiskurs Palliativmedizin Ärzte
Termin 18.10.2019

Uhrzeit 17:00 - 21:15 Uhr

Kursleitung Oberärztin Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller

Ort Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten auf Nachfrage

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK

Teilnehmerzahl max. 24 Teilnehmer zugelassen.

Anmeldung bis 30.09.2019

Hinweis Veranstaltungsflyer ab August 2019.

Termine

1. Kurswochenende:

18.10.2019  17:00 -  21:15

19.10.2019   09:00 - 17:30

20.10.2019   09:00 - 17:30

2. Kurswochenende:

08.11.2019   17:00 - 21:15

09.11.2019   09:00 - 17:30

10.11.2019   09:00 - 17:30
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Ausbildung zum Hospizbegleiter

Für jede/n stellt sich die Frage, wie sie/er selbst zu Abschied, 
Sterben und Trauer eingestellt ist und ob sie/er bereit und fähig 
ist, Verlusterlebnisse und Ängste nachzufühlen und mitzuempfin-
den und zu lernen, mit den eigenen Ängsten, der Ohnmacht und 
Hilflosigkeit umzugehen - und zu leben.

Dieses Seminar will Ihnen helfen, sich mit sich selbst auseinan-
der zu setzen und Ihnen Mut machen, sich auf Menschen an der 
Schwelle ihres Lebens einzulassen.

Veranstalter Hospiz-Gruppe Albatros

Kursnummer 6

Zielgruppe Interessierte

Termin 19.10.2019

Uhrzeit 09:00 - 15:00 Uhr

Kursleitung Hospizleiterin Renate Flach

Ort Hospiz-Gruppe “Albatros” e.V., Völkstr. 24, 
86150 Augsburg

Kosten 100 Euro

Anmeldung bis 30.06.2019

Tänze im Sitzen

An diesem Seminartag lernen Sie Tänze im Sitzen kennen, die in ein-
fachen Bewegungsformen nach Volksliedern choreografiert sind.  Die 
Kombination von Singen und Bewegung fördert Konzentration und 
Beweglichkeit bei älteren Menschen, verbessert das Allgemeinbefin-
den und bringt Freude in geselliger Runde. Arbeitsgrundlage ist die 
CD 1 Volkslieder, Stimmungslieder, Abendlieder mit Gesangstimme 
und die dazugehörige Broschüre "Bewegte Lieder".

Stoffsammlungen zum Thema Frühling und Wasser erhalten Sie in 
einem kleinen Handout.

Gut geeignet ist das gesamte Programm für bewegungseinge-
schränkte und demenziell erkrankte Menschen. Auch in der offenen 
Altenarbeit finden diese Tänze guten Anklang.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS 2019

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Seel-
sorger, Pflegefachkräfte

Thema Symptomlinderung

Termin 21.10.2019

Uhrzeit 9:30 - 16:30 Uhr

Kursleitung Vincent Semenou

Ort Provinzialat der Dillinger Franziskanerinnen, 
Kardinal-von-Waldburg-Straße 2, 89407 
Dillingen

Kosten 30/40 Euro

Zertifizierung --

Teilnehmerzahl 25

Anmeldung bis 21.09.2019
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Fallkonferenz  
FÜR|SICH|VOR:SORGEN

Advanced Care Planning - Beratertreffen

Ziel

Ziel der Fallkonferenz ist es, bisherige Erfahrungen in der Bera-
tung zu reflektieren, sowie Kenntnisse und Beratungsmethoden 
anhand verschiedener Fallbeispiele aus der Praxis aufzufrischen 
und zu vertiefen.

Inhalt

Austausch

Die Fallkonferenzen bieten die Möglichkeit zu einem institutions-
übergreifenden Austausch der bisherigen Praxiserfahrung und 
der Implementierung der Vorsorgeberatung in den verschiedenen 
Einrichtungen. Verschiedene Fragestellungen können in Diskus-
sionsrunden aufgegriffen und erörtert werden. 

Grundlagen der systemischen Beratungsmethode

Einzelne Gesprächsmethoden werden nochmals wiederholt und 
Grundlagen der systemischen Beratung werden erarbeitet. Die 
Beratung  des Bewohners erfolgt immer in Bezug auf deren je-
weiliges soziales System im jeweiligen Kontext. Die systemische 
Beratungsmethode bietet eine  Möglichkeit auch sicher in schwie-
rigen Angehörigengesprächen zu moderieren. 

Fallbesprechung

Einzelne Fallbeispiele werden aus verschiedenen Perspektiven 
betrachtet, Problemstellungen erfasst und  professionelle  Inter-
ventionen erarbeitet.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer AHPV 2019 FS ACP II

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Pflegefachkräfte, 
Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, psychosoziale Angebote

Voraussetzung Teilnehmer der Advance Care Planning Bera-
terschulung nach § 132g Abs. 1 SGB V.

Termin 23.10.2019

Uhrzeit 14:00 - 17:15 Uhr

Kursleitung Birgit Carl

Ort Schlössle Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Kosten 5 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl max. 14

Anmeldung bis 09.10.2019
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Ernährungsmedizinische Aspekte in 
der Palliativsituation

Die Ernährung in der Palliativsituation stellt häu-
fig in vielerlei Hinsicht ein Problem dar - es soll 
ein Überblick über verschiedene ernährungs-
medizinische Aspekte geboten werden.

Die Ernährung in der Palliativsituation stellt häufig in vielerlei Hin-
sicht ein Problem dar - es soll ein Überblick über verschiedene 
ernährungsmedizinische Aspekte geboten werden.

Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV - 
Uniklinik Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, medizinische Fachangestellte, 
Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, psychosoziale An-
gebote, Symptomlinderung, Trauer

Termin 24.10.2019

Uhrzeit 16:30 - 18:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Dr. med. Christoph Aulmann

Referent Dr. med. Sonja Murnauer, Stationsärztin IZPV

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2,
86156 Augsburg
Kleiner Speisesaal, 1. UG, Raum 117

Kosten keine

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 24.10.2019

Das Kurzgespräch in Seelsorge und 
Beratung

Grundkurs

Eine intensive Woche zum Erlernen einer Gesprächsführungsme-
thode für Beratung und Seelsorge.

Veranstalter Haus Tobias

Kursnummer HT 2019 7

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Seel-
sorger, Ärzte

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision

Termin 11.11.2019

Uhrzeit 15:00 - 21:00 Uhr

Kursleitung Pfarrerin Heike Wegener

Ort Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten 250 Euro Kursgebühr, 
225 Euro Übernachtung/Verpflegung

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 01.11.2019
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7. Augsburger Aufbaukurs Palliative 
Care - Zertifikatskurs

1. Kurswoche

Ziel

Voraussetzung für das von der Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) beschriebene Ziel ist die Bereitschaft, sich neben den 
medizinisch-pflegerischen Themen auf die Auseinandersetzung 
mit Verlust, Abschied, Sterben, Tod und Trauer einzulassen und 
diese im Berufsalltag vielfältig erlebten Situationen zu reflektieren.

Im Mittelpunkt steht die Entwicklung eines individuellen, auf die 
Betroffenen ausgerichteten Pflege- und Betreuungskonzeptes.

Inhalt

Diese Fortbildung greift die zentralen Fragen und Probleme der 
palliativen Pflege und Betreuung auf und vermittelt Einsichten und 
Erkenntnisse sowie die entsprechenden sozialen, fachlichen und 
methodischen Kompetenzen. 

�� Palliative Pflege 

�� Grundlagen der Palliativmedizin 

�� Symptomkontrolle

�� Psychosoziale Aspekte 

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen 

�� Wahrnehmung und Kommunikation

�� Teamarbeit und Selbstreflexion

�� Religiöse und spirituelle Aspekte

�� Kulturelle und organisatorische Aspekte 

Einblicke in die palliativen und hospizlichen Strukturen in der 

Region Augsburg

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019_APC_7

Zielgruppe Pflegefachkräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, palliativmedizini-
sche und-pflegerische Symptomlinderung, 
psychosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate; Präsentationen; Fallar-
beit; Kollegiales Feedback; Diskussionsrun-
den; Arbeitsgruppen

Voraussetzung Abgeschlossene Berufsausbildung in Ge-
sundheits- und Krankenpflege oder Alten-
pflege und Absolvierung eines 40-Stunden-
Basismodul für Pflegende, zum Beispiel dem 
Kurs "Palliative Praxis" oder vergleichbares 
und von der DGP anerkanntes Basismodul 
für Pflegende.

Termin 04.-08.11.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Beate Augustyn

Ort AHPV e.V. Schlößle in Pfersee, Stadtberger 
Straße 21, 86157 Augsburg

Kosten 1.010 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer

Anmeldung bis 21.10.2019

Weitere Kurswochen

03.-07.02.2020

11.-15.05.2020
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Palliativpharmazie - Wochenkurs

nach dem Curriculum der Bundesapothek-
erkammer, sowie der Deutschen Gesellschaft 
für Palliativmedizin  in Kooperation mit der 
Bayerischen Landesapothekerkammer

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker: Apotheken sind neben 
Klinik, Praxis oder Ambulanz zentrale Orte der Beratung kranker 
Menschen und ihrer Angehörigen. Mit der Implementierung all-
gemeiner und spezialisierter Palliativversorgung in unser Gesund-
heitssystem wird die Schlüsselrolle der Fachkräfte in Apotheken 
in der Versorgungs-kette besonders evident. Die gewünschte 
Versorgung schwerstkranker und sterbender Menschen in ihrem 
häuslichen Umfeld macht es notwendig, alle Beteiligten in das 
Konzept von Palliative Care einzuführen und spezifische Bera-
tungskompetenz zu stärken.

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativmedizin

�� Symptomlinderung: Behandlung von Schmerzen und anderen 
Symptomen

�� Kommunikation und Beratung

�� Umgang mit Patienten und Angehörigen

�� Umgang mit Trauer

�� Ethische und rechtliche Fragestellungen am Lebensende

�� Reflexion der eigenen Haltung und Rolle

�� Multiprofessionelle Zusammenarbeit

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 QK-BLAK 2

Zielgruppe Apotheker und Pharmazeuten im Praktikum

Thema Kommunikation/Beratung/Supervision, pallia-
tivmedizinische und-pflegerische Symptom-
linderung, psychosoziale Angebote, Spiritua-
lität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden, Fall-
arbeit, Gruppenarbeit

Termin 04.11.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Constanze Rémi

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 500 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 23.09.2019
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14. Multiprofessioneller Augsburger 
Palliative Care Basiskurs

Zertifikatskurs (40 Stunden)

Das Palliative Care Basismodul umfasst 40 Unterrichtseinheiten. 

Der Kurs arbeitet nach dem Basiscurriculum der Deutschen Ge-
sellschaft für Palliativmedizin M. Kern, M. Müller, K. Aurnhammer, 
B. Uebach

Für Alten- und Krankenpflegefachkräfte ( dreijährige Ausbildung) gilt:

Dieser Kurs qualifiziert Sie für den Aufbaukurs (120 Stunden 
Curriculum Kern, Müller, Aurnhammer). Die AHPV bietet diesen 
an. Somit kann ein kompletter Palliative Care Kurs (§ 39a SGBV) 
absolviert werden. Die Teilnahme am Basiskurs oder dem Kurs 
“Palliative Praxis” ist Voraussetzung für den Aufbaukurs.

Ziel

Dieser Kurs ist ein Angebot an alle die sich im beruflichen Kontext 
um Schwerstkranke, Sterbende und deren Zugehörige kümmern. 
Weil dieser Kontakt nicht nur auf die stationäre oder ambulante 
Pflege beschränkt gilt dieses Kursangebot auch für Medizinische 
Fachangestellte, Mitarbeiter in der Behindertenhilfe und im Ret-
tungsdienst, Pharmazeutisch-technische Angestellte in Apothe-
ken, Pyhsiotherapeuten und Ergotherapeuten.

Durch die Multiprofessionalität im Kurs erwerben Sie nicht nur 
fachliches Wissen sondern auch Verständnis für die Arbeit der 
anderen Berufsgruppen und werden Teil des hospizlich-palliativen 
Netzwerks.

Inhalt

�� Grundlagen der Palliativversorgung und Hospizarbeit

�� Einführung in die Palliativpflege

�� Pflegerische Symptomkontrolle

�� Grundsätze der Behandlung belastender Beschwerden

�� Notfallplan, Dokumentation, Fallbesprechung

�� Die letzten Tage und Stunden

�� Kommunikation mit Schwerkranken und Angehörigen

�� Eigene Haltung zu Sterben, Tod und Trauer, Abschied, Ritua-
le, Spiritualität

�� Familie und soziales Umfeld

�� Vernetzung

�� Patientenrecht und Vorsorge; Ethische Fragen

�� Umsetzung in der eigenen Einrichtung

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019_PMK_14

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Einrichtungen der 
Behindertenfürsorge, Pflegefachkräfte, me-
dizinische Fachangestellte, Apotheke

Thema Ethik und Recht, Hospiz, palliativmedizini-
sche und-pflegerische Symptomlinderung, 
psychosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Vortrag, Unterrichtsgespräch, Gruppenar-
beit, Einzelarbeit

Termin 12.11.2019 | 19.-20.11.2019 | 26.-27.11.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:30 Uhr

Kursleitung Susanne Kling

Ort Schlössle Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Kosten 360 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP), Zertifizierung der 
DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer

Anmeldung bis 01.10.2019
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Tänze mit Rollator

Tanzen mit Rollator – geht das?  
Ja, das geht.

Auch wer Hilfe beim Gehen brauchen, muss nicht aufs Tanzen 
verzichten. Im Workshop geht es um die nötigen Voraussetzungen, 
sowohl der Räumlichkeiten als auch der Teilnehmer. Auch über 
Kontraindikationen wird gesprochen.

Es wird ausprobiert, welche Aufstellungen getanzt werden können.

Auch ein Tanz im Sitzen kann eingebaut werden. Vielleicht lässt 
sich auch Beides gleichzeitig tanzen. Tücher können ebenso in den 
Tanz eingebunden werden.

Tanzen fördert die Mobilität, trainiert das Gleichgewicht und bringt 
mehr Sicherheit beim Gehen mit dem Rollator. Dies und weitere 
Ziele werden erörtert.

Wir sprechen über Dinge, die beachtet werden müssen, vor allem 
die richtige Benützung des Rollators.

Auch wie man Tänze mit dem Rollator vermittelt und was bei der 
Planung einer Tanzstunde beachtet werden muss, wird Thema sein.

Das wichtigste aber: Es wird viel getanzt und das macht Spaß.

Glücklich, wer tanzt! Dafür gibt es keine Altersgrenze. Wie durch 
Sitztänze können fittere Senioren durch Tänze mit Rollator ihre 
Motorik und Lebensfreue aktivieren. Im Workshop lernen Sie 
verschiedene Choreographien, und wie Sie selbst damit kreativ 
werden können.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS 2019

Zielgruppe Interessierte, Soziale Berufsgruppen, Pflege-
fachkräfte

Termin 12.11.2019

Uhrzeit 09:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Vincent Semenou

Ort Exerzitienhaus St. Paulus, Krippackerstraße 
6, 86391 Stadtbergen-Leitershofen

Kosten 30 Euro EA / 40 Euro HA

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl 15

Anmeldung bis 12.10.2019
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FÜR|SICH|VOR:SORGEN – Wie kann 
das gelingen und was sollte beach-
tet werden?

Patientenverfügung, Vollmacht, Testament – 
medizinische, rechtliche und inhaltliche 
Aspekte

Für sich vorsorgen möchten viele Menschen zu einem Zeitpunkt, 
wo sie selbst noch für sich bestimmen können - in der Regel 
also lange im Voraus. Dieses Vorsorgen beinhaltet zum einen 
das eigene Leben in der letzten Lebensphase mit Patientenver-
fügung, Vorsorgevollmacht etc., zum anderen möchten viele ihre 
finanziellen Dinge organisiert wissen. Und manch einer - gerade 
wenn es keine Erben oder andere gute Gründe gibt, denkt darüber 
nach sein Eigentum, in Teilen oder Gänze, einer gemeinnützigen 
Organisation zu vererben, damit diese weiterhin Gutes tun kann.

Für Viele sind Formulare wie Patientenverfügung, Vorsorgevoll-
macht, Betreuungsverfügung schlichtweg verwirrend oder zu 
komplex. Möchte man doch eigentlich nur seine Wünsche und 
Wertvorstellungen für das Lebensende, wie z.B. Selbstbestimm-
heit, Würde, Sterbeort etc. mitteilen und zu gegebener Zeit be-
rücksichtigt wissen.

Bei dieser Veranstaltung zeigen wir einerseits medizinische, recht-
liche und inhaltliche Aspekte der gesundheitlichen Vorausplanung 
auf, erläutern deren Notwendigkeit für Unfall, Krankheit oder Alter, 
erörtern die diversen Formulare und beantworten Ihre Fragen.

Im zweiten Teil gehen wir auch auf die rechtlichen Faktoren eines 
Testaments ein.

Dr. Eckhard Eichner stellt Ihnen das Advance Care Planning Pro-
gramm FÜR|SICH|VOR:SORGEN des AHPV e.V. vor. Ein umfas-
sendes Vorsorgeprogramm auf Basis der engen regionalen Vernet-
zung von ambulanter, stationärer Pflege und betreutem Wohnen 
mit Rettungsdiensten, Krankenhäusern und (Haus-)Arztpraxen 
sowie ausgebildeten Beratern.

Was eine qualifizierte Beratung ist und welch hilfreiche Unter-
stützung sie bei den persönlichen Festlegungen bietet, erörtert 
Referentin Renate Flach. Außerdem geht sie auf die Rolle von 
ambulanter und stationärer Hospizarbeit ein.

Rechtsanwältin und Mediatorin Chantal Ryssel behandelt die 
rechtliche Seite der persönlichen Vorsorge. Als Spezialistin für 
Erb- und Familienrecht beleuchtet sie die Themen Testament und 
Vererben.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer AHPV-FSVS-2019-2

Zielgruppe Interessierte

Termin 13.11.2019

Uhrzeit 17:00 - 20:00 Uhr

Kursleitung Dr. med. Eckhard Eichner

Ort Anna Forum, Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Anmeldung bis 07.11.2019
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Gottesdienst mit dementiell erkrank-
ten Menschen feiern

Bedürfnisse wie Du und ich. Während sich ihre kognitiven Fähig-
keiten nach und nach ausschalten, bleiben ihre geistlichen Au-
gen und Hände nach oben ausgerichtet. Diese Sehnsucht gehört 
erfüllt. Deshalb bieten wir dieses eintägige Seminar für alle die 
bereits in ihrem pastoralen Umfeld Gottesdienst mit dementiell 
erkrankten Menschen feiern oder dies beabsichtigen. Sie werden 
dabei nicht nur die Grundsätze bei der Vorbereitung eines Gottes-
dienstes für die Zielgruppe kennen lernen, sondern sich auch mit 
dem Thema Demenzkrankheit selbst sowie mit dem Umgang mit 
den dementiell erkrankten Menschen auseinandersetzen.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des  
Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kursnummer AHS-2019

Zielgruppe Seelsorger

Termin 16.11.2019

Uhrzeit 9:00 - 17:00 Uhr

Kursleitung Diakon Robert Ischwang

Ort Bischöfliches Seelsorgeamt, Augsburger 
Straße 14, 87700 Memmingen

Kosten 25 Euro

Zertifizierung --

Teilnehmerzahl 20

Anmeldung bis 30.09.2019

Workshop Palliativseelsorge
Psychologie und Seelsorge in Palliative Care

Ziel des Workshops ist der Erfahrungsaustausch zwischen Psy-
chologenInnen, SeelsorgerInnen und anderen, in Palliative Care 
tätigen:

Was wissen die Professionen voneinander? Wo sind die Gemein-
samkeiten, gibt es ein Nebeneinander oder gar ein Gegeneinan-
der? Und gibt es Erfahrungen eines gelungenen Miteinanders?

Die Erfahrungen, Herausforderungen, Dilemmatas der Zusam-
menarbeit sollen durch Impulse von in der Palliativversorgung 
erfahrenen Psychologinnen und Seelsorger/innen dargestellt, in 
thematischen Arbeitsgruppen diskutiert und im Plenum vertieft 
werden.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019 WS

Zielgruppe Soziale Berufsgruppen, Seelsorger, Psy-
chologen, Pflegefachkräfte, medizinische 
Fachangestellte, Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/Su-
pervision, psychosoziale Angebote, Spiritualität

Termin 15.11.2019

Uhrzeit 12:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Dr. Franz Schregle

Ort Schlössle Pfersee, Stadtberger Straße 21, 
86157 Augsburg

Kosten 70 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl max. 14

Anmeldung bis 05.11.2019
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29. Augsburger Hospiz- und 
Palliativgespräch

Augsburger Letzte Hilfe Kurs

Inhalt

Sterben ist Teil unseres Lebens. In unserem Alltag ist das Erfah-
rungswissen über das Sterben und den Umgang mit sterbenden 
Menschen in den letzten Jahrzehnten aber verloren gegangen,  
z. B.: Was geschieht beim Sterben?, Was bedeutet Abschied neh-
men müssen?, Welche Veränderungen treten beim Sterbenden 
auf?, Wie können Angehörige den Kranken unterstützen?, Wie 
gehen wir mit unserer Trauer um?

Vielleicht ist ein “Letzte-Hilfe-Kurs” die Möglichkeit, sich durch 
die Vermittlung von Fachwissen, durch Erzählungen über die 
Begleitung von Sterbenden und Erfahrungen von Menschen, 
die beruflich und ehrenamtlich Schwerstkranke und Sterbende 
begleiten, der Weg sich dem Thema zu nähern.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2019_30_AHPG

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, medizinische Fachangestellte, 
Ärzte, Apotheke, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, palliativmedizini-
sche und-pflegerische Symptomlinderung, 
psychosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Kurs-Methoden Storyline, Fachinformationen verschiedener 
Berufsgruppen, Diskussion

Termin 20.11.2019

Uhrzeit 17:00 - 20:00 Uhr

Kursleitung Eckhard Eichner

Ort Anna Forum, Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters, Teil-
nahmebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl --

Anmeldung bis 15.10.2019



_84

Zusatz-Weiterbildung Palliativ- 
medizin: Fallseminar Modul III

Professionelles Handeln in der Palliativmed-
izin – Bearbeitung komplexer Fragestellun-
gen aus dem palliativmedizinischen Arbe-
itsfeld anhand von Fallbeispielen der Teilne-
hmenden

In kollegialer Supervision und Beratung werden Kenntnisse, Fä-
higkeiten und Handlungskompetenzen anhand der Bearbeitung 
eigener Beispiele vertieft und erweitert.

Dazu reichen die Teilnehmenden entweder eine Dokumentation 
einer Patientenbegleitung oder eine komplexe Fragestellung aus 
dem palliativen Arbeitsfeld ein. In der Eingabe werden offene 
Fragen thematisiert oder es kann eine Nachbesprechung in einem 
kollegialen Setting gewünscht sein.

Die Fragen können das medizinisch-therapeutische Vorgehen und/
oder den Umgang mit dem Patienten und seinen Angehörigen 
betreffen. Ebenso kann der Umgang mit spirituellen Fragen, er-
schwerter Trauer, einem Konflikt im Team oder ethischen Ent-
scheidungsprozessen Schwerpunkt in dieser Falldarstellung sein.

Die eingereichten Dokumentationen werden in der Gruppe ge-
meinsam mit erfahrenen Fachkräften aus Palliativmedizin, Pal-
liativpflege, psychosozialen Arbeitsfeldern, Seelsorge und Tea-
mentwicklung bearbeitet.

Damit die Fallbesprechungen angemessen vorbereitet werden 
können, muss die Einreichung spätestens bis zum Ende der An-
meldefrist erfolgen.

Veranstalter Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit

Kursnummer 19 Q-10 III

Zielgruppe Ärzte

Thema Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/
Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Spiritualität, Symptomlinderung, 
Trauer

Kurs-Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Termin 02.12.2019

Uhrzeit 10:00 - 18:00 Uhr

Kursleitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein

Ort Klinikum der Universität München, Klinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie, 
Marchioninistr. 15, 81377 München

Kosten 800 Euro

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl bis 24

Anmeldung bis 02.09.2019
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Aromapflege

Basistag

Dieser Kurs vermittelt Grundlagen der Aromapflege und dient als 
Einstieg in das Thema.

Ziel

Ziel des Kurses ist die Vermittlung wichtiger Grundlagen für die 
sichere Auswahl und Anwendung ätherischer Öle, fetter Pflan-
zenöle und Hydrolate.

Inhalt

�� Einführung in die Welt der ätherischen Öle

�� Wirkweisen, Qualitätsmerkmale, Haltbarkeit, Lagerung äthe-
rischer Öle

�� Vorsichtsmaßnahmen, Dosisanpassung und problematische Öle

�� Kosten

�� Grundlagen und Anwendungsbereiche der Aromapflege

�� Natürliche Pflanzenfette und Wasserdampfhydrolate

�� Vorstellung von etwa 10 ausgewählten ätherischen Ölen: 
“Basisöle für die Aromapflege”

�� Anwendungsbereiche - Abgrenzung Pflege und Therapie

�� Praktische Anwendungsbeispiele aus der Kranken- und Al-
tenpflege...Begleitung dementiell erkrankter Menschen und 
Sterbender

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung 
e.V.

Kursnummer AHPV-2019-Aroma

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, medizinische Fachangestellte, 
Ärzte, Apotheke, Führungskräfte

Thema palliativmedizinische und-pflegerische Sym-
ptomlinderung, Spiritualität, Symptomlinde-
rung, Trauer

Kurs-Methoden Unterrichtsgespräch, Gruppenarbeiten, 
Selbsterfahrung.

Termin 04.12.2019

Uhrzeit 09:00 - 16:00 Uhr

Kursleitung Susanne Kling

Ort Pferseer Schlössle, Stadtberger Str. 21, 
86157 Augsburg

Kosten 70 Euro

Zertifizierung Bescheinigung nach § 53 c SGB XI, Teilnah-
mebescheinigung des Veranstalters, Teilnah-
mebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 14

Anmeldung bis 22.10.2019

Hinweis Bitte mitbringen
1 leeres Schraubglas mit Deckel (Inhalt etwa 
500 ml)
kleines Handtuch
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Bewegungsförderung im palliativen 
Kontext

Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Uniklinik Augsburg

Kursnummer 2019 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV - 
Uniklinik Augsburg

Zielgruppe Interessierte, Helfer, Hospizhelfer, Soziale 
Berufsgruppen, Einrichtungen der Behinder-
tenfürsorge, Seelsorger, Psychologen, Pfle-
gefachkräfte, medizinische Fachangestellte, 
Ärzte, Führungskräfte

Thema Ethik und Recht, Hospiz, psychosoziale Ange-
bote, Symptomlinderung, Trauer

Termin 12.12.2019

Uhrzeit 16:30 - 18:00

Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Christoph Aulmann

Referenten Andrea Schweiger, Fachlehrerin für professi-
onelle Bewegungsförderung (VAP-Teacher), 
Klinikum Augsburg

Ort Uniklinik Augsburg, Stenglinstr. 2,
86156 Augsburg
Kleiner Speisesaal, 1. UG, Raum 117

Kosten keine

Zertifizierung Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teilnah-
mebescheinigung des Veranstalters

Anmeldung bis 12.12.2019
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Alle hier aufgeführten Beratungsstellen verweisen auch weiter, 
wenn es eine zutreffendere oder speziellere Anlaufstelle gibt. 
Betroffene und Helfer sollten also keine Scheu haben, anzurufen 
– auch wenn sie sich nicht sicher sind, ob die Stelle genau passt.

Hospizbegleitung und 
Palliativversorgung

_Erwachsene
Alle Hospizdienste beraten zu allen Fragen rund um Lebens-
ende, Sterben, Tod, Trauer, Versorgungseinrichtungen, Pfle-
ge zuhause, Palliativmedizin.
Die Telefonnummern aller Hospizdienste finden Sie auf Seite 
94, die kompletten Adressen ab Seite 95.

_Familie
KIYO – Beratungsstelle für krebskranke Eltern
Klinikum Augsburg – ICCA
Stenglinstr.2, 86156 Augsburg
( (0821) 650589-60
@ kiyo@awo-augsburg.de

_Kinder und Jugendliche

Wer wird beraten
Kinder und Jugendliche mit lebensbedrohlichen und lebens-
verkürzenden Erkrankungen und deren Familien auf dem 
oft langen Krankheitsweg ab Diagnosestellung. Zudem alle 
Betreuungspersonen, z.B. behandelnde Kinderärzte und 
Pflegedienste.

Beratungsthemen 
Psychosoziale und sozialrechtliche Fragen, Entlastungsmög-
lichkeiten, Palliativmedizin und -pflege, gesundheitliche Vor-
sorgeplanung bei Kindern und Jugendlichen.

Kontakt und Informationen

Bunter Kreis Nachsorge gGmbH  
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst 
( (0821) 400 4896 
@ kinderhospizdienst@bunter-kreis.de 
 www.bunter-kreis.de/so-helfen-wir/spezielle-angebote/
kinderhospizdienst/

Bei komplexen Symptomen berät das Brückenteam im Rah-
men der SAPV für Kinder und Jugendliche (Kooperation mit 
dem Klinikum Augsburg) 
( (0821) 400 3688 
@ sappv@bunter-kreis.de
 www.bunter-kreis.de/so-helfen-wir/spezielle-angebote/

kinderpalliativ-versorgung/ 

Betreuung
Zu allen Fragen rund um die Betreuung von Menschen, die 
sich nicht mehr selbst um alle ihre Angelegenheiten küm-
mern können, ist für Stadt und Landkreis Augsburg das Be-
treuungsgericht Augsburg zuständig.

Patientenverfügung, Verfügung in 
Notfällen, Vorsorgevollmacht, Be-
treuungsverfügung

 Beratungsangebote und Betreuungsstellen/-vereine 

Betreuungsvereine und Betreuungsstellen beraten kostenlos zu 
allen Fragen des Betreuungsrechts und zur Erstellung von Be-
treuungsverfügung, Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung. 
Für eine individuelle Beratung ist immer eine vorherige Termin-
vereinbarung erforderlich.
Zu diesen Themen beraten zudem Hospizdienste und Senioren-
beratungsstellen.

_Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V. – AHPV
Ansprechpartnerin: Birgit Carl
Stadtberger Str. 21, 86157 Augsburg
( (0821) 455550-42
@ vorsorgen@ahpv.de
 www.ahpv.de
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_Betreuungsstelle Stadt Augsburg
Beethovenstr. 4, 86150 Augsburg
@ kinder-jugend-familie@augsburg.de 
Telefonnummern der Ansprechpartner nach Anfangsbuchsta-
ben der Betroffenen:
B, C, D, F: 		  ( (0821) 324-2893
E, G, U, V, Z: 		  ( (0821) 324-2772
H, K, M: 		  ( (0821) 324-2895
A, I, J, L, N, O, W: 	 ( (0821) 324-2896
R, P, Q: 		  ( (0821) 324-2771
S, T, X, Y: 		  ( (0821) 324-2894

_Betreuungsstelle für Erwachsene Landkreis Augsburg
Prinzregentenplatz 1, 86150 Augsburg  
( (0821) 31022501
@ betreuung@lra-a.bayern.de
_Betreuungsverein Caritasverband für die Stadt und den 
Landkreis Augsburg e.V.
vorübergehend: Von-Cobres-Straße 8, 86199 Augsburg   
( (0821) 57048-30 
@ betreuungen@caritas-augsburg-stadt.de
 www.der-sozialmarkt.de/hilfe-und-beratung/betreuungen/ 

_Betreuungsverein für Augsburg und Umgebung e.V.
Augsburger Str. 38 a, 86441 Zusmarshausen
( (08291) 8579688
@ bv-augsburg-umgebung@web.de
 www.betreuungsverein-au.de 

_BAB – Betreuungsverein für Augsburger BürgerInnen e.V.
Rosenaustr. 38, 86150 Augsburg
( (0821) 34580-18
@ bab.betreuungsverein@awo-augsburg.de

_Betreuungsverein Katholische Jugendfürsorge der Diözese 
Augsburg e.V.
Schaezlerstr. 34, 86152 Augsburg   

( (0821) 3100-217 
@ muellers@kjf-augsburg.de

Betreuungsverein Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Leonhardsberg 16, 86150 Augsburg 
( (0821) 312386 
@ betreuungsverein@skf-augsburg.de

 www.skf-augsburg.de/betreuung/betreuungsverein.html 

Seniorenberatungsstellen
Seniorenberatungsstellen beraten zu allen Themen, die im 
Alter wichtig sind. Die Beratung ist kostenfrei und bei Bedarf 
kommen die BeraterInnen nach Hause.

_Stadt Augsburg
_Bärenkeller
Sozialzentrum Bärenkeller
Amselweg 32, 86156 Augsburg
( (0821) 460 4030
@ seniorenberatung.baerenkeller@caritas-augsburg-stadt.de

_Kriegshaber
Ulmer Str. 199, 86156 Augsburg
( (0821) 439 833-12
@ seniorenberatung.kriegshaber@caritas-augsburg-stadt.de

_Oberhausen
Soziale Fachberatung für Senioren in Oberhausen (Sozialsta-
tion St. Peter und Paul)
Hirblinger Str. 3, 86154 Augsburg   
( (0821) 418543 
@ seniorenberatung.oberhausen@caritas-augsburg-stadt.de

_Pfersee
Seniorenzentrum Christian-Dierig-Haus
Kirchbergstr. 15, 86157 Augsburg
( (0821) 227 92-510
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@ seniorenberatung.pfersee@awo-augsburg.de
_Herrenbach-Spickel
AWO Sozialzentrum Herrenbach (Schwabencenter)
Wilhelm-Hauff-Str. 28, 86161 Augsburg
( (0821) 568 81 21
@ seniorenberatung.herrenbach@awo-augsburg.de

_Stadtmitte
Altenhilfezentrum der Diakonie
Alte Gasse 12, 86152 Augsburg
( (0821) 509 43-50
@ seniorenberatung.stadtmitte@diakonie-augsburg.de

_Hammerschmiede-Firnhaberau
Sozialzentrum Hammerschmiede
Marienbader Str. 29 a, 86169 Augsburg
( (0821) 700 21 742
@ seniorenberatung.hammerschmiede@awo-augsburg.de

_Hochzoll
Sozialstation Hochzoll
Watzmannstr. 1, 86163 Augsburg
( (0821) 263 75 26
@ seniorenberatung.hochzoll@caritas-augsburg-stadt.de

_Lechhausen
Sozialstation Lechhausen
Kantstr. 4, 86167 Augsburg
( (0821) 720 55 20
@ seniorenberatung.lechhausen@caritas-augsburg-stadt.de

_Göggingen-Inningen-Bergheim
Sozialstation Göggingen
Römerweg 18, 86199 Augsburg
( (0821) 934 15
@ seniorenberatung.goeggingen@caritas-augsburg-stadt.de
_Haunstetten

Stadtteilzentrum Haunstetten
Johann-Strauß-Str. 11, 86179 Augsburg
( (0821) 808 77 33
@ seniorenberatung.haunstetten@szaugsburg-stadt.brk.de

_Hochfeld-Univiertel
Sozialzentrum Hochfeld
Hochfeldstr. 52, 86159 Augsburg
( (0821) 259 45 11
@ seniorenberatung.hochfeld@augsburg-asb.de

Soziale Fachberatung für Senioren mit Migrationshintergrund

ina - interkulturelles Netz Altenhilfe (Schwabencenter)
Wilhelm-Hauff-Str. 28, 86161 Augsburg
( (0821) 568 81 82
@ seniorenberatung.ina@awo-augsburg.de

Osteuropäischer Kulturkreis – Sozialzentrum Römerhof
Hochfeldstr. 52, 86159 Augsburg
( (0821) 259 4511
@ v.jeloucan@augsburg-asb.de

_Landkreis Augsburg
Seniorenberatung Landkreis Augsburg,  
Fachstelle für pflegende Angehörige

Bismarckstr. 62, 86391 Stadtbergen
@ seniorenberatung@lra-a.bayern.de 

Lidwina Egger
( (0821) 3102-2718
@ Lidwina.Egger@lra-a.bayern.de

Doris Schäffler 
( (0821) 3102-2719 
@ Doris.Schaeffler@lra-a.bayern.de

Sabine Schmeikal
( (0821) 3102-2707
@ Sabine.Schmeikal@lra-a.bayern.de
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Andrea Wanitschke
( (0821) 3102-2705 
@ Andrea.Wanitschke@lra-a.bayern.de
 

Sozial(rechtlich)e Fragen
Nachfolgend haben wir einige weitere Beratungsstellen al-
phabetisch aufgelistet, die zu sozialen und sozialrechtlichen 
Fragen beraten. Auch die Seniorenberatungsstellen (siehe 
und die Hospizdienste decken einen Teil dieser Themen ab.

Kirchliche Soziale Arbeit – Caritas 

Caritasverband für die Stadt und den Landkreis Augsburg e.V.
vorübergehend: Von-Cobres-Straße 8, 86199 Augsburg 
( (0821) 57048-0 
@ ksa@caritas-augsburg-stadt.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg

Schießgrabenstr. 6, 86150 Augsburg
( (0821) 907919-0
@ kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de

Außenstelle im Klinikum Augsburg, Zentrale Anlaufstelle für 
Krebspatienten
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg
( (0821) 400-3434
@ kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de

Schwerbehindertenausweis 

Zentrum Bayern Familie und Soziales, Servicestelle Augsburg
Morellstr. 30, 86159 Augsburg
( (0821) 5709-1907
@ poststelle.schw@zbfs.bayern.de

Trauma-Hilfe – Hilfe in schwierigen Lebenssituationen 

Traumahilfe Netzwerk Augsburg & Schwaben e.V.
Im Haus Tobias
Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg
( (0821) 44 40 94 84
@ info@traumahilfe-augsburg.de

Telefonberatung

Telefonseelsorge

( 116 123
( 0800 111 0 111
( 0800 111 0 222
Die Telefonseelsorge steht rund um die Uhr zur Verfügung.

Türkischsprachiges Sorgentelefon – Türkçe Bilgi Hattı

( (0821) 455 004 4 
Mo, Di, Mi  9 – 11 Uhr	 Do  17:30 – 19:30 Uhr

Russischsprachiges Sorgentelefon – SMENA

( (0821) 450 800 0 
Mo – Fr   19 – 22 Uhr	

OSKAR: Sorgentelefon Kinderhospiz

( 0800 8888 4711	 rund um die Uhr
OSKAR berät und informiert zu allen Fragen, die mit lebens-
verkürzend erkrankten Kindern zu tun haben. 
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Angebote für Trauernde

 Übersicht nach Anbietern 

_Dillingen
Ambulanter Hospizdienst St. Elisabeth beim Caritasver-
band: Lebenscafé, Trauergruppen, Trauerwege/Lebens-
wege (Wanderung), Einzelgespräche

_Meitingen
Hospizgruppe Meitingen und Umgebung: Trauer-Café, Trau-
ergesprächskreis, Einzelgespräche und Einzelbegleitungen 

_Aichach
St. Afra Hospiz beim Caritasverband im Landkreis 
Aichach-Friedberg: In der Trauer gehen, geleiteter Trauerge-
sprächskreis, Einzelgespräch/begleitung, Trauercafé, Trauer-
stammtisch

_Zusmarshausen
Hospizhelfergruppe St. Raphael Augsburger Land West: 
TrauerCafé

_Augsburg
Hospiz-Gruppe "Albatros" Augsburg e.V.: Trauer-Café, Trau-
ergruppe für Schulkinder und Jugendliche, Gesprächskreis 
für Trauernde, Trauereinzelbegleitung, Trauergedenkgottes-
dienst, Pilgern für Trauernde 

St. Vinzenz-Hospiz e.V.: Einzelbegleitung 

Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern: Gruppentreffen

Selbsthilfegruppe für trauernde Eltern, die ein Kind durch 
Frühgeburt, Fehlgeburt, Totgeburt oder bald nach der Ge-
burt verloren haben: Monatliches Treffen 

AGUS Selbsthilfegruppe, Angehörige um Suizid:  
Gruppentreffen

St. Anna und St. Moritz  
Katholische Cityseelsorge, St. Moritz, Bistum Augsburg 
Evangelische Citykirchenarbeit, Evangelisches Dekanat  
Augsburg

itv, Institut für transkulturelle Verständigung: Türkischspra-

chiges Sorgentelefon - Türkce Bilgi Hattı

_Friedberg 
Sankt Jakob: TrauerCafé, Trauerwanderung 

St. Afra Hospiz beim Caritasverband im Landkreis 
Aichach-Friedberg: In der Trauer gehen, Einzelgespräch/
begleitung

_Königsbrunn
Christrose - Ökumenischer Hospizverein Königsbrunn e.V.:  
Offene Trauertreffen, Erinnerungsgottesdienst

_Bobingen
Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V.: Einzelbeglei-
tung , Selbsthilfegruppe Schmetterlingseltern, Gedenkfeiern 

_Schwabmünchen
Hospizgruppe St. Elisabeth Schwabmünchen: Offener Trau-
ertreff, Einzelbegleitung, Gedenkfeiern, jährlicher Gedenk-
gottesdienst  

_Klosterlechfeld
Herzenswunde: Gedenkfeiern, Einzelbegleitung, geschlos-
sene Trauergruppen, offene Treffen TrauerWelt und Trauer-
Cafè 

_Krumbach
Ökumenische Hospizinitiative Krumbach und Umgebung: 
Trauercafé, abgeschlossener Gesprächskreis, Trauerwande-
rung, Einzeltrauergespräche  

_Überregional
Kontaktstelle Trauerbegleitung der Diözese Augsburg:  
Seminare und Wochenenden

Lacrima: Zentrum für trauernde Kinder (Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.)

Nachfolgend eine Übersicht von Organisationen und Einrichtungen, 
die Angebote für Trauernde in der Region machen.

Sie ist von Norden nach Süden sortiert.

Die Details finden Sie auf den folgenden Seiten, Kontaktadressen 
der Veranstalter ab Seite 95.
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 Übersicht nach Datum 

Nachfolgend die Termine, die zu Redaktionsschluss schon 
bekannt waren und veröffentlicht werden. Die Details sowie 
Angebote, die nur nach Anmeldung bis nutzbar sind, finden 
Sie auf den nachfolgenden Seiten. Laufend ergänzte Termine 
finden Sie unter www.ahpv.de/betroffene/angebote-fuer-
trauernde/aktuelle-termine.html. 

¢ Januar 
09.01.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 

Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

09.01.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

09.01.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

10.01.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Offene Trauergruppe nach Suizid

13.01.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

14.01.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

18.01.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

21.01.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

25.01.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

25.01.2019	 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst  
für Trauernde in St. Moritz

29.01.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

30.01.2019, 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

30.01.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

30.01.2019, 19 Uhr, Königsbrunn 
Offenes Trauertreffen

¢ Februar
07.02.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 

Offene Trauergruppe nach Suizid

10.02.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

11.02.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

13.02.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

13.02.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

15.02.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

15.02.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

18.02.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

20.02.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

22.02.2019	 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

26.02.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

27.02.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

27.02.2019	 19 Uhr, Königsbrunn 
Offenes Trauertreffen

¢ März
07.03.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 

Offene Trauergruppe nach Suizid

10.03.2019, 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé
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11.03.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

13.03.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

13.03.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

13.03.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

15.03.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

18.03.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

22.03.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

22.03.2019	 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz

22.03.2019	 20.30 Uhr, Klosterlechfeld 
Nacht der Trauer

26.03.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

27.03.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

27.03.2019	 19 Uhr, Königsbrunn 
Offenes Trauertreffen

¢ April
03.04.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 

Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

04.04.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Offene Trauergruppe nach Suizid

07.04.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

08.04.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

10.04.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

12.04.2019	 14.30 Uhr, Friedberg 
Trauer-Wanderung

10.04.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

19.04.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

24.04.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

24.04.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

26.04.2019	 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

29.04.2019,	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

30.04.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

¢ Mai
02.05.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 

Offene Trauergruppe nach Suizid

05.05.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

08.05.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

08.05.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

10.05.2019	 15.00 Uhr, Bobingen 
Gemeinsame Zurruhebettung  
der Schmetterlingskinder

12.05.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
"Herzenskinder" Andacht für (Groß-)Eltern,  
die ein Kind verloren haben

13.05.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

15.05.2019, 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"
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17.05.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

20.05.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

24.05.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

24.05.2019	 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde 
in St. Moritz

28.05.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

29.05.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

29.05.2019	 19 Uhr, Königsbrunn 
Offenes Trauertreffen

¢ Juni
02.06.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 

Offenes TrauerCafé

02.06.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Andacht für Hinterbliebene nach Suizid

05.06.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

06.06.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Offene Trauergruppe nach Suizid

10.06.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

12.06.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

12.06.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

21.06.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

24.06.2019,	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

25.06.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

26.06.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

26.06.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

26.06.2019	 19 Uhr, Königsbrunn 
Offenes Trauertreffen

28.06.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

28.06.2019	 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

28.06.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Candlelight-Eucharistiefeier

¢ Juli
04.07.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 

Offene Trauergruppe nach Suizid

07.07.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

08.07.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

10.07.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

10.07.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

17.07.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

19.07.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

22.07.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

24.07.2019	 19 Uhr, Königsbrunn 
Offenes Trauertreffen

25.07.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café
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26.07.2019	 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz

30.07.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

31.07.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

¢ August
14.08.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 

Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

28.08.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

¢ September
04.09.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 

Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

09.09.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

11.09.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

11.09.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

12.09.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Offene Trauergruppe nach Suizid

15.09.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

20.09.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

23.09.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

24.09.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

25.09.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

25.09.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

27.09.2019	 15 Uhr, Friedberg 

Trauer-Café

27.09.2019	 20.30 Uhr, Klosterlechfeld 
Nacht der Trauer

¢ Oktober
04.10.2019	 14.30 Uhr, Friedberg 

Trauer-Wanderung

09.10.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

09.10.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

10.10.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Offene Trauergruppe nach Suizid

13.10.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

14.10.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

16.10.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

18.10.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

18.10.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

21.10.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

29.10.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

30.10.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

¢ November
06.11.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 

Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

07.11.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Offene Trauergruppe nach Suizid

08.11.2019	 16.00 Uhr, Bobingen 
Gemeinsame Gedenkfeier Hospizgruppe Bobin-
gen und Onkologische Praxis Dr. Oetzel



99_

10.11.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

11.11.2019	 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

13.11.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

13.11.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

15.11.2019	 15.00 Uhr, Bobingen 
Gemeinsame Zurruhebettung  
der Schmetterlingskinder

15.11.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

18.11.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

22.11.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

22.11.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Candlelight-Eucharistiefeier

23.11.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
Andacht für Hinterbliebene nach Suizid

26.11.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

27.11.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

27.11.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

¢ Dezember
05.12.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 

Offene Trauergruppe nach Suizid

08.12.2019	 15 Uhr, Klosterlechfeld 
Offenes TrauerCafé

11.12.2019	 15.30 Uhr, Dillingen 
Amb. Hospizdienst St. Elisabeth – Lebenscafé

11.12.2019	 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern 

(anschließend Lichtermesse)

11.12.2019	 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

11.12.2019	 19 Uhr, Augsburg 
Lichtermesse Selbsthilfegruppe verwaiste Eltern

13.12.2019	 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

16.12.2019	 18 Uhr, Zusmarshausen 
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

17.12.2019	 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

18.12.2019	 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

20.12.2019	 15 Uhr, Meitingen 
Trauercafé

20.12.2019	 19 Uhr, Klosterlechfeld 
"Herzenskinder" Andacht für (Groß-)Eltern,  
die ein Kind verloren haben

 Trauergruppen und Trauercafés 

Hinweis: Viele Termine standen bei Drucklegung noch nicht 
fest. Bitte schauen Sie aktuell unter www.ahpv.de/betroffene/
angebote-fuer-trauernde/aktuelle-termine.html oder wenden 
Sie sich an die einzelnen Anbieter, siehe ab Seite 109. Soweit 
nicht anders angegeben, sind die Angebote kostenfrei.

_Dillingen
Anbieter in Dillingen ist der ambulante Hospizdienst St. Elisa-
beth beim Caritasverband Landkreis Dillingen.

Lebenscafé Amb. Hospizdienst St. Elisabeth

Offene Begegnung mit und für Trauernde in einem geschütz-
ten Rahmen. Das Lebenscafé wird von erfahrenen Trauerbe-
gleitern geführt. 

Wo Caritas Sozialzentrum  
Georg Schmid Ring 7, Dillingen
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Wann: 09.01., 13.02., 13.03., 10.04., 08.05., 12.06., 
10.07., 14.08., 11.09., 09.10., 13.11., 11.12.2019, 
jeweils von 15.30 – 17.30 Uhr geöffnet.

Feste Trauergruppen 

Der geschützte Raum einer festen Trauergruppe kann helfen, 
gemeinsam das Erlebte zu verarbeiten und daran zu wach-
sen, um wieder neuen Lebenssinn zu finden. Bei Bedarf 
einfach bei der Hospizgruppe anfragen.

	

_Meitingen 
Trauercafé Hospizgruppe Meitingen

Ein gemütlicher Raum, Kaffeeduft und nette Menschen, die 
eines verbindet: Sie alle sind in Trauer. Ausgebildete Trauer-
begleiterinnen sind vor Ort anwesend, aber alles ist sehr of-
fen und unverbindlich und es darf auch gern gelacht werden.

Wo: Begegnungsstätte am Seniorenbüro,  
Schulweg 6, Meitingen

Wann: 18.01., 15.02., 15.03., 19.04. 17.05., 21.06., 
19.07., August Pause, 20.09., 18.10., 15.11., 
20.12.2019, jeweils 15-16.30 Uhr

Anbieter: Hospizgruppe Meitingen

Trauergesprächskreis Hospizgruppe Meitingen

In einer festen Gruppe werden Trauernde über etwa 8 Ter-
mine hinweg im geschützten Raum und Rahmen im Prozess 
des Trauerns begleitet. Zum Einstieg gibt es eine Info-Veran-
staltung, Anmeldung bis erforderlich. 

Zielgruppe: Alle, die in Trauer sind. Sei es erst seit kurzem 
oder schon seit längerer Zeit.

Anbieter: Hospizgruppe Meitingen und Umgebung

_Aichach
Trauercafé St. Afra Hospiz Aichach/Friedberg

Ein Angebot für Trauernde, über ihre Gefühle und Erfah-
rungen in einem geschützten Rahmen zu reden. Hier muss 
sich Trauer nicht verstecken, muss nicht alleine ausgehalten 
und getragen werden. Begleitung durch qualifizierte Trauer-
begleiterInnen und HospizbegleiterInnen.

Wo: Aichach, Münchener Str. 19
Wann: jeden 3. Sonntag im Monat, jeweils 10.30 Uhr 

– 12.30 Uhr, anschließend Besinnung und Zeit 
zum Innehalten

Anbieter: St. Afra Hospiz Aichach
Kosten: Spendenbasis, keine Anmeldung bis erforder-

lich

Kreatives Trauerangebot

Eine Möglichkeit sich mit seiner ganz eigenen Trauer kreativ 
auseinanderzusetzen.

Wo: Beim Anbieter anfragen,  
da wechselnde Räumlichkeiten

Wann: 6 Samstage, 9–13 Uhr
Anbieter: St. Afra Hospiz Aichach
Kosten + 
Termine: auf Anfrage
Anmeldung bis erforderlich

Trauerstammtisch Aichach

Eine Möglichkeit, sich im geschützten Rahmen einer Gruppe 
und dennoch in lockerer Atmosphäre einer Gaststätte, mit 
Menschen aus ähnlichen Lebenssituationen auszutauschen 
und Gespräche aller Art zu führen. Das „gemeinsame Er-Le-
ben von Essen und Trinken in (wieder) Gesellschaft“ ist 
dabei ein wichtiger Aspekt. Begleitung durch qualifizierte 
TrauerbegleiterInnen.
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Wo: in Gaststätten (wechselnd)
Wann: Jeden 1. Dienstag im Monat, jeweils ab 19 Uhr 
Anbieter + 
Anmeldung 
bis:

St. Afra Hospiz Aichach/Friedberg
Anmeldung bis erforderlich

Geleiteter Trauergesprächskreis

Möglichkeit, sich im geschützten Rahmen einer Gruppe mit 
Menschen aus ähnlichen Lebenssituationen auszutauschen, 
sich wesentlichen Fragen zu stellen und neue Schritte in ein 
verändertes Leben zu wagen. Begleitung durch qualifizierte 
TrauerbegleiterInnen, Anmeldung bis erforderlich.

Wann: 1 x jährlich, 10 aufeinander folgende Abende, 
jeweils 19-20.30 Uhr

Anbieter + 
Anmeldung 
bis: St. Afra Hospiz Aichach
Kosten: 75,- €  (Gesamtkosten) 

_Zusmarshausen
TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

Für alle, die einen geliebten Menschen durch den Tod ver-
loren haben. Das Angebot ist unabhängig von Konfession, 
Religion und Weltanschauung.

Wo: Kapellenstr. 7 (im Erdgeschoss), 86441 Zu-
smarshausen

Wann: 21.01., 18.02., 18.03., 29.04., 20.05., 24.06., 
22.07., 23.09., 21.10., 18.11., 16.12.19,  
jeweils um 18 Uhr

Anbieter: Hospizhelfergruppe St. Raphael Zusmarshau-
sen

Leitung, 
Begleitung:

Bernhard Leonhard und Liebgard Scholz

_Augsburg
Trauercafè Hospiz-Gruppe "Albatros"

Ein offenes Treffen für Trauernde: Zum reden, weinen und 
lachen, wieder leben lernen. Oder einfach nur eine Tasse Tee 
oder Kaffee zu trinken und zuzuhören. Der offene Treff wird 
von zwei erfahrenen Hospizbegleiterinnen betreut. 

Wann: 09.01., 30.01., 20.02., 13.03., 03.04., 24.04., 
15.05., 05.06., 26.06., 17.07., August Som-
merpause, 04.09., 25.09., 16.10., 06.11., 
27.11., 18.12.2019,  
jeweils 14.30 - 16.30 Uhr

Wo: Völkstr. 24 (Albatros-Büro)
Anbieter: Hospiz-Gruppe „Albatros“
Keine Anmeldung bis erforderlich

Gesprächskreis für Trauernde 

Möglichkeit für Trauernde zum Erfahrungsaustausch. Hier ist 
Raum für Fragen und Gefühle, die im Alltag oft wenig Platz 
und Verständnis finden. Die Leitung hat Christine Seifried 
(Sozialpädagogin, Familientherapeutin, Trauerbegleiterin).

Wo: Völkstr. 24, 86150 Augsburg
Wann: Alle zwei Wochen, immer montags,  

17 - 18.30 Uhr
Anbieter: Hospiz-Gruppe „Albatros“
Anmeldung bis nur nach Vorgespräch möglich

Gruppentreffen der Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern

Wo: Mehrzweckraum Bunter Kreis, Stenglinstr. 2, 
86156 Augsburg 

Wann: zwei Gruppen: Montagsgruppe jeden 2. Montag 
im Monat: 14.01., 11.02., 11.03., 08.04., 13.05., 
10.06., 08.07., 09.09., 14.10., 11.11.2019,  
jeweils um 18 Uhr
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Mittwochsgruppe jeden letzten Mittwoch im 
Monat: 30.01., 27.02., 27.03., 24.04., 29.05., 
26.06., 31.07., 28.08., 25.09., 30.10., 27.11.2019, 
jeweils um 16 Uhr; 11.12.2019 Beginn 15 Uhr, 
anschließend 19 Uhr Lichtermesse.

Anbieter: Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern
Rückfragen: Hannelore Rohrmoser, T (0821) 705261

Selbsthilfegruppe für trauernde Eltern, die ein Kind durch 
Frühgeburt, Fehlgeburt, Totgeburt oder bald nach der Geburt 
verloren haben

Hier können Eltern einmal im Monat mit anderen betroffenen 
Eltern ins Gespräch kommen. Begleitet werden die Treffen 
von Hildegard Wörz-Strauß.

Wo: Haus Tobias
Kontakt: Kath. Klinikseelsorge im Klinikum Augsburg

Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

Die AGUS Selbsthilfegruppe: Angehörige um Suizid  
trifft sich monatlich. 

Wo: Haus Tobias
Wann: 09.01., 13.02., 13.03., 10.04., 08.05., 12.06., 

10.07., 11.09., 09.10., 13.11., 11.12.2019,  
jeweils von 18.30 Uhr - 20.30 Uhr 

Anbieter: Selbsthilfegruppe AGUS e.V. 

Trauercafé Klinikum Augsburg

Angebot für alle, deren Angehörige auf der Palliativstation 
verstorben sind. 

Wo: Klinikum Augsburg, EG, Raum 377  
(Schmerztagesklinik)

Wann: In der Regel jeden letzten Freitag im Monat, 
15.30 Uhr

Telefonische Anmeldung bis erbeten unter 0821 400-2520

_Friedberg 
Trauer-Café 

Offenes Angebot für alle, die ihrer Trauer Raum geben möch-
ten, im Austausch mit gleich oder ähnlich Betroffenen Trost 
und Kraft finden wollen, einfach nur da sein möchten und/
oder sich bei Kaffee, Tee, Kuchen und guten Worten für den 
Alltag stärken wollen.

Wo: Pfarrzentrum St. Jakob (direkt hinter der 
St. Jakobskirche), 86316 Friedberg

Wann: 25.01., 15.02., 22.03., 24.05., 28.06., 
25.07.(Do), 27.09., 18.10., 22.11., 13.12.2019,  
jeweils 15-16:30 Uhr. 

Anbieter: Sankt Jakob Friedberg 
Keine Anmeldung bis erforderlich

_Königsbrunn
Offene Trauertreffen 

Gesprächskreis für trauernde Menschen unter Leitung von 
Diakon Peter Kohlmann.

Wo: Pfarrbüro bei St. Ulrich, Ulrichsplatz 3 (ehem. 
Bgm.-Wohlfarth-Str. 41a), 86343 Königsbrunn, 

Wann: I.d.R. jeden letzten Mittwoch im Monat (au-
ßer in den Ferien) um 19 Uhr, 30.01., 27.02., 
27.03., 29.05., 26.06., 24.07.2019

Anbieter: Christrose – Ökumenischer Hospizverein  
Königsbrunn e.V.

Keine Anmeldung bis erforderlich

_Bobingen
Selbsthilfegruppe der Schmetterlingseltern

Ein geschützter Rahmen für Eltern, die von einer medizi-
nischen Indikation betroffen sind, um ihrer tabuisierten Trau-
er Raum zu geben. Einmal im Monat findet ein Treffen statt, 
in dem sich diese Eltern unter behutsamer Leitung im Ge-
sprächskreis über Probleme und Möglichkeiten austauschen 
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können, der Trauer in ihrem Herzen einen Platz zu geben und 
mit dem Geschehenen leben zu lernen.

Leitung: Mirela Wollner, Systemische Trauerbegleiterin
Kontakt: Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V.
Kosten: auf Spendenbasis

_Mering

Trauercafé St. Afra Hospiz 

Angebot für Trauernde, über ihre Gefühle und Erfahrungen in 
einem geschützten Rahmen zu reden. Begleitung durch qua-
lifizierte Trauer- und HospizbegleiterInnen.

Wo: Papst-Johannes-Haus 
Meringerzeller Str. 2, Mering

Wann: Jeden 2. Sonntag im Monat, 14.30-16.30 Uhr
Anbieter: St. Afra Hospiz
Keine Anmeldung bis erforderlich

_Schwabmünchen
Offener Trauertreff 

Begegnung und Austausch für alle von Leid und Tod Betrof-
fenen, inhaltlich gestaltet.

Begleitung durch:  
Uschi Baiter (qualifiz. Trauerbegleiterin, Hospizgruppe St. 
Elisabeth, evang. Gemeinde SMÜ, Klinikseelsorge), Tel. 
(08203) 1086) und Gabriele Spatz (qualifiz. Trauerbegleiterin, 
Neusäß, Tel. (0821) 483955)

Wo: Kath. Pfarrzentrum St. Michael, Schrannenplatz 
3, 86830 Schwabmünchen, Raum St. Ulrich 
(Eingang gegenüber der Kirche)

Wann: 29.01., 26.02., 26.03., 30.04., 28.05., 25.06., 
30.07., 24.09., 29.10., 26.11., 17.12.2019, jeweils 
14.30 – ca. 17 Uhr

Anbieter: Kooperation von kath./evang. Gemeinde SMÜ, 
Hospizgruppe St. Elisabeth SMÜ und Sozialsta-
tion SMÜ

Kontakt: Kath. Pfarramt Schwabmünchen
Keine Anmeldung bis erforderlich

_Klosterlechfeld
Alle Angebote in Klosterlechfeld finden statt im ehem. Fran-
ziskanerkloster, Franziskanerplatz 6, 86836 Klosterlechfeld.

Anbieter ist immer „Herzenswunde“: 

Pfr. Thomas Demel (Pfarrer, Mitarbeit in der "Ganzheitlichen 
Seelsorge" und "Versöhnungsdienst", Ausbildung und Mitar-
beit in der Notfallseelsorge)

Michaela Grimminger (Langjährige Hospizarbeit im St. Vin-
zenz-Hospiz Augsburg, Ausbildungsreferentin und Mitarbeit 
in der Notfallseelsorge, Trauerbegleitung und in der suizida-
len Krisenintervention, Supervisorin und Gestaltsupervisorin, 
Logotherapeutin nach Viktor Frankl)

TrauerCafé

Für alle, die einen geliebten Menschen durch Tod verloren 
haben. Die Treffen am Sonntagnachmittag liegen in einer 
Zeit, in der Trauernde sich oft besonders einsam und allein 
fühlen. In einer gemütlichen Runde am hübsch gedeckten 
Tisch bei Kaffee, Tee und selbstgebackenem Kuchen können 
sie ins Gespräch kommen. Das offene Angebot ist unabhän-
gig von Konfession, Religion und Weltanschauung.

Wann: 13.01., 10.02., 10.03., 07.04., 05.05., 02.06., 
07.07., 15.09., 13.10., 10.11., 08.12.2019

Leitung +

Begleitung:
Petra Kral, Schwabmünchen &  
Mathilde Riess, Untermeitingen

Keine Anmeldung bis erforderlich
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Offene Trauergruppe nach Suizid

Eine Trauergruppe für Hinterbliebene nach Suizid, die jeweils 
mit einem Impuls zum Thema beginnt.

Zielgruppe: Für Menschen, die um einen Menschen trauern, 
der sich das Leben genommen hat; unabhängig von Konfes-
sion, Religion und Weltanschauung

Wann: 10.01., 07.02., 07.03., 04.04., 02.05., 06.06., 
04.07., 12.09., 10.10., 07.11., 05.12.2019

Leitung + 
Begleitung: Julia Geschwindner, Obermeitingen
Keine Anmeldung bis erforderlich

Geschlossene Trauergruppe „Herzenswunde(r)“

Wegbegleitung bewusst auf christlicher Grundlage. Der Trau-
er Ausdruck geben, sich mit Sterben, Tod und Trauer ausein-
andersetzen und die tröstende Kraft des Glaubens erfahren. 
Durch die Verbindlichkeit der Teilnahme und den Charakter 
der „Geschlossenheit“ kann eine vertraute Atmosphäre ent-
stehen.

Zielgruppe: Menschen, die aus dem Wort Gottes und im Ge-
bet Trost und Kraft schöpfen wollen und können.

Wann: 7 monatliche Treffen, jeweils mittwochs von 
19-20.30 Uhr.  
Die erste Gruppe 2019 beginnt am 13.02.2019 
Die zweite Gruppe beginnt am 16.10.2019.

Leitung +  
Begleitung: Pfr. Thomas Demel, Michaela Grimminger 
Anmeldung 
bis:

Die Teilnahme ist nur nach VorAnmeldung 
bis möglich. Ein späterer Einstieg in eine ge-
schlossene Gruppe ist NICHT möglich!

Geschlossene Trauergruppe „TrauerWEG“

Geschlossene Trauergruppe, die zwölf Themen miteinander 
bespricht, von der Zeit „vor dem Sterben“ bis zum jetzigen 
Leben mit der Perspektive in die Zukunft. Trauer kann als 
wertvolle Quelle des eigenen Lebens erfahrbar werden.

Zielgruppe: Menschen, die sich bewusst nochmal auf die 
gemeinsame Zeit mit dem Verstorbenen, auf die 
intensivsten Momente ihres Trauerlebens einlas-
sen möchten, um daraus Ressourcen, Schätze 
und „Offen Gebliebenes“ heilsam zu entdecken.

Wann: 11 monatliche Treffen, jeweils sonntags von 
17-18.30 Uhr. 
Die erste Gruppe 2019 beginnt am 27.01.2019 
Die zweite Gruppe beginnt am 15.09.2019

Leitung + 
Begleitung: Pfr. Thomas Demel, Michaela Grimminger 
Anmeldung 
bis:

Die Teilnahme ist nur nach VorAnmeldung bis 
möglich. Ein späterer Einstieg in diese ge-
schlossenen Gruppen ist NICHT möglich! 

_Krumbach
Anbieter in Krumbach ist die Ökumenische Hospizinitiative 
Krumbach und Umgebung.

Wo: Krumbach
Begleitung: Monika Drexler

Trauercafé 

Gesprächskreis für Trauernde. Termine nach Anfrage

Abgeschlossener Gesprächskreis 

Ein Angebot für trauernde Personen, sich mit Trauer ausein-
anderzusetzen. Terminen nach Anfrage.

	

 Tage, Wochenenden und mehrtägige 
 Angebote für Trauernde 

Zu Redaktionsschluss waren die genauen Termine überwie-
gend nicht bekannt. Folgende Angebote gibt es jedes Jahr. 
Kontaktdaten der Anbieter siehe ab Seite 109.
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_In der Trauer gehen (Aichach-Friedberg)
Das St. Afra Hospiz Aichach/Friedberg lädt ein „tatsächlich 
aufzubrechen“. In einer Gruppe von maximal 8-10 Personen 
verlassen Trauernde die Stadt und machen sich im Aichacher 
Hinterland auf den Weg. Sie gehen im Sommer / Herbst / 
Winter / Frühling. 

Wann: 4 Samstage im Jahr, jeweils 9-13.30 Uhr,  
ca. 3 Std. Gehzeit sowie ca. 1 Std gemeinsa-
mes Essen

Leitung: Petra Gardum-Holz
Kosten: 5,- € pro Termin (für Verpflegung)
Anbieter, 
Kontakt,  
Anmeldung 
bis: St. Afra Hospiz Aichach

_Trauerwanderung (Krumbach)
Auseinandersetzung mit Trauer in der Natur

Wann: nach Anfrage beim Anbieter: Ökumenische 
Hospizinitiative Krumbach und Umgebung

Wo: Krumbach und Umgebung
Begleitung: Monika Drexler
Kosten: keine

_Trauer-Wanderung (Friedberg)
Durch die Trauer gehen – geführte Trauer-Pilgerwanderung

Oft fehlt im Alltag, der in der Trauerphase schwer genug ist, 
der Raum und die Zeit, trauern zu können und darin Heilung 
zu finden. Vergangenes hinter sich zu lassen, hat nichts mit 
Vergessen zu tun. Aber um weitergehen zu können, das 
Leben zu leben, braucht es Kraft und freie Hände.

�� Gemeinsam durch die Trauer gehen

�� Trost finden und Kraft tanken

�� Die Natur wahrnehmen

�� Wieder zu sich selber finden

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, ggf. kl. Rucksack mit 
Brotzeit, Getränk 

Wann: Freitag, 12.04. und 04.10.2019, jeweils 14.30 
bis 16.30 Uhr. Die Wanderung findet bei jedem 
Wetter statt. Reine Gehzeit ca. 1,5 Stunden – 
es sind ca. 6 Kilometer.

Treffpunkt: Haupteingang (Torbogen) der Wallfahrtskirche 
„Herrgottsruh“

Kosten + 
Anmeldung 
bis: keine
Anbieter: Das Team des TrauerCafés Friedberg

_Trauerwege/Lebenswege (Dillingen)
Gemeinsam die Trauer begehen. Begleitet und mit medita-
tiven Impulsen gestaltet wird die Wegstrecke von Trauerbe-
gleitern des Hospizdienstes St. Elisabeth. 

Wann: geplant März bzw. April 2019
Anbieter: Hospizdienst St. Elisabeth Dillingen

_gehen – trauern – wandeln. Pilgern für Trauernde  
auf dem Jakobsweg von Bad Grönenbach nach 
Oberstaufen
Trauernden gehen gemeinsam mit anderen Trauernden drei 
Tage auf dem Jakobsweg und geben den Gefühlen Raum. 
Die alte Tradition des Pilgerns bildet den Rahmen dieser 
Reise: Spirituelle Impulse, Schweigezeiten, Austauschrunden 
und Qi-Gong-Übungen gehören ebenso dazu wie die Beson-
derheiten der Natur und Kultur am Wegesrand.

Wann: 03. – 05.05.2019
Anbieter: Evangelisches Forum Augsburg in Kooperation 

mit Hospiz-Gruppe „Albatros“ und Haus Tobias 
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Begleitung: Hans Seemüller (Dipl.-Rel.-Päd. (FH), Trauerbe-
gleiter, ausgebildeter Pilgerbegleiter), Christine 
Seifried, (Dipl.-Soz.-Päd., FH), Paar- und Fami-
lientherapeutin (DGSF), Trauerbegleiterin, Qi-
Gong-Lehrerin), Michael Kaminski, (Dipl.-Rel.-
Päd. (FH), ausgebildeter Pilgerbegleiter) 

Alle weiteren Informationen finden Sie im Einzelprospekt, 
den Sie im Sekretariat des Annahofs anfordern können,  
T (0821) 450 171 200 oder sekretariat@annahof-evangelisch.de.

	

_Plötzlich allein – Hoffnungsspuren  
  mitten in der Trauer

Wochenende für Menschen, deren Lebenspartner verstor-
ben ist und für deren Kinder

Wann: 10.05.2019, 18 Uhr, bis 12.05.2019, 15 Uhr 
Wo: Tagungshaus Kloster Bonlanden,  

Faustin-Mennel-Str., 88450 Berkheim 
Zielgruppe: Witwen und Witwer, Kinder, die Vater oder 

Mutter verloren haben. 
Anbieter: Kontaktstelle Trauerbegleitung

_Hoffnung über den Tod hinaus? Leben mit der  
  Trauer um ein Kind (Wochenende)

Wo: Tagungshaus Kloster Bonlanden,  
Faustin-Mennel-Str., 88450 Berkheim

Wann: 11.10.2019, 18 Uhr, bis 13.10.2019, 15 Uhr 
Zielgrup-
pen:

Eltern, die eines oder mehrere Kinder verloren 
haben. Kinder und Jugendliche (siehe unten), 
die ein Geschwister verloren haben. 

Anbieter: Kontaktstelle Trauerbegleitung 

 Angebote für trauernde Kinder  
 und Jugendliche 

Kontaktdaten der Anbieter siehe ab Seite 109

_Augsburg
Trauergruppe für Schulkinder und Jugendliche 

Offene Trauergruppe für Schulkinder und Jugendliche, in der 
sie Zeit und Raum bekommen sich auszutauschen, gemein-
sam zu trauern, über den Verlust zu sprechen und sich mit 
Sterben und Tod auseinanderzusetzen. 

Zielgruppe: Schulkinder und Jugendliche, deren Eltern ster-
ben oder verstorben sind. 

Begleitung: Team von Trauerbegleitern
Wo: Ziegelhof Stadtbergen
Wann: Alle drei Wochen
Anbieter: Hospiz-Gruppe „Albatros“

_Bobingen
Einzelbegleitung von Trauernden, ausdrücklich auch von Kindern

Anbieter: Hospizgruppe Bobingen

_Überregional
Lacrima – Zentrum für trauernde Kinder (Johanniter-Unfall-Hilfe 
e.V.) in Ulm/Neu-Ulm und München

_Wochenende für trauernde Jugendliche  
  und junge Erwachsene ab 14 Jahren
Wo: Tagungshaus Kloster Bonlanden, Faustin-Men-

nel-Str., 88450 Berkheim
Wann: 08.11.2019, 18 Uhr, bis 11.11.2019, 14 Uhr 
Zielgruppe: Jugendliche ab 14 Jahren, die Geschwister oder 

Eltern(teil) verloren haben. 
Anbieter: Kontaktstelle Trauerbegleitung
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_Onlinehilfen für Jugendliche
da-sein.de

ist eine Onlineberatung für trauernde und sterbende Jugend-
liche. Anonym und kostenlos. Die Online-BeraterInnen sind 
zwischen 16 und 26 Jahren alt.

youngwings.de

ist eine Onlineberatungsstelle für trauernde Kinder und Ju-
gendliche. Anonym und kostenlos. Es gibt mehrere Hilfsan-
gebote: Austausch im Forum, Einzelberatung und Chat.

 Individuelle Begleitung von Trauernden 

Folgende Anbieter bieten ausdrücklich Einzelbegleitung für 
Trauernde. Kontaktdaten der Veranstalter siehe ab Seite 184.

�� Ambulanter Hospizdienst St. Elisabeth Dillingen

�� Hospizgruppe Meitingen und Umgebung

�� St. Afra Hospiz Aichach, Friedberg, Mering

�� Hospiz-Gruppe „Albatros“ Augsburg

�� St. Vinzenz-Hospiz Augsburg (keine Kinder)

�� Hospizgruppe Bobingen (auch bereits ab  
Diagnosestellung) 

�� Hospizgruppe St .Elisabeth,  
kath. und ev. Pfarramt Schwabmünchen

�� "Herzenswunde" im ehem. Franziskanerkloster Klosterlechfeld

�� Ökumenische Hospizinitiative Krumbach und Umgebung

 Gedenktermine 

25.01.2019, 17 Uhr
St. Moritz Augsburg, Moritzplatz, 86150 Augsburg 

Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
„Es wird nicht dunkel bleiben“ 

Einmal im Monat treffen sich Menschen in der katho-
lischen Kirche St. Moritz oder in der evangelischen 
Kirche St. Anna, Augsburg, um ihrer persönlichen Trauer 
Raum zu geben. Musik und Stille, Worte und Rituale 
helfen, sich auf den Prozess der Trauer einzulassen, in 

dem Erinnern stattfindet und Wandlung möglich wird.

Weitere Termine 2019:

22.02., 17 Uhr, St. Anna	 23.08., 17 Uhr, St. Anna

22.03., 17 Uhr, St. Moritz	 27.09., 17 Uhr, St. Moritz

26.04., 17 Uhr, St. Anna	 25.10., 17 Uhr, St. Anna

24.05., 17 Uhr, St. Moritz	 22.11., 17 Uhr, St. Moritz

28.06., 17 Uhr, St. Anna	 20.12., 17 Uhr, St. Anna

26.07., 17 Uhr, St. Moritz

Anbieter: Katholische Cityseelsorge und Evangelische 
Citykirchenarbeit

22.03.2019 und 27.09.2019, 20.30 - 22.30 Uhr

Wallfahrtskirche "Maria Hilf" Klosterlechfeld

Die Nacht ist voller Sterne - Nacht der Trauer

Texte, Stille, Musik, offener Raum, Segen.
Offenes Angebot für alle, unabhängig von Konfession, 
Religion und Weltanschauung.
Anbieter: „Herzenswunde“

10.05.2019 und 15.11.2019, 15 Uhr

Friedhof Bobingen, Maria-Hilf-Str. 3, 86399 Bobingen
Gemeinsame Zuruhebettung der Schmetterlingskinder. 

Im Schmetterlingsgrab. Eingeladen sind alle betroffenen 
Eltern, Angehörigen und Freunde. Neben den betroffenen 
Familien ist auch öffentliche Anteilnahme willkommen.
Anbieter: Ökumenische Hospizgruppe Bobingen

12.05.2019 und 20.12.2019, 19 Uhr

Wallfahrtskirche "Maria Hilf" Klosterlechfeld

Gedenkfeier Herzenskinder

Andacht für (Groß-)Eltern, die ein Kind verloren haben. 
Offenes Angebot für alle, unabhängig von Konfession, 
Religion und Weltanschauung.

Danach besteht bei einem kleinen Stehgetränk die Mög-
lichkeit zum Austausch untereinander, aber auch zum 
Gespräch mit Trauerbegleitern und Seelsorgern.

Anbieter: „Herzenswunde“
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02.06.2019 und 23.11.2019, 19 Uhr

Wallfahrtskirche "Maria Hilf" Klosterlechfeld

Du bist gegangen – Andacht für Hinterbliebene nach Suizid.

Danach besteht bei einem kleinen Stehgetränk die Mög-
lichkeit zum Austausch untereinander, aber auch zum 
Gespräch mit Trauerbegleitern und Seelsorgern.

Offenes Angebot für alle, unabhängig von Konfession, 
Religion und Weltanschauung.

Anbieter: „Herzenswunde“

28.06.2019 und 22.11.2019, 19 Uhr

Wallfahrtskirche "Maria Hilf" Klosterlechfeld

Dein Licht bleibt und kann mein Leben hell machen – Candle-
light-Eucharistiefeier für Trauernde.

Danach besteht bei einem kleinen Stehgetränk die Mög-
lichkeit zum Austausch untereinander, aber auch zum 
Gespräch mit Trauerbegleitern und Seelsorgern. 

Offenes Angebot für alle, unabhängig von Konfession, 
Religion und Weltanschauung.

Anbieter: „Herzenswunde“

08.11.2019, 16 Uhr

Klinikkapelle (3. Stock) der Wertachklinik Bobingen, 
Wertachstr. 55, 86399 Bobingen 

Gemeinsame Gedenkfeier für unsere verstorbenen 
Patienten der Hospizgruppe Bobingen zusammen mit 
der Onkologischen Praxis Dr. Oetzel. 

Neben den betroffenen Angehörigen ist jedermann 
angesprochen. Öffentliche Anteilnahme ist erwünscht.

11.12.2019, 19 Uhr

St. Pankratius Augsburg

Ein Licht geht um die Welt – Lichtermesse der Selbsthilfe-
gruppe für verwaiste Eltern

Wir zünden eine Kerze an, damit ihr Licht für immer leuchte …

Die Lichtermesse wird musikalisch umrahmt vom Chor 
Zeitklang aus Obergriesbach.

Mitgebrachte Kerzen werden am Altar aufgestellt.

Weitere Termine …

Waren zu Redaktionsschluss noch nicht festgelegt, aber die 
folgenden Angebote gibt es i.d.R. jedes Jahr. Aktuelle Ter-
mine bei den Anbietern im Internet oder unter

www.ahpv.de/betroffene/angebote-fuer-trauernde/gedenk-
termine.html 

�� Gedenkgottesdienst in Augsburg.  
AGUS e.V., Angehörige um Suizid.

�� Trauergedenkgottesdienst in Augsburg.  
Hospiz-Gruppe „Albatros“ 

�� Gedenkgottesdienst für frühverstorbene Kinder.  
Klinikseelsorge im Klinikum Augsburg

�� Gedenkgottesdienst in Königsbrunn 
Christrose ökumenischer Hospizverein Königsbrunn

�� Gedenkgottesdienst in Schwabmünchen.  
Hospizgruppe St. Elisabeth 



Veranstalter und Anbieter

 Trauertelefon und andere   
 telefonische Anlaufstellen 

_Türkischsprachiges Sorgentelefon 
( (0821) 4550044 
Mo - Mi: 9-11 Uhr	 Do: 17.30 - 19.30 Uhr 
Beratung türkischer Mitbürger in allen schwierigen Lebenslagen.

Zudem sind alle Hospizdienste Ansprechpartner in der Trauer: 

Kinder- und Jugendhospizdienst ( (0821) 400-4896

Kontaktstelle Trauerbegleitung ( (0821) 3166-2611

Hospizgruppe St. Elisabeth im  
Caritasverband Landkreis Dillingen

( (09071) 70579-14

Hospizgruppe Meitingen  
und Umgebung

( (08271) 8120222

Hospizhelfergruppe St. Raphael  
Augsburger Land West

( (08291) 9781

Hospiz-Gruppe „Albatros“  
Augsburg e.V. 

( (0821) 38544

St. Vinzenz-Hospiz  
Augsburg e.V.

( (0821) 261650

Christrose – Ökumenischer  
Hospizverein Königsbrunn e.V.

( (08231) 915203

Ökumenische Hospizgruppe 
Bobingen e.V. 

( (08234) 9986457

Hospizgruppe St. Elisabeth 
Schwabmünchen

( (08232) 9567542

St. Afra Hospiz, Aichach ( (08251) 89648-30
St. Afra Hospiz,  
Ortsgruppe Friedberg

( (0821) 26891-26

St. Afra Hospiz,  
Ortsgruppe Mering

( (08233) 7390030

Ökumenische Hospizinitiative 
Krumbach und Umgebung e.V.

( 0173 1932390
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Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Stadtberger Str. 21, 86157 Augsburg

( (0821) 455 550-0	 7 (0821) 455 550-20

@ info@ahpv.de		   www.ahpv.de

AGUS Selbsthilfegruppe e.V., Angehörige um Suizid 

@ agus-augsburg@online.de 	

 www.agus-augsburg.de

Bunter Kreis Nachsorge gGmbH –  
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst

Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

( (0821) 400-4896	 7 (0821) 400-4849

@ kinderhospizdienst@bunter-kreis.de

Veranstalter

Fachbereich für Seniorenpastoral  
des Bischöflichen Seelsorgeamtes

Kappelberg 1, 86150 Augsburg

( (0821) 3166-2222	 7 (0821) 3166-2229

@ altenseelsorge@bistum-augsburg.de

Christrose – Ökumenischer Hospizverein Königsbrunn 

Ulrichsplatz 2, 86343 Königsbrunn

( (08231) 915203		 7 (08231) 915204

@ hospizverein@christrose.info 	  www.christrose.info

Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V. –  
Referat Bildung und Entwicklung

Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

( (0821) 3156-236	 7 (0821) 3156 - 263

@ c.fricke@caritas-augsburg.de

CitySeelsorge der Katholischen Kirche in Augsburg,  
Pfarrei St. Moritz

Moritzplatz 5, 86150 Augsburg

( (0821) 259 2530	 7 (0821) 259 2539

@ mail@moritzkirche.de

CAB-Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH

Memminger Str. 6, 86159 Augsburg

( (0821) 5606-412	 7 (0821) 5892762

@ uk@cab-b.de
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Evangelisches Forum Annahof

Im Annahof 4, 86150 Augsburg

( (0821) 450 1712-20

@ michael.kaminski@annahof-evangelisch.de

@ bettina.boehmer-lamey @annahof-evangelisch.de

Haus Tobias

Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

( (0821) 44096-0		 7 (0821) 44096-40

@ haus.tobias@bistum-augsburg.de

Veranstalter

Herzenswunde

Pfarrer Thomas Demel

( (08232) 9619-0		   0151-25766733

@ herzenswunde@gmx.de	  www.herzenswunde.de 

Hospizgruppe Meitingen und Umgebung

St.-Wolfgang-Str. 14 e, 86405 Meitingen

( (08271) 8120222

@ hospiz@sozialstation-meitingen.de 

Hospizgruppe St. Elisabeth in Kooperation  
mit den kath. und evang. Gemeinden in SMÜ  
und der Sozialstation SMÜ 

Fuggerstr. 44, 86830 Schwabmünchen

( (08232) 9567542	 7 (08232) 9640-96

@ hospizgruppe@caritas-schwabmuenchen.de  
 www.hospizgruppe-schwabmuenchen.de

Hospizgruppe St. Elisabeth im Caritasverband Landkreis Dillin-
gen

Regens-Wagner-Str. 2, 89407 Dillingen 

( (09071) 70579-14	  im Notfall (0160) 96769602	
7 (09071) 70579-29 	 @ hospiz@caritas-dillingen.de

Hospiz-Gruppe „Albatros“

Völkstr. 24, 86150 Augsburg

( (0821) 38544		  7 (0821) 158878

@ info@albatros-hospiz.de

Hospizhelfergruppe St. Raphael Augsburger Land West 

Kapellenstr. 7, 86441 Zusmarshausen

( (08291) 8593763

@ hospiz-zusmarshausen@gmx.de
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Klinikum der Universität München, Klinik und Poliklinik für 
Palliativmedizin, Christophorus Akademie

Marchioninistr. 15, 81377 München

( (089) 4400-77930	 7 (089) 4400-77939

@ christophorus-akademie@med.uni-muenchen.de

Lacrima – Zentrum für trauernde Kinder 
(Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.) 

 www.johanniter.de

München

Perlacher Str. 21, 81539 München

( (089) 1247344-11	 7 (0821) 1247344-14

Ulm/Neu-Ulm

Zeppelinstr. 1, 89231 Neu-Ulm

( (0731) 92150064

Kontaktstelle Trauerbegleitung der Diözese Augsburg

Kornhausgasse 8 (Rückgebäude), 86152 Augsburg

( (0821) 3166-2611	 7 (0821) 3166-2619

@ kontaktstelle.trauerbegleitung@bistum-augsburg.de	
 kontaktstelle-trauerbegleitung.de

Klinikum Augsburg

Interdisziplinäres Zentrum für palliative Versorgung

Stenglinstr. 2,86156 Augsburg

( (0821) 400-2520	 7 (0821) 400-172528

@ palliativzentrum@klinikum-augsburg.de

itv Institut für transkulturelle Verständigung 

Annastraße 36a, 86150 Augsburg

( (0821) 8846455	 7 (0821) 8846456

@ info@itv-institut.de	  www.itv-institut.de

Kath. Pfarramt Schwabmünchen

( (08232) 4521	 @ eichele@wertachkliniken.de

Klinikseelsorge im Klinikum Augsburg

Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

( (0821) 400-4374	  www.klinikum-augsburg.de

Veranstalter
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Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V.

Hochstr. 2, 86399 Bobingen

( (08234) 9986457	 7 (08234) 9986458

@ mail@hospizgruppe-bobingen.de 	  
 www.hospizgruppe-bobingen.de

St. Afra Hospiz Aichach, Friedberg, Mering

Bahnhofstr. 28, 86551 Aichach

( (08251) 8964830	 7  (08251) 8964819

Hermann-Löns-Str. 6, 86316 Friedberg

( (0821) 26891-26	 7  (0821) 26891-19

Meringerzellerstr. 2, 86415 Mering

( (08233) 7390030	 7  (08233) 73900-32

Ökumenische Hospizinitiative Krumbach und Umgebung e.V. 

Hürbener Str. 1,86381 Krumbach   

 0173 1932390		 ( (08282) 6372470 
7 (08282) 6372472	  www.hospiz-krumbach.de 

St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Zirbelstraße 23, 86154 Augsburg

( (0821) 261650		  7 (0821) 2616510

@ st-vinzenz-hospiz@bistum-augsburg.de

 vinzenz-hospiz.de

Sankt Jakob Friedberg, Katholisches Stadtpfarramt

Eisenberg 2, 86316 Friedberg

( (0821) 588680	 @ info@sankt-jakob-friedberg.de  
 www.sankt-jakob-friedberg.de

Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern

Treffpunkt: Bunter Kreis

Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg 

Kontakt: Hannelore Rohrmoser, 

( (0821) 70526	

Selbsthilfegruppe für trauernde Eltern, die ein Kind durch 
Frühgeburt, Fehlgeburt, Totgeburt oder bald nach der Geburt 
verloren haben 

Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

( (0821) 400-4374

Veranstalter
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Spendenkonto:

IBAN	 DE52 7205 0101 0030 4166 06

BIC	 BYLADEM1AUG

AUGSBURGER HOSPIZ-  
UND PALLIATIVSTIFTUNG

UNS HELFEN HELFEN 
SPENDEN, ZUSTIFTEN, VERERBEN



Eine Arbeitsgemeinschaft der AHPV

mit Unterstützung der
Augsburger Hospiz- und  Palliativstiftung


